
�हंद� म�हार क�ा  - ८ Worksheet

(क) नीचे 	दए गए 
�ा� के चार �वक�पा� म� से सही उ�र चु�नए।

1. क�वता ‘मत बाँधो’ क� रच�यता कौन ह�?

a) सुभ�ाकुमारी चौहान b) माखनलाल चतुव$दी

c) महादेवी वमा( d) सयू(कांत �,पाठ/ ‘�नराला’

2. क�वता म1 �कसक� ग�त को न बाँधने क� बात क� गइ( है?

a) अ6धकारा1 क� b) सपना1 क�

c) 7ेम क� d) 8श:ा क�

3. “बीज धू8ल म1 �गर जाता जो” का अथ( है—

a) बीज उड़ जाता है b) बीज जल म1 बह जाता है

c) बीज पेड़ बन जाता है d) बीज �मCी म1 �गर जाता है 

4. क�वता म1 ‘धरती से बाँधो’ का Eया �वरोध �कया गया है?

a) भौ�तक बंधना1 से b) पानी से

c) धूल से d) गFा1 से

5. ‘उड़ कर आखँ म1 आ बसता ह’ै—इसम1 ‘उड़ना’ �कसका 7तीक है?

a) तजे हवा b) कIपना और KवL

c) घोड़ा दौड़ना d) प:ी

6. ‘Kवग( बनान ेको कोइ( �तIप’—इस पOंEत का 7योजन Eया है?

a) 7शंसा करना b) सजृन क� 7ेरणा देना

c) Rम फैलाना d) हाKय उTपU करना

(ख) नीचे 	दए गए पं� तया� का भावाथ% &ल(खए।

1. "सौरभ उड़ जाता है नभ म1, �फर वह लौट कहाँ आता है?"

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. "बीज धू8ल म1 �गर जाता जो, वह नभ म1 कब उड़ पाता है?"

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

(ग) )मलान क*+जए।

-तंभ A -तंभ B उ�र

1. सपना1 के पंख i. आकाश 1. _____

2. आरोहण और अवरोहण ii. अ]े �वचारा1 से संुदर ^�नया 2. _____

3. Kवग( बनाने का 8शIप iii. उड़ान और Kवतं,ता 3. _____

4. नभ और गगन iv. ऊपर उठना और नीचे आना 4. _____
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(घ) सही कथना� के सामने ‘सही’ और गलत के सामने ‘गलत’ &ल(खए:

1. क�वता म1 कव�य,ी ने सपना1 क� ग�त को बाँधने का सुझाव cदया है।

2. महादेवी वमा( का जeम उYर 7देश म1 fआ था। 

3. क�वता म1 सपना1 को पंखा1 के समान Kवतं, बताया गया है।

4. "मत बाँधो" क�वता केवल 7कृ�त क� सुंदरता का वण(न करती है। 

5. कव�य,ी मानती ह� �क अ]े �वचारा1 से संसार सुंदर बन सकता है। 

(ङ) नीचे 	दए गए 
�ा� के उ�र 2-3 वा या� म� दी+जए।

1. क�वता "मत बाधँो" का मुgय संदेश Eया है?

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. कव�य,ी ने सपना1 को पंखा1 के समान Eया1 बताया है?

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. "आरोहण" और "अवरोहण" का महTव क�वता के संदभ( म1 समझाइए।

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

4. क�वता म1 'Kवग(' से Eया ताTपय( है?

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

5. क�वता के शीष(क "मत बाँधो" का उkचत कारण बताइए।

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

6. क�वता म1 सपना1 क� तुलना �कनसे क� गइ( है?

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

(च) नीचे 	दए गए 
�ा� के 4-5 वा या� म� दी+जए।

1. क�वता म1 कव�य,ी ने �कस 7कार स ेउदाहरण देकर सपना1 क� Kवतं,ता का महTव समझाया है? �वKतार से 8लlखए।

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. क�वता म1 सपना1 को रोकने और बाँधने से होने वाले नुकसान तथा उeह1 Kवतं, छोड़ने से �मलने वाले लाभ का वण(न 

क�nजए।

उYर: ___________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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________________________________________________________________________________________

(छ) <ाकरण और भाषा अ@यास

1. नीचे 	दए गए शDदा� के पया%यवाची शDद &ल(खए।

i. नभ - _______________

ii. सौरभ - _______________

iii. बीज - _______________

iv. 8शIप - _______________

v. धू8ल - _______________

vi. दीpqत - _______________

2. नीचे 	दए गए शDदा� के �वलोम शDद &ल(खए।

i. Kवग( X _______________

ii. बंधन X _______________

iii. आरोहण X _______________

iv. बाधँना X _______________

v. अंधकार X _______________

vi. सुख X _______________

3. नीचे 	दए गए वा या� का �Fया-काल बदल� (भूतकाल और भ�वIयकाल म�) बदलकर &ल(खए।

i. सौरभ उड़ जाता है नभ म1।

भूतकाल :- _____________________________________________________

भ�वsयकाल :- _____________________________________________________

ii. बीज धू8ल म1 �गर जाता है।

भूतकाल :- _____________________________________________________

भ�वsयकाल :- _____________________________________________________

iii. अltन सदा धरती पर जलती है।

भूतकाल :- _____________________________________________________

भ�वsयकाल :- _____________________________________________________

iv. धूम गगन म1 मडँराता है।

भूतकाल :- _____________________________________________________

भ�वsयकाल :- _____________________________________________________

v. Kवग( बनाने का 8शIप भू�म को 8सखलाता है।

भूतकाल :- _____________________________________________________

भ�वsयकाल :- _____________________________________________________

4. सही शDद जोड़कर शDद-युKम पूरा क*+जए।

i. नभ – _______________

ii. गगन – _______________

iii. पंख – _______________

iv. 8शIप – _______________

v. Kवग( – _______________
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Answer
(क) बf�वकIपीय 7xा1 के उYर:

1. c) महादेवी वमा(

2. b) सपना1 क�

3. d) बीज �मCी म1 �गर जाता है

4. a) भौ�तक बंधना1 से

5. b) कIपना और KवL

6. b) सृजन क� 7ेरणा देना

(ख) yरEत Kथाना1 क� पूzत{:

1. जैसे खुशबू हवा म1 उड़ जाती है, पर वापस वह| लौट नह} आती, वैस ेही कुछ :ण और अवसर हमेशा के 8लए चले 

जाते ह�।

2. यcद बीज जमीन म1 �गरे और उग1 नह}, तो वह कभी ऊँचाइ( तक नह} पfचँ सकता; मतलब �कसी काय( का सही 

समय और अवसर ज�री है।

(ग) �मलान:

1. सपना1 के पंख  – iii. उड़ान और Kवतं,ता

2. आरोहण और अवरोहण – iv. ऊपर उठना और नीचे आना

3. Kवग( बनाने का 8शIप – ii. अ]े �वचारा1 से सुंदर ^�नया

4. नभ और गगन  – i. आकाश

(घ) सही-गलत:

1. गलत 2. सही 3. सही 4. गलत 5. सही

(ङ) लघु उYरीय 7x:

1. क�वता का मुgय संदेश है �क सपना1 और कIपनाआ1 को कभी रोकना या बाँधना नह} चाcहए। उनक� ग�त और 

Kवतं,ता जीवन म1 सृजन और उU�त लाती है।

2. पंख उड़ान और Kवतं,ता का 7तीक ह�। कव�य,ी ने सपना1 को पंखा1 के समान बताया ता�क यह दशा( सक1  �क सपने 

हमेशा मुEत होकर अपने ल�य तक पfचँ1।

3. आरोहण और अवरोहण से आशय है ऊपर उठना और नीच ेआना। यह सपना1 क� ग�त और उनके Kवतं, अनुभव को

दशा(ता है।

4. Kवग( का ताTपय( है संुदर, आदश( और खुशहाल जीवन। यह दशा(ता है �क अ]े �वचार और Kवतं,ता से सुंदर ^�नया 

बनाइ( जा सकती ह।ै

5. शीष(क इस8लए है Eया1�क क�वता हम1 याद cदलाती है �क सपना1, कIपना और सृजन को कभी रोकना या बाँधना 

नह} चाcहए।

6. क�वता म1 सपना1 क� तुलना पंखा1 से क� गइ( है, ता�क उनक� उड़ान और Kवतं,ता को समझाया जा सके।

(च) दीघ( उYरीय 7x:

1. कव�य,ी ने सौरभ, बीज, धमू, अltन जैसे उदाहरणा1 से cदखाया �क 7Tयेक चीज़ क� अपनी ग�त और ग�त का महTव 

है। जैसे बीज धूल म1 �गरता है और बाद म1 उगता है, वसैे ही सपना1 को समय और Kवतं,ता देने से वे पूरी तरह 

�वक8सत होते ह�।

2. यcद सपना1 को रोका या बाँधा जाए तो उनक� शOEत और सृजन :मता कम हो जाती है। उeह1 Kवतं, छोड़न ेसे नइ( 

सोच, नवीनता और सुंदर पyरणाम सामने आते ह�, जो समाज और जीवन को लाभ पfंचाते ह�।

(छ) �ाकरण और भाषा अ�यास

1. पया(यवाची श�द:

i. आकाश ii. सगुंध iii.अंकुर iv. कला v. �मCी vi. 7काश
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2. �वलोम श�द:

i. नरक ii. Kवतं,ता iii. अवरोहण iv. खोलना v. 7काश vi. ^ख

3. ��या-काल बदल1:

i. भतूकाल: सौरभ उड़ गया था नभ म1।

भ�वsयकाल: सौरभ उड़ जाएगा नभ म1।

ii. भतूकाल: बीज धू8ल म1 �गर गया।

भ�वsयकाल: बीज धू8ल म1 �गर जाएगा।

iii. भतूकाल: अltन सदा धरती पर जलती रही।

भ�वsयकाल: अltन सदा धरती पर जलती रहेगी।

iv. भतूकाल: धूम गगन म1 मडँराइ(।

भ�वsयकाल: धूम गगन म1 मडँराएगी।

v. भतूकाल: Kवग( बनाने का 8शIप भ�ूम को 8सखलाया।

भ�वsयकाल: Kवग( बनाने का 8शIप भ�ूम को 8सखलाएगा।

4. श�द-युtम पूरा क�nजए:

i. नभ – मंडल ii. गगन – चु�बक iii. पंख – फड़फड़ाना iv. 8शIप – कला

v. Kवग( – लोक
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