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पाठ का सारांश
यह पाठ एक 	
�त के �वचारा� के मा�यम से यह समझाता है �क 	
�त और देश अलग नह� होते, ब#$क एक-&सरे से गहराइ(
से जुड़े होते ह,। शु.आत म� लखेक सोचता है �क उसका जीवन उसके घर, पड़ोस और नगर तक ही सी4मत है और वह अपने
आप म� पूण( है। ले�कन एक “मान8सक भूकंप” यानी लाला लाजपत राय के अनुभव ने उसक< सोच बदल दी।

लाला लाजपत राय के श=दा� से उसे एहसास होता है �क य>द देश गुलाम या अपमा�नत है, तो 	
�त चाहे �कतना भी सुखी �या�
न हो, वह पूण( और स?मा�नत नह� हो सकता। इसके बाद लेखक समझता है �क हर नाग@रक अपने देश के स?मान और गौरव का
>हBसा होता है।

पाठ म� �वCभD उदाहरणा�—जैसे Bवामी रामतीथ( क< घटना, जापानी युवक का 	वहार, और महान नेताआ� के छोटे-छोटे उपहारा�
का स?मान—के मा�यम से यह बताया गया है �क �कसी भी 	
�त का आचरण उसके देश क< छ�व बनाता है।

लखेक यह भी BपI करता है �क देश क< उD�त केवल बड़े वैJा�नका� या धनवाना� पर �नभ(र नह� है, ब#$क हर नाग@रक के छोटे-
छोटे अLे कायाM और Nज?मेदा@रया� से होती है। हम� अपने देश क< श
�त और सा,दय( दोना� को बनाए रखना चा>हए—नकाराOमक
बात� फैलाने और गदंगी या असQयता से बचकर।

अंत म� पाठ यह संदेश देता है �क 	
�त और देश एक-&सरे से जुड़े ह,। इस8लए हर नाग@रक का कत(	 है �क वह अपने
	वहार, सोच और कायाM से देश के स?मान और Rग�त म� योगदान दे।

कहानी का संदेश:-

• 	
�त और देश एक-&सरे स ेजुड़े ह,।

• हर नाग@रक का आचरण देश क< छ�व बनाता ह।ै

• हम� अपने कायाM से देश का स?मान और �वकास बढ़ाना चा>हए।

श�दाथ�  :  
• सं�चत — इकTा �कया Uआ, जमा �कया Uआ, ढेर लगाया Uआ  

• मानस — मन, WचX, मन से उOपD, मानसरोवर, रामच@रतमानस  

• तजे�वी — तेजवाला, Rतापी, श
�तशाली, Rभावशाली  

• ठसक — चाल-ढाल का बनावटीपन, Nजससे Yप, धन आ>द का गव( सूWचत होता हो; ए�ठ, शान, नखरा

• ध�नक — धनवान, धनी, Bवामी

• रसद — अनाज, खाने का सामान, भXा, राशन

• दाद देना — [यायोWचत Rशंसा करना, [याय करना
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• सा ी — गवाही, गवाह का बयान

• लां�छत — दोषय�ुत, कलं�कत

• ह$ँडया — एक Rकार का 4म]ी का बत(न

• सुतली — सन या पटसन के रेशा� से बटकर बनाइ( Uइ( डोरी

• चौपाल — गाँव म� बना खुला या छायादार Bथान जहाँ लोग बैठकर पंचायत, बातचीत या बैठक करते ह,।

• सघन — घना, गNझन, ठोस

• तरेड़ — दरार

• ज़ीना — सीढ़ी, सोपान

अ-यास

रचना से संवाद

मेरे उ/र मेरे तक�

�न0न1ल2खत 45ा6 के सटीक उ/र चु�नए और यह भी बताइए �क आपको ये उ/र उपयु>त >या6 लगते ह�?

1. “एक $दन आनंद कD इस दीवार म6 दरार पड़ गइ�”, इस पंG>त म6 रेखां�कत श�द ‘दरार’ �कस ओर संकेत करता
ह?ै

(क) पूण �ता के भाव कD तुPQ

(ख) पार�पRरक संबंध टूटने कD G�थ�त

(ग) पूण �ता के भाव पर 4हार

(घ) सुख-सु�वधाआ 6 का अभाव  

उ/र: (ग) पूण(ता के भाव पर Rहार

कारण: लेखक पहले Bवयं को पूण( और संतुI मानता है, ले�कन लाला लाजपत राय के अनुभव से उसक< यह “पूण(ता”
टूट जाती है। इस8लए ‘दरार’ उसके आOम-संतोष और पूण(ता क< भावना म� आइ( टूट को दशा(ती है।

2. �नबंध  म6 कहा गया है �क “एसे े 45ा6 का उ/र देन े म6 एक अपूव� आनंद आता है।”  लेखक को �कस तरह के
45ा6 का उ/र देने म 6 आनदं कD अनुभ ू�त होती है?

(क) बात को �व�तार देने वाले 45ा6 का

(ख) बात का �नUकष� 4�तुत करने वाले 45ा6 का

(ग) �बना �कसी संदभ� के पूछे गए 45ा6 का

(घ) �कसी कD समझ का आकलन करने वाले 45ा6 का  

उ/र: (क) बात को �वBतार देने वाले Reा� का

कारण: लखेक कहता है �क एसेे Re चचा( को आगे बढ़ाते ह, और �वचारा� को �वBतार देने का अवसर देते ह,, इस8लए
उ[ह� उXर देने म� उसे आनंद 4मलता है।
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3. “अपने महान राQY  कD पराधीनता के  दीन $दना6 म6 Zजन लोगा6 न े अपने र>त से गौरव के  दीपक जलाए”,  इस
वा>य म6 पराधीनता के $दना6 को दीन कहा गया ह ै>या6�क पराधीन भारत म6—

(क) भोजन, आवास और व�\ जैसी मूलभतू सु�वधाआ 6 का अभाव था।

(ख) लोगा6 के आ]मस0मान और गौरव कD भावना का दमन होता था।

(ग) मह]वपूण � �नण �य लेने कD �वतं\ता थी।

(घ) धा^म_क री�त-Rरवाजा6 को मनाने पर रोक लगाइ� जाती थी।  

उ/र: (ख) लोगा� के आOमस?मान और गौरव क< भावना का दमन होता था।

कारण:  पराधीनता म� सबसे बड़ी कमी आOमस?मान और Bवतंfता क< होती है,  न �क केवल भौ�तक सु�वधाआ� क<।
इस8लए ‘दीन’ श=द मान8सक और राIgीय अपमान को दशा(ता ह।ै

4. �नबंध के अनुसार मनुUय साधन-संपa होते bए भी गौरव का अनभुव नहc कर सकते य$द—

(क) उdह6 �वदेश eमण के अवसर न Pमल6।

(ख) उनका देश �कसी fसरे देश के अधीन हो।

(ग) उनके नगर कD शासन 4णाली कमजोर हो।

(घ) अgभhG>त कD �वतं\ता का हनन होता हो।  

उ/र: (ख) उनका देश �कसी &सरे देश के अधीन हो।

कारण: पाठ म� BपI है �क य>द देश गुलाम है, तो 	
�त के सारे सुख-साधन भी उसे सhचा गौरव नह� दे सकते।

5. “पर उन दो घटनाआ 6 म6 वह गाँठ इतनी साफ ह”ै, इस वा>य म6 रेखां�कत श�द ‘गाँठ’ �कन दो बाता6 को साथ
बाँधती है?

(क) देश और नागRरक (ख) देश और सं�वधान

(ग) देश और �वदेश (घ) hवसाय और आजी�वका  

उ/र: (क) देश और नाग@रक

कारण: लेखक यह Bथा4पत करता है �क नाग@रक और देश अलग नह� ह,, दोना� एक-&सरे से जुड़े ह, और एक-&सरे के
स?मान को Rभा�वत करते ह,।

6. 4�तुत �नबंध म6 मुlयतः कौन-सा भाव h>त bआ है?

(क) लोकतां�\क शासन hव�था

(ख) पाRरवाRरक संबंधा6 का मह]व

(ग) hG>त और देश का अ ंतसnबंध

(घ) देश का मह]व और hG>त कD उपे ा

उ/र: (ग) 	
�त और देश का अंतसiबंध

कारण: पूरा �नबंध इस �वचार पर आधा@रत है �क 	
�त और देश एक-&सरे से जुड़े ह, और हर नाग@रक के काय( देश
के स?मान और छ�व को Rभा�वत करते ह,।
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मेरी समझ मेरे �वचार

नीचे $दए गए 45ा6 पर क ा म6 चचा� कDZजए और उनके उ/र 1ल2खए— 

1. �वामी रामतीथ� फल देने वाले युवक का उ/र सुनकर मुoध >या6 हो गए? 

उ/र:  Bवामी रामतीथ( उस जापानी युवक के उXर और 	वहार से मुjध हो गए �या��क उस युवक ने न केवल तुरंत
उनक< आवkयकता समझी, ब#$क अपने देश के स?मान को भी सवाlप@र रखा। उसने फल देने के बदले धन नह� 8लया,
ब#$क यह कहा �क य>द आप उसका म$ूय देना चाहते ह, तो अपने देश म� जाकर यह मत कहना �क जापान म� अLे
फल नह� 4मलते। इससे BपI होता है �क वह अपने देश के गौरव और छ�व के R�त अOयंत जागYक था।

2. जापान के युवक ने �वामी रामतीथ� को $दए गए फला6 के मूpय के qप म6 >या माँगा? आपके मन म6 उस युवक
के hG>त]व कD कौन-सी छ�व उभरती है, यह भी 1ल2खए। 

उ/र: जापान के युवक ने फला� के मू$य के Yप म� Bवामी जी से यह माँगा— “आप अपने देश म� जाकर �कसी से यह न
क>हएगा �क जापान म� अLे फल नह� 4मलते।”

• hG>त]व कD छ�व: इस घटना स ेयुवक के 	
�तOव क< �न?न8लmखत छ�व उभरती है:

• देशभ>त: वह अपने देश क< छ�व को लेकर अOयंत संवेदनशील था।  

• �न�वाथ� और उदार: उसने फल लाने के 8लए मेहनत क<, ले�कन बदले म� कोइ( 	
�तगत लाभ या धन नह� चाहा।

• जागqक नागRरक:  वह जानता था �क एक �वदेशी के मन म� देश के R�त बनी नकाराOमक धारणा पूरे राIg  के
स?मान को ठेस पUचँा सकती है।

3. “बात यह है �क म� और मेरा देश दो अलग चीज तो ह� ही नहc।” �वयं को देश से अलग न मानने के पीछे >या
तक�  हो सकते ह�, उदाहरण देकर �पQ कDZजए।

उ/र: Bवयं को देश से अलग न मानने के पीछे लेखक ने यह तक(  >दया है �क नाग@रक और देश का अnBतOव एक-&सरे
से अ�वभाoय Yप स ेजुड़ा है।  

• तक� :

- नाग@रक का 	वहार देश क< R�तpा को Rभा�वत करता है।

- 	
�त और देश एक-&सरे के पूरक ह,।

- एक नाग@रक का अLा या बुरा काय( पूरे देश क< पहचान बन जाता है।

• उदाहरण:

- सकारा]मक उदाहरण: जापानी युवक ने Bवामी जी को फल देकर देश का 8सर ऊँचा �कया।

- नकारा]मक उदाहरण: वह� पुBतकालय से Wचf चुराने वाले �वrाथs के कारण उसके देश के सभी नाग@रका�
पर R�तबंध लग गया, Nजससे BपI होता है �क एक 	
�त का काय( पूरे देश पर असर डालता है।

मेरे अनभुव मेरे �वचार

1. “देश  कD हीनता और गौरव का ही  फल उसे नहc Pमलता,  उसकD हीनता  और गौरव का फल भी उसके  देश  को
Pमलता है”, अपने आस-पास के �वgभa उदाहरणा6 के rारा इस पंG>त का भाव �पQ कDZजए।
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उ/र: इस प
ं�त का भाव यह है �क 	
�त और राIg  एक-&सरे के पूरक ह,। 	
�त का आचरण केवल उसक< �नजी पहचान
नह�, ब#$क उसके देश क< छ�व भी बनाता है।  

• उदाहरण  (गौरव): जब कोइ( भारतीय mखलाड़ी ओलं4पक म� Bवण( पदक जीतता है,  तो केवल उस mखलाड़ी का नह�,
ब#$क पूरे भारत का गौरव बढ़ता है।  

• उदाहरण (हीनता): य>द कोइ( पय(टक �वदेश जाकर साव(ज�नक संप8X को नकुसान पUचँाता है या �नयमा� का उ$लंघन
करता है, तो लोग उस 	
�त के साथ-साथ उसके पूरे देश को 'अनुशासनहीन' मानने लगते ह,।

2. “मुझे बbता6 कD अपने 1लए जqरत पड़ती थी। म� भी बbता6 कD जqरत का उनके 1लए जवाब था।”

(क)  4ातःकाल  से लेकर रा�\  तक आप अपने �कन-�कन  कायाs म6  �कस-�कसका >या सहयोग  लेते ह� और
आप fसरा6 को �कस तरह का सहयोग देते ह�? अपने अनुभव 1ल2खए।

उ/र: सबुह से रात तक हम� अनके लोगा� क< सहायता 4मलती है और हम भी &सरा� क< मदद करते ह,, जैसे—

• सहयोग लेना: Rातःकाल &ध वाले से &ध लेना, बस डgाइवर wारा Bकूल पUचँाया जाना, 8शxका� से 8शxा पाना
और सफाइ( कम(चारी wारा गली क< सफाइ( �कया जाना।

• सहयोग  देना: छोटे भाइ(-बहना� को पढ़ाना,  वzृा� को सड़क पार कराना,  और कxा म� सहपा{ठया�  के साथ
नोट्स साझा करना।

(ख) उपयु�>त वा>य म6 रेखां�कत श�द ‘बbता6’ म6 कौन-कौन सt0म1लत हा6ग े, अनुमान के आधार पर 1ल2खए।

उ/र: सम� वे सभी लोग शा4मल ह, जो ROयx या अROयx Yप से हमारे जीवन को सुगम बनाते ह,,  जैस—े �कसान,
}4मक, डॉ�टर, सै�नक, �कानदार, सफाइ(कमs और हमारे प@रवार के सदBय।

(ग)  रचनाकार को �वयं के  1लए fसरे लोगा6 से �कस 4कार के  सहयोग कD आवuयकता पड़ती होगी और वह
fसरा6 को �कस 4कार का सहयोग देता होगा, अनुमान के आधार पर 1ल2खए।  

उ/र: रचनाकार का �4Iकोण:

• सहयोग कD आवuयकता: रचनाकार को अपने �वचारा� के Rसार के 8लए Rकाशका�, पाठका� और समाज के
�वCभD वगाM के अनुभवा� क< आवkयकता पड़ती होगी।  

• सहयोग देना: वह अपने लेखन के मा�यम से समाज को नइ( >दशा, Rरेणा और नै�तक मू$य Rदान कर &सरा�
का सहयोग करता होगा।

3. “सुना नहc आपने �क जीवन एक युv ह ैऔर युv म6 लड़ना ही तो काम नहc होता।”

(क) उपयु�>त वा>य के रेखां�कत अंश “युv म6 लड़ना ही तो काम नहc होता” के आधार पर 1ल2खए �क देश
कD 4ग�त, �वकास एवं सुर ा के  4�त हम सभी के >या->या दाPय]व ह�? अपने उ/र को �व�तार देने के  1लए
अपने घर या पास-पड़ोस के बड़ा6 और अwयापक से चचा� करके 1ल2खए।

उ/र: हम सभी का कत(	 है �क—

• देश के �नयमा� का पालन कर�

• BवLता बनाए रख�

• इ(मानदारी से काम कर�

• देश�वरोधी कायाM से बच�

• 8शxा और �वकास म� योगदान द�
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(ख)  अपने  पास-पड़ोस  म6  �वचरने  वाले  पशु-पZ या6  कD  जीवनचया�  का  अवलोकन  कDZजए  और  अपने
अवलोकन के  आधार पर 1ल2खए �क आप उनके  संघषाs को �कस qप म6 देखते ह�? (संकेत— आप अपनी
पाxपु�तक म6 दी गइ� कहानी ‘दो बैला6 कD कथा’ के मुlय पा\ा6 के अनुभवा6 को भी आधार बना सकते ह�।)

उ/र: जैसे 'दो बैला� क< कथा' म� हीरा-मोती ने अपनी Bवतंfता और अnBतOव के 8लए संघष( �कया, वैसे ही हमारे आस-
पास के पxी भोजन और सुरNxत {ठकाने  के  8लए �नरंतर संघष(  करते  ह,।  उनका संघष(  जी�वत रहने  क< उनक<
इLाश
�त को दशा(ता है।

(ग) इस �नबंध म6 जीवन को युv >या6 कहा गया है? आप अपने घर के बड़ा6 से इस �वषय पर चचा� करके उनके
और अपन े�वचार 1ल2खए।

उ/र: जीवन चुनौ�तया�,  क{ठनाइया� और �नरंतर प@रवत(ना�  का नाम है। इन प@र
Bथ�तया�  से जूझकर सफलता Rा�त
करना एक युz क< रणनी�त क< तरह है, जहाँ धैय( और साहस अ�नवाय( ह,।

(घ) देश कD भौगो1लक सीमाआ 6 कD र ा सै�नक करते ह�। इसी तरह हमारे आस-पास हमारे जीवन को बहेतर
बनाने के 1लए अनेक लोग काय�रत ह�। ये कौन-कौन लोग ह� और उनके 1लए आप >या->या कर सकते ह�?  

उ/र:  समाज म� 8शxक, डॉ�टर, �कसान, पु8लस, सफाइ(कमs,  डgाइवर आ>द हमारे जीवन को आसान बनाते ह,। हम
उ[ह� स?मान देकर, �नयमा� का पालन करके, गंदगी न फैलाकर और सहयोग करके उनका समथ(न कर सकते ह,।

4. “अपने पड़ोस म6 खेलकर, पड़ो1सया6 कD ममता-yलार पा, बड़ा bआ था।”

(क)  उपयु�>त  पंG>त के  आधार पर 1ल2खए �क  पास-पड़ोस  के  लोगा6 म6 �कस तरह के  पार�पRरक संबधं  रहे
हा6गे?

उ/र: पुराने समय म� पड़ो8सया� के बीच 'प@रवार' जैसा संबंध होता था। लोग एक-&सरे के सुख-�ख म� हाथ बटँाते थे
और बhचा� पर पूरे पड़ोस का Bनेह और अनुशासन रहता था।

(ख)  वत�मान  समय  म6 एसे े  संबंधा6  म6  �कस  तरह के  पRरवत�न  आए ह� और इनके  >या  कारण  हो  सकते ह�?
1ल2खए।  

उ/र: अब लोग अपने घरा� तक सी4मत हो गए ह, (Privacy क< चाह)। भागदौड़ भरी �ज�दगी और मोबाइल/इंटरनेट क<
अ�धकता ने आपसी मेल-जोल कम कर >दया है, Nजससे सामाNजक जुड़ाव कम हो गया है।

5. “>या सुz�च और सा�दय� को आपके �कसी काम से ठेस लगती है?” अपने घर/�व|ालय के आस-पास, साव�ज�नक
संसाधना6  और  ए�ेतहा1सक  मह]व  के  �थाना6  कD  �व}ता  एवं  सा�दय�  को  बनाए  रखने  के  1लए  आप  और  आपके
सहपाठ~, संबंधी >या->या करते ह�?  

उ/र: BवLता और सा,दय( बनाए रखने के 8लए हम �न?न8लmखत काय( करते ह,:

• साव(ज�नक Bथाना� पर कूड़ा न फ� कना और &सरा� को भी रोकना।

• ए�ेतहा8सक इमारता� क< दीवारा� पर नाम न 8लखना या उ[ह� गंदा न करना।

• �वrालय प@रसर म� वृxारोपण करना और उनक< देखभाल करना।

6. “म� कोइ� एसेा काम न कqँ Zजससे मेरे देश कD �वतं\ता को, fसरे श�दा6 म6, उसके स0मान को ध>का पbचँे।” देश
के स0मान को ध>का न पbचँ े, इसके 1लए >या कर6 और >या नहc कर6? अपन-ेअपने समूह म6 इसकD चचा� कDZजए और
चचा� से उभरे �ब_yआ 6 को 4ातःकालीन सभा म6 पढ़कर सुनाइए।

उ/र: Rातःकालीन सभा के 8लए मु�य �ब��:
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• >या कर6:  राIgीय Rतीका� का स?मान कर�, मतदान क< R��या म� इ(मानदारी से भाग ल�, साव(ज�नक संप8X को अपनी
संप8X समझ� और अ�त�थ का स?मान कर�।  

• >या न कर6: �वदेशी मेहमाना� के साथ �	(वहार न कर�, अफवाह� न फैलाएँ, @र�त न द� और न ल�, और अपने देश क<
बुराइ( &सरा� के सामने न कर� (श
�त-बोध का �ास न होने द�)।

मेरे 45

“एसेे 45ा6 का उ/र देने म6 एक अपूव� आनंद आता है”

�नबंध के उपयु�>त संदभ� से आपके 1लए दो 45 बनाए गए ह�—

(क) रचनाकार को �कस तरह के 45ा6 का उ/र देने म6 आनंद आता है?

(ख) आपको �कस तरह के 45ा6 को बूझना रोचक लगता है?  

अब इस �नबंध के आलोक म6 नीचे दी गइ� साम�ी को पढ़कर तीन 45 बनाइए और 1ल2खए।

यह सोचना एकदम �नराधार है �क केवल संपa hG>त ही देश कD 4ग�त और �वकास म6 योगदान दे सकते ह�। देश कD
सुर ा  का  �वषय हो अथवा ए�ेय� व  संपaता का,  सभी नागRरका6 का  अपनी  ही  तरह से योगदान  होता  है।  हम सब
नागRरक अपने देश का 4�त�न�ध]व करते ह�। हम य$द कुछ भी गलत करते ह� तो उससे अपनी छ�व ही ध ूPमल नहc होती
अPपतु अपने देश कD छ�व पर भी नकारा]मक 4भाव पड़ता है।

उ/र: 'मेरे Re' अनुभाग के अंतग(त पछेू गए Reा� के उXर और दी गइ( साम�ी पर आधा@रत नए Re नीचे >दए गए ह,:

(क) रचनाकार क[हैयालाल 4म} 'Rभाकर' को उन Reा� का उXर देने म� अपूव( आनदं आता है जो 'बात को mखलने'
और 'आगे बढ़ने'  का अवसर देते ह,। उनके अनुसार,  जो Re ठ�क समय पर पूछे जाते ह, और �वषय क< गहराइ( म�
उतरने क< Rेरणा देत ेह,, व ेबौmzक सवंाद को रोचक बना देते ह,।

(ख) मझुे एसेे Reा� को बूझना रोचक लगता है जो ता�क�क (Logical) हा� और Nजनम� रहBय या NजJासा Wछपी हो।
�वशेष Yप से पहे8लयाँ या एसेे Re जो हमारी क$पनाशीलता को चुनौती देते ह, और हम� लीक से हटकर सोचने पर
मजबूर करते ह,, उ[ह� हल करना अ�धक आनंददायक होता है।

साम�ी के आलोक म6 बनाए गए तीन 45 �न0न1ल2खत ह�:

1. यह सोचना �या� गलत (�नराधार) है �क केवल अमीर या संपD 	
�त ही देश के �वकास म� योगदान दे सकते ह,?

2. "हम सब नाग@रक अपन ेदेश का R�त�न�धOव करते ह,"— इस कथन का �या अथ( है और यह हमारी Nज?मेदारी को कैसे
बढ़ाता है?

3. हमारे �कसी गलत काय( का Rभाव केवल हम पर न पड़कर हमारे देश पर कैसे पड़ता है?

�वधा से संवाद

आपने अब तक अपनी पाxपु�तका6 और अdय पु�तका6 म6 बbत से �नबंध पढ़े हा6ग े और 1लखे भी हा6ग े। �नबंध 1लखने
से पहले �कस तरह कD तैयारी करते ह�? आइए, इस �वधा से संब�ंधत कुछ �वचार-�वमश� करते ह�—  
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1. ‘�नबधं’ का शा2�दक अथ� है— ‘बाँधना’ (�न+बंध)। अथा�त भली-भा�ँत बधँा या गठा bआ। यह ग| कD वह �वधा है
Zजसम6 रचनाकार �कसी �वषय पर अपने अनुभव, �वचार, �PQकोण और भावनाआ 6 को ता�क_क, भावना]मक, �मबv
और सा$ह2]यक qप से 4�तुत करते ह�। एक �वधा के qप म6 �नबंध  कD कुछ �वशेषताआ 6 को �न0न1ल2खत �ब_yआ 6 के
माwयम से समझा जा सकता है—

उपयु�>त �ब_yआ 6 से संबं�धत संदभ� 'म� और मेरा देश' �नबंध से खोजकर 1ल2खए।  

उ/र: �नबंध क< मु�य �वशेषताआ� और उनके उदाहरण यहा ँ>दए गए ह,:

• वैयG>तकता:  लेखक ने Bवयं के अनुभवा� और भावनाआ� को Rधानता दी है,  जैसे— "म, अपने देश का नाग@रक �"ँ
और "म, सोचा करता था �क मेरी मनु�यता म� अब कोइ( अपूण(ता नह� रही।"  

• �वषय-क6 �ीयता: पूरा �नबंध नाग@रक के कत(	 और देश के स?मान के इद(-�गद( क� >�त है।  

• �वचार 4धानता एवं भावना]मकता:  लेखक  ने  ता�क�क  �वचारा�  (जैसे  नाग@रक  उXरदा4यOव)  को  भावनाOमक
उदाहरणा� (जैसे जापानी युवक और Bवामी रामतीथ( क< घटना) के साथ 4परोया है।  

• सजीवता/�च\ा]मकता: �नबंध म� घटनाआ� का वण(न इतना सजीव है �क पाठक के मन म� Wचf बन जाते ह,, जैसे—
"दीवार म� दरार पड़ना" या "पुल पर दौड़कर फल लाना।"  

• ता�क_कता: लेखक ने तक(  >दया है �क देश क< Rग�त केवल संपD 	
�तया� से नह�, ब#$क ROयके नाग@रक के छोटे-
छोटे आचरणा� से होती है।  

• 4ेरणा]मकता: यह �नबंध पाठका� को अपने देश के गौरव के R�त जागYक रहने और 8शI आचरण करने क< Rेरणा
देता है।  

• संZ �तता और �पQता: अपनी बात को कम श=दा� म� Rभावी ढंग से कहना, जैसे— "ठ�क मनु�य को अपना मत द�।"

• सा$ह2]यक सा�दय�: भाषा म� श=द-युjमा� (जैस ेममता-�लार, भरा-पूरा) और मुहावरा� का सटीक Rयोग �कया गया है।

2. “>या कोइ� भ ूकंप आया था, Zजससे दीवार म6 दरार पड़ गइ�? बड़े मह]व का 45 है। इस अथ� म6 भी �क यह बात को
2खलने का, आगे बढ़ने का अवसर देता है और इस अथ� म6 भी �क ठ~क समय पर पूछा गया है। एसे े 45ा6 का उ/र देन े
म6 एक अपूव� आनंद आता है, तो उ/र यह है आपके 45 का...”

�नबंध के उपयु�>त अ ंश को wयान से दे2खए। इसकD पहली पंG>त म6 एक 45 है और बाद के अ ंश म6 उसका उ/र $दया
गया है। आपने wयान  $दया  होगा  �क  यह पूरा  �नबंध  इसी  तरह कD 45ो/र श ैली  म6 1लखा गया  है। यह 45ो/र या
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संवादा]मक शैली इस �नबंध कD संरचना को �वशेष बनाती है। इसी तरह कD और भी अdय �वशेषताएँ इस �नबंध म6 से
छाँटकर 1ल2खए।  

उ/र: ReोXर या संवादाOमक शैली के अ�त@र�त इस �नबंध म� �न?न8लmखत �वशेषताएँ भी >दखाइ( देती ह,:

• उदाहरण  शैली: अमूत( �वचारा� को समझाने के 8लए ठोस ए�ेतहा8सक और 	ावहा@रक उदाहरणा� (कमालपाशा, नेहY
जी, जापानी युवक) का Rयोग �कया गया है।  

• संबोधन शैली: लेखक पाठक से सीधे संवाद करता Rतीत होता है,  Nजससे पाठक �नबंध से जुड़ाव महसूस करता है
(जैस—े "�या आप कभी केला खाकर Wछलका राBते म� फ� कते ह,?")।  

• सूG>तपरक वा>य: छोटे और अथ(पूण( वा�या� का Rयोग जो जीवन का बड़ा दश(न समझा देत ेह, (जैस—े "देश माf एक
भौगो8लक सीमा xेf नह� है")।

3. नीचे कुछ �वषय $दए गए ह�, आप इनम6 से �कन �वषया6 पर �नबंध 1लखना चाह6गे, कारण स$हत 1ल2खए—  

• मेरा भारत मेरा गौरव  

• चाँद के साथ गपशप  

• जहाँ न पbचँे र�व वहाँ पbचँ े क�व

• गागर म6 सागर  

• यथा नाम तथा गुण  

• fध का fध और पानी का पानी

उ/र: म, �न?न8लmखत �वषया� पर �नबंध 8लखना चा�गँा/चा�गँी:

• मेरा भारत मेरा गौरव

→ कारण: यह �वषय देशभ
�त से जुड़ा है। इसम� भारत क< संBकृ�त, एकता और उपलn�या� पर 8लखकर अपने देश पर
गव( क< भावना 	�त क< जा सकती है।

• चाँद के साथ गपशप

→ कारण: यह एक क$पनाOमक और रोचक �वषय है। इसम� रचनाOमक सोच और क$पना श
�त का उपयोग करके चाँद
से बातचीत जैसा �नबंध 8लखा जा सकता है।

• जहाँ न पbचँे र�व वहाँ पbचँ े क�व

→ कारण:  यह �वषय क�व क< क$पना श
�त और सा>हOय क< �वशेषता को दशा(ता है। इसम� बताया जा सकता है �क
क�व अपनी सोच से नइ( ��नया रच सकता है।

• गागर म6 सागर

→ कारण:  यह �वषय संxेप म� गहरी बात कहने क< कला को दशा(ता है। इसम� कम श=दा� म� बड़े अथ( को समझाने का
अQयास �कया जा सकता है।

• यथा नाम तथा गुण

→ कारण: यह �वषय नाम और गुणा� के संबंध पर आधा@रत है। इसम� यह बताया जा सकता है �क कइ( बार 	
�त या वBतु
का नाम उसके गुणा� से मेल खाता है।

• fध का fध और पानी का पानी

→ कारण: यह �वषय [याय और सhचाइ( से जुड़ा ह।ै इसम� सही और गलत को BपI Yप से पहचानने क< बात कही जाती
है।
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�वषया6 से संवाद

चुनाव एवं आपके अनुभव

“>या कोइ� एसेी कसौटी भी बनाइ� जा सकती है,  Zजससे देश  के  नागRरका6 को आधार बनाकर देश  कD उ�चता और
हीनता को हम तोल सक6 ?”  

रचनाकार के अनुसार इस 45 का उ/र है— �नUप  चुनाव 4��या।

1. जब कोइ� चुनाव 4��या आपके  े\ म6 श ुq होती है तो �कस तरह कD ग�त�व�धयाँ होती ह�?  

उ/र: जब हमारे xेf म� चुनाव R��या शुY होती है, तो �न?न8लmखत ग�त�व�धयाँ Rमुख Yप से >दखाइ( देती ह,:

▪ 4चार-4सार: �वCभD राजनी�तक दला� के लोग पोBटर, बैनर और झंडा� के मा�यम से अपना Rचार करते ह,।

▪ सभाएँ और रै1लयाँ:  उ?मीदवार अपनी बात जनता तक पUचँाने के 8लए जनसभाएँ और रै8लयाँ आयोNजत
करते ह,।  

▪ घर-घर जाकर जनसंपक� : उ?मीदवार और उनके समथ(क घर-घर जाकर वोट माँगते ह, और अपनी योजनाएँ
बतात ेह,।  

▪ जागqकता अgभयान:  चुनाव आयोग wारा  लोगा�  को �न�पx मतदान के 8लए Rे@रत करने हेतु  'मतदाता
जागYकता अCभयान' चलाए जाते ह,।

2. “जब भी कोइ� चुनाव हो, ठ~क मनुUय को अपना मत द6”, आपके �वचार से एक अ}े उ0मीदवार म6 >या->या
गुण होने चा$हए?  

उ/र: मेरे �वचार से "ठ�क मनु�य" या एक अLे उ?मीदवार म� �न?न8लmखत गुण होने अ�नवाय( ह,:

▪ इ(मानदारी और सOय�नpा: वह अपने वादा� के R�त सhचा हो और �Iाचार से मु�त हो।

▪ सेवा भाव: उसका मु�य ल य जनता क< सेवा और xेf का �वकास होना चा>हए।

▪ 8शNxत और &रदशs: वह समBयाआ� को समझने और उनका समाधान खोजने क< बौmzक xमता रखता हो।

▪ भेदभाव र>हत आचरण: वह जा�त, धम( या वग( के आधार पर भेदभाव न करके सभी के >हत क< बात करे।

3. चुनाव से जुड़ा अपना कोइ� अनुभव 1ल2खए। (संकेत— �व|ालय म6 क ा 4�त�न�ध का चुनाव)  

उ/र: मेरे �वrालय म� कxा R�त�न�ध के चुनाव का आयोजन �कया गया। इस चुनाव म� कxा के कुछ �वrा¡थ�या� ने
अपनी उ?मीदवारी RBतुत क<। ROयेक उ?मीदवार ने कxा के सामने अपने �वचार रखे और बताया �क य>द वे चुने गए तो
वे कxा क< समBयाआ� का समाधान कैसे कर�गे। इसके बाद सभी �वrा¡थ�या� ने �न�पx Yप से मतदान �कया। मतगणना
के बाद Nजस �वrाथs को सबसे अ�धक मत 4मले,  उसे कxा R�त�न�ध चनुा गया। इस अनुभव से हम� लोकतां�fक
R��या, मतदान का महOव और सही चुनाव करने क< सीख 4मली।

4. य$द आप �कसी सभा, >लब आ$द के चुनाव म6 उ0मीदवार हा6 तो आपके >या->या मु� ेहा6ग े?

उ/र: य>द म, उ?मीदवार होता/होती तो मेरे मु¢े हा�गे—

▪ सभी �वrा¡थ�या� क< समBयाआ� को सुनना और समाधान करना

▪ कxा/सभा म� BवLता बनाए रखना
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▪ अनशुासन और सहयोग को बढ़ावा देना

▪ पढ़ाइ( और खेल दोना� को समान महOव देना

▪ सभी को समान अवसर देना

▪ इ(मानदारी और पारद£श�ता से काय( करना

अ�धकार और कत�h

इस �नबंध म6 �कसी भी �वतं\ देश म6 नागRरक के अ�धकार और उसके कत�h कD बात कD गइ� है। आपकD पाxप�ुतक
के 4ारंgभक पृ� पर भारतीय सं�वधान म6 4द/ मौ1लक अ�धकार और कत�h $दए गए ह�। उसे पढ़कर अपनी क ा म6
चचा� कDZजए।

उ/र: अ�धकार और कत(	 पर चचा( —

• भारतीय सं�वधान म6 नागRरका6 को कुछ मौ1लक अ�धकार $दए गए ह�, जैसे—

- समानता का अ�धकार

- Bवतंfता का अ�धकार

- 8शxा का अ�धकार

- शोषण के �व.z अ�धकार

- धा¤म�क Bवतंfता का अ�धकार

• इसी 4कार नागRरका6 के कुछ मौ1लक कत�h भी ह�, जैसे—

- सं�वधान का पालन करना

- राIg�वज और राIgगान का स?मान करना

- देश क< एकता और अखंडता बनाए रखना

- BवLता और पया(वरण क< रxा करना

- देश क< संप8X का संरxण करना

�नUकष�: अ�धकार और कत(	 एक-&सरे से जुड़े Uए ह,। अ�धकार हम� Bवतंfता देते ह,, जब�क कत(	 हम� Nज?मेदार नाग@रक
बनाते ह,। एक अLे देश के 8लए दोना� का पालन करना आवkयक है।

सृजन

हमारा पु�तकालय

आप अपने �व|ालय एवं साव�ज�नक पु�तकालय म6 जाते ह�। हो सकता है, आपको कभी कोइ� पु�तक फटी bइ� Pमली हो
या उसम6 से कुछ पृ� गायब हा6 अथवा उसम6 पेन से �नशान लगे हा6—

• एसेा होने के पीछे >या कारण हो सकते ह�?  
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उ/र: पुBतका� के फटने, पDे गायब होने या उन पर �नशान लगने के पीछे कारण हो सकते ह,—

▪ कुछ छाfा� wारा पBुतका� का अनुWचत उपयोग करना

▪ पDे मोड़ना या फाड़ना

▪ पBुतक म� पेन या प�8सल से 8लखना

▪ लापरवाही से पुBतका� को रखना

▪ पBुतका� को समय पर न लौटाना या सही तरीके से संभालकर न रखना

• एसेा न हो, इसके 1लए >या �कया जा सकता ह?ै  

उ/र: पुBतका� क< 
Bथ�त बेहतर बनी रहे, इसके 8लए �न?न8लmखत कदम उठाए जा सकते ह,:

▪ �नय4मत �नरीxण: पुBतकालय से पुBतक जारी (Issue) करते समय और वापस लेते समय उसक< 
Bथ�त क<
जाँच अ�नवाय( Yप से क< जानी चा>हए।  

▪ अथ(दंड क< 	वBथा: पुBतक को जानबूझकर नुकसान पUचँाने वाला� पर उWचत जुमा(ना लगाया जाना चा>हए
ता�क वे भ�व�य म� सतक(  रह�।  

▪ जागYकता अCभयान: �वrा¡थ�या� को साव(ज�नक संप8X के R�त उनके कत(	ा� के बारे म� 8शNxत करना।

▪ >डNजटलीकरण: बUत पुरानी या �ल(भ पुBतका� के >डNजटल सBंकरण उपल� कराना ता�क मूल R�तया� का
उपयोग कम हो।

• आप पु�तकालय म6 �कन �नयमा6 का पालन करते ह�,  उन �नयमा6 का पालन करना >या6 अ�नवाय� है?  इस पर
अपनी क ा म6 चचा� कDZजए और 1ल2खए।

उ/र: पुBतकालय म� हम �न?न �नयमा� का पालन करते ह,—

▪ शांत रहना और शोर न करना

▪ पBुतका� को सही Bथान पर रखना

▪ पBुतक�  समय पर लौटाना

▪ पBुतका� को साफ-सथुरा रखना

▪ पBुतकालय म� अनुशासन बनाए रखना

इन �नयमा� का पालन करना इस8लए अ�नवाय( है �या��क इससे सभी �वrाथs पुBतका� का सही उपयोग कर पाते ह,,
पBुतक�  सुरNxत रहती ह, और Jान Rा�त करने का वातावरण शांत और 	व
Bथत बना रहता है।

�ले 1लPप म6 पु�तक6

आपके �व|ालय म6 रोचक पु�तका6 का भडंार है परंतु आपके ‘�PQबा�धत’ सहपाठ~ �वयं पढ़कर इनका आनंद नहc उठा
पात ेह�। 4धानाwयापक को �ेल 1लPप म6 पु�तक6  मगँवान ेके संदभ � म6 प\ 1ल2खए।

उ/र:
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4ाथ�ना-प\

सेवा म�,

Rधानाचाय( महोदय/महोदया,

________ �वrालय, ________

�वषय: ªेल 8ल4प म� पुBतक�  उपल� कराने हेतु Rाथ(ना पf।

महोदय/महोदया,

स�वनय �नवेदन है �क हमारे �वrालय के पुBतकालय म� अनेक रोचक एवं Jानवध(क पुBतक�  उपल� ह,, Nजनसे हम सभी छाf
लाभाm[वत होते ह,। परंतु हमारे �वrालय म� कुछ �4Iबा�धत सहपाठ� भी अ�ययनरत ह,, जो इन पुBतका� का लाभ Bवयं पढ़कर
नह� उठा पाते ह,।

अतः आपसे �वन« अनुरोध है �क �वrालय म� ªेल 8ल4प म� पुBतक�  उपल� कराने क< कृपा कर�, ता�क हमारे �4Iबा�धत सहपाठ�
भी समान Yप से अ�ययन कर सक�  और Jान Rा�त कर सक� । यह कदम समावेशी 8शxा को बढ़ावा देगा।

हम आपके आभारी रह�गे।

ध[यवाद स>हत,

आपका आJाकारी छाf/छाfा

नाम: __________

कxा: __________

>दनांक: __________

कृत�ता �ापन

“अपने महान राQY  कD पराधीनता के दीन $दना6 म6 Zजन लोगा6 ने अपने र>त से गौरव के दीपक जलाए...”

देश के �वकास म6 सभी का सहयोग होता है जो सीमा पर तैनात ह� और जो देश के भीतर ह�, जैसे— अwयापक, �कसान,
�Pमक,  कलाकार,  व�ैा�नक,  अgभयंता  आ$द। इन  सभी  के  अमूpय  योगदान  के  1लए  कृत�ता  �ापन  तैयार  करके
1ल2खए।

उ/र: आज हम उन सभी महान 	
�तया� और कम(यो�गया� के R�त अपनी कृतJता 	�त करते ह,, Nजनके प@र}म और Oयाग से
हमारा देश �नरंतर आगे बढ़ रहा है। देश का �वकास सभी के संयु�त Rयास से संभव होता है, चाहे वे सीमा पर हा� या देश के
भीतर।

• सै�नका6 के 4�त कृत�ता: हम उन वीर सै�नका� को नमन करते ह,, जो क{ठन प@र
Bथ�तया� म� हमारी सीमाआ� क< रxा
करते ह,। उनक< सतक( ता ही हमारी सुरxा और Bवतंfता का आधार है।

• �कसाना� के R�त आभार: हम अपने अDदाताआ� के R�त ध[यवाद 	�त करते ह,, जो >दन-रात मेहनत करके पूरे देश का
पटे भरते ह,।
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• �Pमका6 और अgभयंताआ 6 के  4�त स0मान: हम उन }4मका� और अCभयंताआ� के आभारी ह,, जो अपने प@र}म से
देश के �वकास के 8लए भवन, सड़क�  और पुल बनाते ह,।

• अwयापका6 के  4�त स0मान:  हम 8शxका� को नमन करते ह,, जो नइ( पीढ़ी को 8शNxत कर देश का भ�व�य उ¬oवल
बनाते ह,।

• वै�ा�नका6 और �च�क]सका6 के  4�त  कृत�ता: हम उन वैJा�नका� और डॉ�टरा�  का ध[यवाद करते ह,,  जो अपनी
खोजा� और सेवाआ� से देश को Rग�त और BवाB­य Rदान करते ह,।

• कलाकारा6 के 4�त धdयवाद: हम कलाकारा� का आभार मानते ह,, जो अपनी कला से देश क< संBकृ�त और परंपरा को
जी�वत रखते ह,।

�न�कष(:  देश केवल एक भौगो8लक सीमा नह�,  ब#$क सभी नाग@रका� के सामू>हक Rयासा� का प@रणाम है। हम� संक$प लेना
चा>हए �क हम अपने कत(	ा� का इ(मानदारी से पालन कर�गे और देश के गौरव को बनाए रख�गे।

�व�ापन

“ठ~क मनुUय को अपना मत द6।”

उपयु�>त पंG>त म6 चुनाव म6 योoय उ0मीदवार को चुनने का संदेश  $दया गया है। आप भी चुनाव म6 योoय उ0मीदवार को
चुनने के 1लए एक आकष�क �व�ापन तयैार कDZजए।

उ/र: चुनाव म� एक योjय और इ(मानदार R�त�न�ध चुनने के 8लए एक Rेरक �वJापन यहाँ RBतुत है:

॥ लोकतं\ का महापव�: आपका मत, आपकD शG>त ॥

“सही चुनाव, बेहतर कल”

�या आप अपने xेf का कायाक$प चाहते ह,?

�या आप चाहत ेह, �क आपके बhचा� का भ�व�य सुरNxत हो?

चुनाव केवल एक R��या नह�, ब#$क देश के भाjय �नमा(ण का अवसर है। एक 'ठ�क मनु�य' को अपना मत देकर आप न केवल
अपना कत(	 �नभाते ह,, ब#$क राIg के गौरव को भी बढ़ाते ह,।  

एक योjय उ?मीदवार क< पहचान कैसे कर�?

अपना क<मती वोट देने से पहले Bवयं से ये Re पूछ� :

• इ(मानदारी: �या उ?मीदवार का च@रf बेदाग और पारदशs है?  

• सेवा भाव: �या वह संकट के समय आपके साथ खड़ा रहा है?  

• �4Iकोण: �या उसके पास xेf के �वकास के 8लए कोइ( ठोस योजना है?  

• योjयता: �या वह आपक< समBयाआ� को सही मंच पर उठाने म� सxम है?  

हमारी अपील:

“लालच और झूठे वादा� को नकार�,

केवल योjयता और सOय�नpा को Bवीकार�।”
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याद रख6: आपका एक गलत चुनाव पूरे देश क< छ�व को Rभा�वत कर सकता है,  जब�क एक सही चुनाव देश को उD�त के
8शखर पर ले जा सकता है।  

अपना मत सोच-समझकर द�।

BवBथ लोकतंf के �नमा(ण म� भागीदार बन�।

�व}ता और आचरण

“>या आप कभी केला खाकर �छलका रा�ते म6 फ6 कते ह�...”

�नबंध  के  इस अंश  को पुनः प$ढ़ए। इस 4कार के  और कौन-कौन  से आचरण हो सकते ह� Zजनसे देश  के  सा�दय� को
आघात  लगता  है?  इस  �वषय  पर  अपने अgभभावका6,  सहपा�ठया6  और 1श का6  के  साथ  चचा�  कDZजए।  (संकेत—
ए�ेतहा1सक या साव�ज�नक �थाना6 पर अपना नाम आ$द 1लखना।)

उ/र: क[हैयालाल 4म} ‘Rभाकर’ के अनुसार हमारे छोटे-छोटे 	वहार ही देश क< छ�व और सा,दय( को Rभा�वत करते ह,। केला
खाकर Wछलका फ� कने के अलावा भी कइ( एसेे आचरण ह, जो देश क< सुंदरता को नुकसान पUचँाते ह,।

• देश के सा�दय� को आघात पbचँाने वाले आचरण:

- साव(ज�नक Bथाना� पर थूकना और गंदगी फैलाना

- ए�ेतहा8सक Bमारका� क< दीवारा� पर नाम 8लखना या उ[ह� नुकसान पUचँाना

- कूड़ेदान होने के बावजूद इधर-उधर कचरा फ� कना

- साव(ज�नक Bथाना� पर अ8शI भाषा या 	वहार करना

- राIg ीय संप8X जैसे बस, टgेन, पाक(  आ>द को नुकसान पUचँाना

- पानी और �बजली जैसी संसाधना� क< बबा(दी करना

- टgै�फक �नयमा� का पालन न करना और कतार म� न लगना

• चचा� के �ब_y:

- हम घर क< तरह बाहर सफाइ( �या� नह� रखत?े

- य>द कोइ( साव(ज�नक Bथान को गंदा कर रहा हो, तो उसे �वन«ता से कैसे रोक� ?

- �या BवLता और अनुशासन भी देशभ
�त का >हBसा ह,?

�नUकष�: हमारे अLे आचरण से ही देश सुंदर और स?मा�नत बनता है। य>द हर नाग@रक अपने 	वहार म� सुधार लाए, तो देश
क< छ�व और R�तpा Bवतः बढ़ जाएगी।

भाषा से संवाद

hाकरण कD बात

संदभ� म6 श�द

नीचे 1लख ेवा>या6 पर wयान दीZजए—
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• एक $दन आनंद कD इस दीवार म6 दरार पड़ गइ�।  

• >या कोइ� भ ूकंप आया था, Zजससे दीवार म6 दरार पड़ गइ�।

दीवार म6 पैदा bइ� चटक/तरेड़/फाँक/टूटन के 1लए ‘दरार’ श�द का 4योग करते ह�। भकंूप आने पर अथवा �कसी भी
4कार के  तोड़-फोड़ का काय� होने पर भवना6 कD छता6 और दीवारा6 म6 दरार पड़ जाती है। इस श�द का 4योग एसे े भी
�कया जाता है—

• वे बbत अ}े Pम\ थे। न जाने एसेा >या bआ �क उनके संबंधा6 म6 दरार पड़ गइ�।  

• भेदभाव कD भावना सामाZजक एकता म6 दरार डालती है।

अब इसी 4कार ‘गाँठ’ श�द के 4योग पर wयान दीZजए—

• “पर उन दो घटनाआ 6 म6 वह गाँठ इतनी साफ है, जो नागRरक और देश को एक साथ बाँधती ह”ै

• माला गूथँते समय धागे के एक 1सरे पर गाँठ बाँध दीZजए।

इसी 4कार ‘पानी’ श�द का 4योग दे2खए—

• बbत �यास लगी है, पानी दीZजए।  

• जब उस लड़के कD पु�तक से पaे फाड़ने कD बात सामन ेआइ� तो वह पानी  -  पानी   हो गया।  

• इतनी अ�धक वषा� bइ� �क चारा6 ओर पानी  -  पानी   हो गया।  

• अब इनके कामा6 के बारे म6 और >या कहा जाए, इनका तो पानी ही उतर चुका ह।ै

अब अपनी पाxपु�तक म6 से एसे े अdय श�द छाँटकर 1ल2खए जो संदभ� के अनुसार gभa-gभa अथ� देते हा6।

उ/र: पा®पुBतक के संदभ( और ¯ह�दी 	ाकरण के आधार पर यहाँ कुछ एसेे श=द >दए गए ह,, जो वा�य के Rयोग (संदभ() के
अनसुार CभD-CभD अथ( देते ह,:

1. कर

→ हाथ: "हम� अपने कर-कमला� स ेइस नेक काय( क< शु.आत करनी चा>हए।"

→ टै�स: "ROयेक नाग@रक का कत(	 ह ै�क वह समय पर अपना सरकारी कर चुकाए।"

2. हार

→ माला: "जापानी युवक ने Bवामी रामतीथ( का Bवागत फूला� के हार से �कया।"

→ पराजय: "जीवन एक युz है, जहाँ हम� अपनी हार से �नराश नह� होना चा>हए।"

3. उ/र

→ जवाब: "Bवामी जी जापानी युवक का उXर सुनकर मुjध हो गए।"

→ एक >दशा: ">हमालय पव(त भारत के उXर म� 
Bथत है।"

4. फल

→ खाने वाला फल: "जापानी युवक ने टोकरी म� ताजे फल लाकर Bवामी जी को भ�ट �कए।"

→ प@रणाम/नतीजा: "	
�त के अLे कमाM का फल उसके देश को भी गौरव Rदान करता है।"
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5. सोना

→ Bवण( (धातु): "Rाचीन समय म� भारत को सोने क< Wच>ड़या कहा जाता था।"

→ न�द/शयन ��या: "थकावट के कारण वह ज$दी सोने चला गया।"

6. आम

→ एक फल: "आम को फला� का राजा माना जाता है।"

→ साधारण/सामा[य: "देश क< Rग�त केवल �वशषे लोगा� से नह�, ब#$क आम नाग@रका� के सहयोग से होती है।"

Pमलते-जुलते भाव वाले ‘श�द-युoम’

• “अपने पड़ोस म6 खलेकर, पड़ो1सया6 कD ममता  -  yलार   पा, बड़ा bआ था।”  

• “इस तरह एक मनुUय से भरा  -  पूरा   नगर बनकर म� खड़ा bआ था।”

हले वा>य म6 ‘ममता-yलार’ और fसरे वा>य म6 ‘भरा-परूा’ श�द Pमलता-जलुता भाव दे रहे ह�। ये श�द-युoम ह�। श�द-
युoम 4ायः दो श�दा6 के  समूह होते ह�। ये कइ� 4कार से बनते और बनाए जाते ह�। कभी अथ� कD �PQ से समान होते ह�,
कभी उ�चारण कD �PQ से समान होते ह� परंतु अथ� म6 अ ंतर होता है, कभी �वपरीत भाव भी देते ह�। इस 4कार के श�दा6
के 4योग से भाषा म6 सजीवता आती है।

आप इस  �नबंध  म6 से  Pमलते-जलुते  अथ� वाले  और पुनz>त  (एक  ही  श�द को  �फर  से  कहना)  श�द-युoम  छाँटकर
1ल2खए।

उ/र: क[हैयालाल 4म} 'Rभाकर' wारा रWचत �नबंध 'म, और मेरा देश'  म� भाषा को सजीव और Rभावशाली बनाने के 8लए
अनके श=द-युjमा� का Rयोग �कया गया है। �नबंध म� से छाँटे गए 4मलते-जुलते अथ( वाले और पुन.�त श=द-युjम �न?न8लmखत ह,:

1. Pमलते-जुलते (समानाथ�) अथ� वाले श�द-युoम:

- ममता-yलार : पड़ो8सया� के Bनेह और Rेम को दशा(ने के 8लए Rयोग �कया गया है।

- भरा-पूरा : संपDता और पूण(ता के भाव को 	�त करने के 8लए।

- पोषण-र ण : पालन-पोषण और सुरxा के संदभ( म�।

- तन-मन-धन : पणू( समप(ण क< भावना को Rकट करने के 8लए।

- देख-रेख : �कसी वBतु या 	
�त क< देखभाल करने के अथ( म�।

- 4�त�ा-मान : स?मान और गौरव के भाव को BपI करने के 8लए।

- हसंी-मजाक : �वनोदपूण( 	वहार के 8लए।

- चाल-ढाल : 	वहार और जीने के ढंग के 8लए।

2. पुनz>त श�द-युoम:

- छोटे-छोटे : छोटे कायाM या आचरणा� के महOव को दशा(ने के 8लए।

- कभी-कभी : समय क< अ�नC°तता या अंतराल को बताने के 8लए।

- नइ�-नइ� : नवीनता पर बल देने के 8लए (जैसे नइ(-नइ( योजनाएँ)।
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- गली-गली : ROयेक Bथान या कोने के अथ( म�।

- घर-घर : ROयेक प@रवार या �नवास Bथान तक पUचँ के 8लए।

- जpदी-जpदी : काय( क< ती±ता या शी²ता बताने के 8लए।

- साथ-साथ : संग�त या एक साथ होने के भाव के 8लए।

श�दा6 कD क$ड़याँ/�ृंखला

“म� सोचा करता था �क मरेी मनुUयता म6 अब कोइ� अपूण �ता नहc रही।”

उपयु�>त वा>य के रेखां�कत श�द ‘अपूण �ता’ म6 उपसग� और 4]यय दोना6 का ही 4योग �च��त �कया गया है। इस 4योग
को समझकर नीच े$दए गए श�दा6 म6 उपसग� और 4]यय श�द पहचानकर 1ल2खए—

(आपकD पाxप�ुतक के ‘>या 1लखू?ँ’ पाठ म6 भी उपसग� और 4]यय के 4योग के �वषय म6 जानकारी दी गइ� ह।ै)

उ/र:

श�द उपसग� मूल श�द 4]यय

• अलौ�कक अ लौ�कक —

• �नर�\ �न अBf —

• स0मा�नत सम् मान इत

• अनावuयक अन आवkयक —

• अपमा�नत अप मान इत

• अgभमानी अCभ मान इ(

ग�त�व�धयाँ

‘देश मा\ एक भौगो1लक सीमा  े\ नहc है।’

इस �वषय पर पRरचचा� का आयोजन कDZजए और पRरचचा� म6 उभरकर आए �ब_yआ 6 कD Rरपोट� तैयार कDZजए। Rरपोट�
को पावर पॉइंट 4�तुतीकरण या चाट� के माwयम से क ा म6 4�तुत कDZजए।

उ/र: प@रचचा( @रपोट(:

“देश मा\ एक भौगो1लक सीमा  े\ नहc ह”ै
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कxा म� इस �वषय पर Uइ( प@रचचा( म� अनेक महOवपूण( �वचार सामने आए। छाfा� और 8शxका� ने 4मलकर यह समझने का
Rयास �कया �क देश केवल जमीन का टुकड़ा नह�, ब#$क उससे कह� अ�धक है।

उभरकर आए मुlय �ब_y:

• देश केवल भौगो8लक सीमाआ� तक सी4मत नह� है, ब#$क उसम� रहन ेवाले लोग उसक< असली पहचान ह,।

• देश क< संBकृ�त, परंपराएँ, भाषा और मू$य उसे �वशेष बनाते ह,।

• नाग@रका� का 	वहार, आचरण और काय( देश क< छ�व को बनाते या �बगाड़ते ह,।

• देश का स?मान उसके नाग@रका� के स?मान और कायाM से जुड़ा होता है।

• सै�नक देश क< सीमाआ� क< रxा करत ेह,, जब�क नाग@रक देश के अंदर उसक< Rग�त म� योगदान देते ह,।

• एकता, भाइ(चारा और सहयोग देश को मजबूत बनाते ह,।

• देशभ
�त केवल भावनाएँ नह�, ब#$क 	वहार म� >दखाइ( देन ेवाली Nज?मेदारी है।

�नUकष�:  प@रचचा( से यह BपI Uआ �क देश केवल जमीन नह�, ब#$क उसके नाग@रका�,  उनक< संBकृ�त और उनके कायाM का
समुhचय है। इस8लए ROयेक नाग@रक का कत(	 है �क वह अपने आचरण से देश का स?मान बढ़ाए।

भाषा संगम

“म� अपन ेदेश का नागRरक �”ँ

नीचे ‘देश’ श�द के 1लए सं�वधान कD आठवc अनुसूची म6 सt0म1लत कुछ भारतीय भाषाआ 6 म6 4यु>त श�दा6 कD सूची
दी गइ� है।

देश  (�ह_दी);  देशः,   े\म्  (सं�कृत);  देस,  देश  (पंजाबी);  2ख़/ा,  इलाक़ा  (उf�);  दीश,  मलु ुखँ  (कuमीरी);  देश ु,  देसु
(�स_धी);  देश  (मराठ~);  देश,  4देश  (गुजराती);  देश  (का6कणी);  देश,  मुलुक,  राQY  (नेपाली);  4देश,  अ�चल,  रा य
(बांoला); देश, रा य, 4देश  (असPमया); लैबाक, मफम, लम (मZणपुरी); देश, रा य, 4देश, अ ंचल (ओ$ड़आ); 4देशमु
(तले ुग ु); इडम्, Pपरदेशम् (तPमल); देशम् (मलयालम); देश (कaड़)।  

इनके अ�तRर>त य$द आप ‘देश’ श�द को �कसी और भाषा म6 भी जानते ह� तो उस भाषा म6 भी 1ल2खए।

उपयु�>त वा>य को अपनी मातृभाषा म6 भी 1ल2खए।

https://shabd.education.gov.in/lexicon.jsp

उ/र: '‘देश’ श=द क< �व�वधता हमारी भाषाइ( समृmz और राIgीय एकता को दशा(ती है। �वCभD भाषाआ� म� इसके अलग-अलग
Yप होने के बावजूद इसका अथ( एक ही है, जो हमारी साBंकृ�तक एकता को मजबूत बनाता है:

1. अdय भाषाआ 6 म6 'देश' श�द : 

• म�ैथली: देश, मुलुक

• भोजपुरी: देस, मुुलुक

• संताली: िद़शम (Dishom)

• अं�ेज़ी: Country, Nation

• अरबी: वतन (Watan), �बलाद (Bilad)

• फ़ारसी: मु$क (Mulk), सरज़मीन (Sar-zamin)

• जापानी: कुनी (Kuni - 国)
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2. अपनी मातृभाषा म6 वा>य लखेन :

• ¯ह�दी (मानक): "म, अपन ेदेश का नाग@रक �।ँ"

• ªजभाषा: "म, अपने देस कौ नाग@रक �।ँ"

• भोजपुरी: "हम अपन ेदेस के नाग@रक हइ(।ं"

• म�ैथली: "हम अपन देशक नाग@रक छÆ।"

झरोखे से

इस �नबंध  म6 �वतं\ता सेनानी लाला लाजपत राय का उpलेख �कया गया है। इसम6 नागRरक के कत�h एवं अ�धकारा6
कD बात कD गइ� है। अब आप लाला लाजपत राय के नीचे $दए गए कुछ �वचारा6 को प$ढ़ए।

आ]म�नभ�रता

4ग�त का ता]पय� है �वतं\ता कD ओर 4�थान। तु0हारे पूव�जा6 ने तु0ह6 यही 1सखाया है �क जैसे ही तुमम6 पर-�नभ �रता
पनपती है, �वतं\ता पलायन कर जाती है। य$द पर-�नभ�रता को पूण �qपेण नहc ]याग सकते तो एक सीमा तक कम तो
कर ही सकते हो। आ]म�नभ�रता और आ]म�व�ास कD आदत डालो, �कसी को नाराज करने या परेशान करने के इरादे
से नहc, वरन पुzषाथ� कD भावना से एसेा करो।  

— यूरोप से भारत वापसी पर �वागत के अवसर पर

(बंबइ�, 20 फरवरी 1920)

अ�धकारा6 कD र ा

हर एक का नै�तक कत�h है �क तन-मन-धन से अपने जdम1सv अ�धकारा6 कD र ा करे। मेरी राय म6 जो एसेा नहc
करता, अपने नै�तक कत�h से हट जाता है। Zजतनी जpदी हम अपनी इस नै�तक Zज0मेदारी को समझ ल6गे, हम �वराज
को 4ा�त करने म6 समथ� हो सक6 गे।  

— जेल जाते समय देशवा1सया6 के नाम संदेश

(7 जनवरी 1922)

उ/र: लाला लाजपत राय के इन �वचारा� से हम� आOम�नभ(रता, आOम�व�ास और अ�धकारा� क< रxा का महOवपूण( संदेश 4मलता
है।

• आ]म�नभ�रता का संदेश  :  लाला लाजपत राय कहते ह, �क सhची Rग�त Bवतंfता क< ओर बढ़ना है। हम� &सरा� पर
�नभ(र नह� रहना चा>हए, ब#$क अपने बल पर काय( करना चा>हए। आOम�नभ(रता और आOम�व�ास से 	
�त और देश
दोना� मजबूत बनते ह,। य>द हम पूरी तरह पर-�नभ(र रह�गे तो Bवतंfता कमजोर हो जाएगी। इस8लए हम� अपने काय( Bवयं
करने क< आदत डालनी चा>हए।

• अ�धकारा6 कD र ा का संदेश : उनका कहना है �क हर नाग@रक का नै�तक कत(	 है �क वह अपने अ�धकारा� क< रxा
करे। य>द कोइ( 	
�त अपने अ�धकारा� के 8लए संघष( नह� करता, तो वह अपने कत(	 से पीछे हटता है। अ�धकारा� क<
रxा करके ही हम सhचे अथाM म� Bवराज और Bवतंfता को मजबूत बना सकते ह,।

�नUकष�: इन �वचारा� से BपI होता है �क आOम�नभ(रता और अ�धकारा� क< रxा दोना� ही एक मजबूत और Bवतंf राIg  के �नमा(ण
के 8लए आवkयक ह,।
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खोजबीन

�नबंध  म6 �वामी रामतीथ� के  अनभुव का उpलेख �कया गया है। आप अपने पु�तकालय या इटंरनेट से उनके �वषय म6
साम�ी खोजकर प$ढ़ए और सहपा�ठया6 के साथ चचा� कDZजए।

उ/र: Bवामी रामतीथ( के जीवन और �वचारा� पर चचा( के 8लए �न?न मु�य �ब�� सहायक ह,—

�वामी रामतीथ�: पRरचय

• Bवामी रामतीथ( (1873–1906) आधु�नक भारत के R8सz दाश(�नक, गNणतJ और वेदांत के �वwान थे। सं[यास लेने से
पहले वे लाहौर के फोरमैन ��C°यन कॉलेज म� गNणत के Rा�यापक थे।

मुlय �वचार और अनुभव

• जापान कD घटना और राQY4ेम: �नबंध ‘म, और मेरा देश’ म� वÏण�त जापान क< घटना उनके जीवन का महOवपूण( Rसंग
है। एक जापानी युवक ने उ[ह� फल >दए और बदले म� धन लेने के बजाय यह कहा �क वे अपने देश म� जाकर जापान के
फला� के बारे म� गलत धारणा न फैलाएँ। इससे यह BपI होता है �क एक सhचा नाग@रक अपने देश क< R�तpा के R�त
सजग रहता है।

• hावहाRरक वेदांत: Bवामी जी के अनुसार केवल �यान करना ही धम( नह� है, ब#$क अपने दै�नक कायाM को इ(मानदारी
और लगन से करना भी उतना ही महOवपूण( है। हर 	
�त अपने काय( को �नpा से करके महान बन सकता है।

• �व�-बंध ु]व कD भावना: उ[हा�ने भारत के साथ-साथ �वदेशा� म� भी भारतीय दश(न का Rचार �कया। उनका मानना था
�क पूरी ��नया एक प@रवार है और हम� सभी के साथ Rेम और भाइ(चारे का 	वहार करना चा>हए।

• गZणत और आwया]म का संबंध: Bवामी रामतीथ( ने गNणत और आ�याOम को जोड़ा। उनका �व�ास था �क एका�ता
ही सफलता क< कंुजी है, चाहे वह �वJान हो या आ�याOम।

इन �ब��आ� के आधार पर सहपा{ठया� के साथ चचा( करने से उनके जीवन और �वचारा� को बेहतर ढंग से समझा जा सकता है।
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