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पाठ का सारांश
इस सा�ा�कार म
 ��स
 गा�यका लता मंगेशकर अपने जीवन, संगीत या�ा और अनुभवा
 को साझा करती ह$। वे अपने �पता पं.
दीनानाथ मंगेशकर को याद करते )ए बताती ह$ ,क उनसे उ.ह
 संगीत के साथ-साथ 0वा1भमान और सादगी से जीने क2 �ेरणा
�मली। बचपन म
 उनके प5रवार म
 अनुशासन, संगीत और सां0कृ,तक वातावरण का ,वशेष मह�व था।

लता जी बताती ह$ ,क उ.हा
ने ,फ9मा
 म
 अ1भनय भी ,कया, ले,कन उ.ह
 यह काम पसंद नह: आया, इस�लए वे पूरी तरह गायन म

रम गइ=ं। वे यह भी 0प> करती ह$ ,क वे अपने काम को लेकर हमेशा सम?प@त रह: और प5रA0थ,तया
 क2 परवाह ,कए ,बना मेहनत
करती रह:।

वे अपने शुBआती संघष=, 5रकॉEड@ग के लंबे समय और प5रवार क2 GजHमेदा5रया
 के बारे म
 बताती ह$। साथ ही यह भी कहती ह$ ,क
संगीत उनके �लए केवल पेशा नह: बI9क जीवन का उJेKय रहा ह।ै

सा�ा�कार म
 वे पुराने और नए संगीतकारा
 क2 तुलना, तकनीक म
 बदलाव और संगीत क2 ,व,वधता पर भी ,वचार NOत करती
ह$। वे मानती ह$ ,क हर दौर का संगीत अपने समय के अनुसार संुदर और मह�वपूण= होता है।

�योहारा
 और परंपराआ
 के बारे म
 वे अपने बचपन क2 याद
 साझा करती ह$,  Gजसम
 होली, दीवाली और नवरा,� जैसे पवाQ का
पा5रवा5रक और सादगीपूण= Rप Sदखाइ= देता है।

अंत म
 लता मंगेशकर ,वनUता से कहती ह$ ,क उ.ह
 जीवन म
 ब)त �ेम, सHमान और सफलता �मली है, Gजसके �लए वे इ=Vर क2
आभारी ह$। वे मानती ह$ ,क शरीर नVर है, ले,कन सWचा संगीत और नाम हमेशा जी,वत रहते ह$।

कहानी का संदेश:-

• इस पाठ का संदेश है ,क मेहनत, लगन, अनुशासन और 0वा1भमान से जीवन म
 सफलता �मलती है। सWची कला और
समप=ण हमेशा अमर रहते ह$ और जीवन को साथ=क बनाते ह$।

श�दाथ�  :  
• अनुशासन – ,नयमा
 के अनुसार जीवन जीने क2 

आदत

• संगीतकार – संगीत बनाने वाला NAOत

• परंपरा – लंबे समय से चली आ रही री,त-5रवाज

• �वा भमान – आ�मसHमान, अपनी �,तZा का 
अ1भमान

• �मरण – याद, 0मृ,त

• वाकया/वा%कया – घटना, \घ=टना

• अ&%तम – बेजोड़, अनुपम

• सम'प(त – समप=ण ,कया )आ, Sदया )आ

• परहेज – ,कसी व0तु से बचना

• अ%तरेक – आवKयकता से अ^धक, आ^धOय

• वा*जब – उ_चत, कत=N

• राग – ,व�श> ताल-लययुOत `व,न

• रागदारी – ठaक राग गाने का ढंग

• पा+ �गायक – ,फ9मा
 म
 पीछे से गाने वाला
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• फाग – होली के अवसर पर गाया जाने वाला गीत

• धमार – फाग का एक भेद (संगीत)

• सोहर – बWचे के ज.म पर गाया जाने वाला गीत

• आकंठ – कंठ तक, पूण= Rप से

• बकंुैठ – 0वग=

• अनुयायी – पीछे चलने वाला, अनुगामी

• माफ़� त – मा`यम

• सबब – कारण

• सू3पात – काय= का आरंभ

• आमद – आय

• बधावा – मंगलाचार, बधाइ=

• मसलन – उदाहरण Rप म


• अ&5या6शत – Gजसक2 आशा न हो

• खै8रयत – कुशल, भलाइ=

• अलब9ा – ,न0संदेह

अ:यास

रचना से संवाद

मेरे उ9र मेरे तक�

%न=न6ल>खत &?ा
 के सटीक उ9र चु%नए और यह भी बताइए %क आपको ये उ9र उपयुCत Cया
 लगते ह
?

1. लता जी ने अपने Gपताजी से Cया-Cया सीखा?

(क) अनुशासन और %नयम के साथ जीना

(ख) भय और संशय के साथ जीना

(ग) �वा भमान और सJचाइ� के साथ जीना

(घ) चतुराइ� और संयम के साथ जीना

उ9र: (ग) 0वा1भमान और सWचाइ= के साथ जीना

तक� :  लता जी ने बताया ,क उनके �पताजी ने उ.ह
 हर प5रA0थ,त म
 सही बात पर खड़े रहना और ,कसी के आगे न
झgकना �सखाया, जो 0वा1भमान और सWचाइ= को दशा=ता है।

2. Gपताजी कM म5ृयु के बाद प8रवार सभँालने का लता जी का %नण�य %कस जीवन-मूPय का Qोतक ह?ै

(क) संघष�

(ख) %नराशा

(ग) भौ%तकता

(घ) कत�T%नUा

उ9र: (घ) कत=N,नZा

तक� : उ.हा
ने कhठन प5रA0थ,तया
 म
 भी अपने प5रवार क2 GजHमेदारी ,नभाइ=, जो उनके कत=N,नZ होने को दशा=ता है।
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3. “%बPकुल  ठेट गवँइ� अ ंदाज म
 यह मंगलागौर का  उ5सव मनाया  जाता  है...”  मंगलागौर  के  वण�न  से भारतीय
समाज कM कौन-सी परंपरा उजागर होती है?

(क) संगीत पर आधु%नकता का &भाव

(ख) लोकगीता
 कM लोकG&यता म
 कमी

(ग) धा'म(क काय�Yमा
 म
 संगीत का मह5व

(घ) संगीत कM मह5वपणू � सामा*जक भGूमका

उ9र: (घ) सगंीत क2 मह�वपूण= सामाGजक भू�मका

तक� :  मंगलागौर म
 गीत,  न�ृय और सामूSहक उ�सव शा�मल है,  Gजससे पता चलता है ,क संगीत भारतीय सामाGजक
परंपराआ
 का मह�वपूण= Sह0सा ह।ै

4. “गाव गेला वा[न, नाव गेला रा[न” — इस कहावत का &तीका5मक अथ� Cया है?

(क) नाव गाँव म
 नह^ रहती, नदी म
 बहती है।

(ख) इस न+र संसार म
 सब कुछ नa हो जाता है।

(ग) %फPमा
 म
 गीत गाने स ेब[त &6स>b Gमलती है।

(घ) जीवन अ�थायी है, पर कम� अमर रहते ह
।

उ9र: (घ) जीवन अ0थायी है, पर कम= अमर रहत ेह$।

तक� : इसका अथ= है ,क शरीर न> हो जाता है, ले,कन नाम और कम= हमेशा बने रहते ह$।

5. कोरस म
 साथ गाने वाली लड़%कया
 के साथ लता जी के संबंध कैसे थ े?

(क) औपचा8रक

(ख) कामकाजी

(ग) आ5मीय

(घ) &%त�पधा�5मक

उ9र: (ग) आ�मीय

तक� : लता जी ने बताया ,क उनका संबंध कोरस क2 लड़,कया
 से पा5रवा5रक और ब)त घ,नZ था।

6. लता मंगेशकर के अनसुार बाबा ह8रदास और तानसेन कM कथाआ 
 से Cया %नfकष� %नकाला जा सकता है?

(क) संगीत gारा दीपक जलाए जा सकते ह
।

(ख) मघेराग गाने से वषा� होने लगती है।

(ग) सुर म
 वाQ बजाने से तार टूट जाते ह
।

(घ) संगीत म
 अप8रGमत शhCत होती है।

उ9र: (घ) सगंीत म
 अप5र�मत शAOत होती है।

तक� : लता जी मानती ह$ ,क संगीत म
 इतनी शAOत होती है ,क वह असाधारण �भाव पैदा कर सकता है।
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7. पूरे साjा5कार म
 लता मंगेशकर कM जो छ%व बनती है, वह मुkयत: कैसी ह?ै

(क) सादगी, समप�ण और आ5मस=मान कM

(ख) &6स>b, प8रवार को सम'प(त और आ5ममुlध

(ग) कठोर 6सbांतवादी और Tावहा8रक ThCत

(घ) आधु%नकता %वरोधी mnढ़वादी %वचारा
 वाली

उ9र: (क) सादगी, समप=ण और आ�मसHमान क2

तक� : उनके उiरा
 से उनक2 ,वनUता, मेहनत, अनुशासन और आ�मसHमान 0प> Rप से Sदखाइ= देता है।

मेरी समझ मेरे %वचार

नीचे nदए गए &?ा
 पर कjा म
 चचा� कM*जए और उनके उ9र 6ल>खए—

1. “Gपताजी उस समय पूछते थ े, ‘समझ गए न?’...  इसके बाद वे कहते थ े %क ‘अsा अब जाओ , बाहर जाकर
खेलो।’” यह &संग पा8रवा8रक अनुशासन और �नेह के  संतुलन का &तीक है। कैसे? (संकेत– यहाँ अनुशासन
म
 डर है या स=मान?)

उ9र:  यह �संग दशा=ता है ,क लता जी के प5रवार म
 अनुशासन का आधार  'डर'  नह: बI9क  'सHमान'  था। उनके
�पताजी ,बना डांटे या मारे, केवल एक गंभीर k�> से बWचा
 को उनक2 गलती का अहसास करा देते थे।

◦ अनुशासन: जब �पताजी उ.ह
 देखते थे, तो बWचे समझ जाते थे ,क उनसे कोइ= गलती )इ= है। यह मौन अनुशासन
शlदा
 से अ^धक �भावशाली था।

◦ �नेह: गलती का अहसास कराने के तुरंत बाद वे बWचा
 को "जाओ, बाहर जाकर खेलो" कहकर ,फर से सामा.य
कर देते थे। यह Sदखाता है ,क वे बWचा
 के मन पर बोझ नह: डालना चाहते थे।

इस �कार, यहाँ अनुशासन और 0नेह के बीच एक सुंदर संतुलन है, जहाँ बWचे �पता का आदर करते ह$ और �पता बWचा

क2 भावनाआ
 का `यान रखते ह$।

2. लता मंगेशकर पर अपने Gपताजी प.ं दीनानाथ मंगेशकर के ThCत5व का Cया &भाव पड़ा? उनके कौन-कौन से
कायाw और Tवहार म
 उनके Gपता का &भाव nदखाइ� देता है?

उ9र: लता जी के NAOत�व और कला पर उनके �पता का गहरा �भाव था, जो ,नHन�लpखत बाता
 से 0प> होता है:

▪ संगीत कM गहरी न^व: संगीत क2 �ाथ�मक �श�ा �पता से �मली, Gजससे उनके गायन म
 शा0�ीय शु
ता और
सुरा
 का पOकापन आया।

▪ �वा भमान  और %नडरता: �पता के समान ही वे 0वा1भमानी बन:। उ.हा
ने रॉय9टी जैसे मुJा
 पर 0ट$ड लकेर
सा,बत ,कया ,क वे सही बात के �लए झgकने वाला
 म
 से नह: थ:।

▪ अथाह समप�ण और साधना: �पता को घंटा
 5रयाज़ करते देख उ.हा
ने संगीत को केवल पशेा नह:, बI9क एक
कhठन 'साधना' माना, Gजसके �लए व ेघंटा
 0टूSडयो म
 भूखी-rयासी खड़ी रहती थ:।

▪ ब[आयामी xGaकोण: �पता क2 तरह उ.हा
ने भी कला के ,व,वध Rपा
 को अपनाया। यही कारण था ,क वे
शा0�ीय संगीत से लेकर ,व1भs �े�ीय भाषाआ
 के गीता
 को सहजता से गा सकt।
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▪ मजबूत नै%तक सं�कार:  �पता के ,नधन के बाद मा� 13 वष= क2 आयु म
 पूरे प5रवार का भार उठाना उनके
�पता wारा Sदए गए उiरदा�य�व और साहस के सं0कारा
 का ही प5रणाम था।

◦ &भाव दशा�न े वाले &मुख काय�:

▪ नाम आगे बढ़ाना: लता जी हमेशा मानती थ: ,क उनक2 हर सफलता उनके �पता का ही आशीवा=द है। उ.हा
ने
'दीनानाथ मंगेशकर अ0पताल' और पुर0कारा
 के ज5रए अपने �पता क2 0मृ,त को जी,वत रखा।

▪ मराठy  और शा�3ीय  जुड़ाव:  ,फ9मी \,नया म
 होने के बावजूद उ.हा
ने अपनी जड़ा
  (मराठa सं0कृ,त और
शा0�ीय संगीत) को कभी नह: छोड़ा, जो उनके �पता के NAOत�व का मुxय Sह0सा था।

3. “म
न े अपने Gपताजी का नाम, थोड़ा ही सही मगर, आगे बढ़ाया।” ‘नाम आगे बढ़ाने’ का लता जी के 6लए Cया
अथ� है? Cया यह 6सफ�  &6स>b पाना है या इससे कोइ� मह5वपणू � उ9रदाGय5व भी जुड़ा [आ है?

उ9र:  लता मंगेशकर के �लए ‘नाम आगे बढ़ाने’ का अथ= केवल ��सp
 पाना नह: है,  बI9क इससे एक मह�वपणू=
उiरदा�य�व भी जुड़ा )आ है।

उनके 6लए इसका अथ� है—

- अपने �पता क2 �,तZा और सHमान को बनाए रखना

- उनके wारा �सखाए गए सगंीत के मू9या
 और परंपराआ
 को आगे बढ़ाना

- अपने काय= म
 इ=मानदारी, मेहनत और समप=ण Sदखाना

इस�लए ‘नाम आगे बढ़ाना’ केवल नाम कमाना नह:, बI9क प5रवार क2 ,वरासत को सHमानपूव=क ,नभाना और उसे और
ऊँचा उठाना है।

4. %कसी भी  काय� को  पूरा  करने म
 सहयो%गया
  कM  भी  मह5वपूण � भ ूGमका रहती  है।  साjा5कार  के  आधार पर
बताइए %क लता जी के अपन ेसहयो%गया
 के साथ संबंध कैसे थ े?

उ9र:  सा�ा�कार से पता चलता है ,क लता जी के अपने सहयो,गया
  (,वशेषकर कोरस गाने वाली लड़,कया
  और
संगीतकारा
) के साथ संबंध ब)त ही आ�मीय, सरल और सHमानजनक थ:े

▪ सादगी:  वे इतनी बड़ी कलाकार होने के बावजूद 0टूSडयो म
 कोरस क2 लड़,कया
 के साथ जमीन पर बैठकर
बात
 करती थ:।

▪ प8रवार जैसा Nवहार: कोरस क2 लड़,कया
 को वे अपने घर जैसा मानती थ:; उनक2 बहन क2 शादी म
 वे सभी
आम,ं�त थे।

▪ स=मान:  वे अपने व5रZ संगीतकारा
  (जैसे नौशाद साहब,  अ,नल ,वVास)  का ब)त सHमान करती थ: और
दीवाली पर खुद उनके घर �मठाइ= लेकर जाती थ:।

▪ समानभु ू%त: उ.हा
ने कभी भी अपने और अपने सहयो,गया
 के बीच 'बड़ा-छोटा' होने का भेदभाव नह: ,कया,
जो एक टीम के Rप म
 काम करने के �लए अ,नवाय= है।

साjा5कार से उभरता ThCत5व/उभरती छ%व

साjा5कार से चुनकर कुछ पंhCतयाँ नीचे दी गइ� ह
। इन पंhCतया
 से लता मंगेशकर के ThCत5व के कौन-कौन से गुण या
%वशेषताएँ उभरकर सामने आती ह
? चुनकर 6ल>खए—

Free worksheets, NCERT Solutions, Learning material & more at www.onepointlearning.com



�हंद� गगंा क	ा  - ९ NCERT Solution

1. “मुझे अपने गाने और 8रकॉ{ड(ग के अलावा %कसी |सरी चीज कM सुध नह^ रहती थी।”

उ9र: एका~ता, समप=ण, साधना।

2. “अगर कोइ� बात तु=ह
 सही लगती ह,ै तो उसे करो और %कसी के आगे झ}कन ेकM जmरत नह^ है।”

उ9र: 0वा1भमान, kढ़ता, आ�म,वVास, 0प>वाSदता।

3. “आप जसैे लोग अगर यह मानते ह
 %क म
 अमर ~,ँ तो यह मुझे Gमलन ेवाले उस �यार जसैा ही है।”

उ9र: ,वनUता, कृत�ता, सरलता।

4. “मेरा गाना अमर है, पर शरीर तो अमर नह^।”

उ9र: दाश=,नकता, 0प>ता, मानवता।

मेरे &?

नीचे nदए गए वाCय को पnढ़ए—

“संगीत म
 असीम शhCत और अ&5या6शत रचने कM jमता होती है।”

इस वाCय के आधार पर अनेक &? बनाए जा सकते ह
, जैसे—

1. लता मंगेशकर ने संगीत के %वषय म
 Cया कहा?

2. लता मंगेशकर ने संगीत कM Cया %वशेषताएँ बताइ� ह
?

3. लता मंगेशकर ने संगीत कM jमता का आकलन करते [ए Cया कहा?

4. उ�ताद अली अकबर खाँ और पंnडत र%वशंकर के कंसट� म
 [इ� घटना से संगीत के बारे म
 Cया पता चलता है?

आपने देखा %क अनके &?ा
 का एक ही उ9र हो सकता है और एक ही उ9र से अनेक &? बनाए जा सकत ेह
।

अब नीचे nदए गए उ9रा
 से अ�धक से अ�धक &? बनाइए (कम से कम दो)—

1. उ9र: ‘मगंलागौर’ जैसे लोक पवाw म
 ��3या
 के बीच गीत, न5ृय और सौहाद� का भाव झलकता था।

उ9र: ��ावली-

i. लता मंगेशकर के अनुसार 'मगंलागौर' उ�सव क2 Oया ,वशेषता थी?

ii. महारा>�  के लोक पवाQ म
 �0�या
 के आपसी संबंधा
 और उ9लास का वण=न ,कस �कार ,कया गया है?

iii. 'मंगलागौर' जैसे पारंप5रक आयोजना
 म
 संगीत और नृ�य के मा`यम से कौन-से मानवीय मू9य �कट होते थे?

iv. सा�ा�कार म
 �0�या
 के बीच सौहाद= और सामूSहकता के उदाहरण के Rप म
 ,कस पव= का उ9लेख ,कया गया है?
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2. उ9र: लता जी का मानना था %क तकनीकM &ग%त के बावजूद पुराने संगीतकारा
 कM सादगी और गहराइ� अGgतीय
थी।

उ9र: ��ावली-

i. तकनीक और पुरानी गा�यक2 क2 तुलना करते )ए लता जी के Oया ,वचार थे?

ii. परुाने दौर के संगीतकारा
 के काम म
 लता जी को कौन-से गुण सबसे �भावशाली लगते थे?

iii. Oया लता जी मानती थ: ,क तकनीक2 ,वकास ने पुराने संगीत क2 गहराइ= क2 जगह ले ली है?

iv. परुाने संगीतकारा
 क2 रचनाआ
 क2 ,व�श>ता के पीछे लता जी ने Oया कारण बताया है?

मेरे अनभुव मेरे %वचार

अपने अनुभवा
 के आधार पर %न=न6ल>खत &?ा
 के उ9र दी*जए—

1. “अगर कोइ� बात तु=ह
 सही लगती है,  तो उसे करो और %कसी के आगे झ}कने कM जmरत नह^ ह।ै”Cया आप
%कसी एसेी h�थ%त से गुजरे ह
 जब आपको %कसी सही बात पर अकेले खड़ा होना पड़ा हो? कब और Cया
?

उ9र: हा,ँ मेरे जीवन म
 एक एसेी A0थ,त तब आइ= थी जब ,व�ालय के एक सामूSहक �ोजेOट के दौरान मेरे सा^थया
 ने
अ^धक अंक पाने के �लए इटंरनेट से साम~ी सीधे नकल (copy) करने का ,नण=य �लया। मझुे यह बात गलत लगी
Oया
,क यह हमारी मेहनत नह: थी। हालाँ,क मेरे सभी दो0त एक तरफ थे, ,फर भी म$ अपनी बात पर अकेला खड़ा रहा।
म$ने  0प> Rप से  कहा ,क म$  0वयं  शोध करके और अपनी भाषा  म
  �लखकर �ोजेOट पूरा  कRँगा। अंत म
,  मेरी
इ=मानदारी देखकर �श�क ने न केवल मेरे काम क2 सराहना क2, बI9क मरेे सा^थया
 को भी अपनी गलती का अहसास
)आ।

2. “बाबा न े जैसा 6सखाया था, उस पर हम सभी भाइ�-बहना
 ने चलने का &यास %कया।”

आपके प8रवार म
 भी कोइ� एसेी सीख या %नयम अव�य हा
ग े *जनका पालन आप %कसी के याद nदलाए %बना
�वतः करते हा
ग े, उनके %वषय म
 बताइए।

उ9र: मेरे प5रवार म
 एक ब)त ही मह�वपूण= सीख दी गइ= है— 'समय क2 पाबंदी और �सरा
 का सHमान'। हमारे घर म

यह ,नयम है ,क चाहे कोइ= छोटा हो या बड़ा, हम सभी को एक-�सरे क2 बात पूरी होने तक चुप रहकर सुनना चाSहए
और समय पर अपने काय= पूण= करने चाSहए। इस सीख का पालन म$ ,बना ,कसी के याद Sदलाए 0वतः करता �।ँ
उदाहरण के �लए, सबुह समय पर उठना और अपनी पढ़ाइ= क2 मेज खुद NवA0थत करना अब मेरी आदत बन चुक2 है,
Gजसके �लए मुझे ,कसी के टोकने क2 �ती�ा नह: करनी पड़ती।

3. “पहले nदन गुnड़ बाँधने के बाद नौ nदन तक उ5सव मनाया जाता है।”

आप भी अपने घर म
 %कसी पारंप8रक पव� को %वशेष तरीके से मनाते हा
ग े। उसका वण�न कM*जए।

उ9र: हमारे घर म
 'दीपावली' का पव= ब)त ,वशेष तरीके से मनाया जाता ह।ै केवल बाजार क2 रोशनी के बजाय, हम
घर पर �म�ी के दीये खुद रंगते ह$ और उनम
 तेल व Bइ= क2 बiी लगाकर घर के कोने-कोने म
 सजाते ह$। मेरी माँ घर के
मxुय wार पर चावल के आटे और रंगा
 से पारंप5रक रंगोली बनाती ह$। हम इस Sदन पटाखा
 के बजाय घर म
 बने पकवाना

का आनंद लेते ह$ और अपने पड़ो�सया
 व उन लोगा
 के साथ खु�शयाँ बाँटते ह$ जो आ�थ@क Rप से कमजोर ह$। यह
आ�मीयता का भाव इस पव= को हमारे �लए खास बना देता है।
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4. “%बPकुल ठेट गवँइ� अ ंदाज म
 यह मंगलागौर का उ5सव मनाया जाता है,  मगर आnह�ता-आnह�ता वह भी अब
ख5म हो रहा है।”

पाठ म
 आपने पढ़ा %क  लता मंगेशकर के  बचपन से अब तक उ5सवा
 से जुड़ी  अनेक  परंपराएँ  बदल रही ह
।
कौन-कौन सी परंपराएँ बदल गइ� ह
? अपने घर-प8रवार म
 बातचीत करके पता लगाइए %क %व भ� 5योहारा
 को
मनाने के तरीका
 म
 कौन-कौन से बदलाव आ रह ेह
?

उ9र: अपने घर-प5रवार म
 बातचीत करने पर पता चला ,क �योहारा
 को मनाने के तरीका
 म
 ,नHन�लpखत �मुख बदलाव
आए ह$:

▪ सामूnहकता कM कमी: पहले होली या दीवाली जैसे �योहार पूरा मोह9ला �मलकर मनाता था, ल,ेकन अब यह
केवल प5रवार के भीतर �समट कर रह गया है।

▪ nड*जटल  &भाव: पहले  लोग  एक-�सरे  के  घर  जाकर  शुभकामनाएँ  देते  थे,  ल,ेकन  अब  इसक2  जगह
'�हाट्सएप' और 'सोशल मीSडया' के संदेशा
 न ेले ली है।

▪ nदखावा और बाजारवाद: उ�सवा
 म
 अब पारंप5रक गीता
 और घर के बने पकवाना
 क2 जगह डीजे (DJ) और
बाजार क2 �मलावटी �मठाइया
 ने ले ली है।

▪ पारंप8रक गीता
 का लोप: जैसे लता जी ने 'मंगलागौर' के बारे म
 बताया, वैसे ही अब ,ववाह या अ.य शुभ
अवसरा
 पर गाए जाने वाले लोकगीत (जैसे– सोहर, बधाइ=) कम सुनाइ= देते ह$।

%वQा से संवाद

साjा5कार कM पड़ताल

1. ‘एसेी भी बात
 होती ह
’ एक साjा5कार है। साjा5कार म
 एक ThCत &? पूछता है और |सरा ThCत उन &?ा

के उ9र देता है। साjा5कार %वधा के  कुछ मुkय �ब(� आगे nदए गए ह
। इस साjा5कार म
 से इन मुkय �ब(�आ 

को रेखां%कत करने वाली पhंCतया
 को ढूँढ़कर 6ल>खए।

साjा5कार के मुkय �ब(�

• साjा5कार लेने वाले का नाम और *जसका साjा5कार 6लया गया, उसका नाम

उ9र: इसम
 सा�ा�कारकता= और लता मंगेशकर का उ9लेख �मलता है।

• &?ो9र

उ9र: “आपको संगीत क2 �ेरणा कहाँ से �मली?”

“मझुे बचपन से ही संगीत का वातावरण �मला था।”

• भावना5मक वातावरण

उ9र: “मुझे अपने गाने और 5रकॉEड@ग के अलावा ,कसी �सरी चीज क2 सुध नह: रहती थी।”

• आम3ंण, �वागत और प8रचय

उ9र: सा�ा�कार क2 शुBआत म
 उनका प5रचय Sदया गया है और आदरपूव=क बातचीत क2 गइ= ह।ै

• उ9र देने कM श ैली का संकेत
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उ9र: उनके उiर सरल, 0प> और अनुभव पर आधा5रत ह$।

   जैसे— “अगर कोइ= बात तुHह
 सही लगती है, तो उसे करो।”

• %वचार और उदाहरण

उ9र: “अगर कोइ= बात तुHह
 सही लगती है, तो उसे करो और ,कसी के आगे झgकने क2 जRरत नह: है।”

• सं�मरण

उ9र: “पहले के दौर म
 पुBष और 0�ी आवाजा
 के कोरस हम लोगा
 के गीता
 के साथ ही 5रकॉड= होते थे।”

• समापन

उ9र: अंत म
 उनके ,वचारा
 और अनुभवा
 के साथ सा�ा�कार समाrत होता है, Gजसम
 उनके जीवन और संगीत के �,त
k�>कोण 0प> होता है।

2. “म
 को6शश कmँगी %क जो कुछ भी म
ने संगीत म
 रहते [ए जाना है, उसे आपको बता सकँू।”

इस कथन से साjा5कार कM श ैली के %वषय म
 Cया पता चलता है— Cया यह औपचा8रक संवाद है या आ5मीय
बातचीत? अपने %वचार तक�  सnहत 6ल>खए।

उ9र: यह कथन सा�ा�कार क2 आ�मीय बातचीत को दशा=ता ह,ै न ,क औपचा5रक संवाद को।

◦ तक= :

▪ “म$ को�शश कRँगी…” जैसे शlद ,वनUता और अपनापन Sदखाते ह$।

▪ इसम
 सा�ा�कार देने वाली �ोता से सीधे जुड़ने का �यास कर रही है।

▪ भाषा सरल, सहज और �म�वत है, जो औपचा5रकता से अलग ह।ै

इस�लए यह सा�ा�कार आ�मीय, सहज और संवादा�मक शैली म
 ,कया गया है।

आपका साjा5कार

“आप प�ूछए, म
 आपके &?ा
 का जवाब देने के 6लए तैयार ~।ँ”

&�तुत पाठ म
 %व+-&6सb ThCत5व का साjा5कार nदया गया है। कPपना कM*जए %क आप भी लता मंगेशकर के इस
साjा5कार म
 उपh�थत ह
। आप लता जी से कौन-कौन से अलग &? पूछते और Cया
?

उ9र: �0ता,वत �� और उनके कारण

1. 8रयाज़ और एका�ता पर &?

&?: "दीदी, आज के दौर म
 जहाँ हर तरफ शोर और `यान भटकाने वाली चीज़
 (Distractions) ब)त ह$, एक संगीत
साधक अपनी एका~ता कैसे बनाए रखे? Oया आपके 5रयाज़ का कोइ= एसेा ,वशेष समय या तरीका था Gजसने आपक2
आवाज़ को दशका
 तक एक जैसा बनाए रखा?"

Cया
: म$ यह जानना चाहता ,क इतनी लंबी और N0त या�ा म
 उ.हा
ने अपनी आवाज़ क2 गुणवiा और मान�सक शां,त
को कैसे सुरG�त रखा, ता,क आज के ,व�ाथ� उससे सीख सक
 ।
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2. &कृ%त और संगीत के संबंध पर &?

&?: "कहा जाता है ,क संगीत �कृ,त के ब)त करीब है। Oया आपको कभी पहाड़ा
, बा5रश या पG�या
 क2 चहचहाहट
म
 कोइ= ,वशेष 'धुन्' या 'ताल' सुनाइ= दी, Gजसे आपने अपने ,कसी गीत म
 उतारने का �यास ,कया हो?"

Cया
: लता जी क2 आवाज़ म
 एक नैस�ग@क शु
ता थी। म$ यह समझना चाहता ,क �कृ,त उनके रचना�मक जीवन को
,कस �कार �े5रत करती थी।

3. jे3ीय भाषाआ 
 के &%त लगाव पर &?

&?: "आपने भारत क2 लगभग सभी �े�ीय भाषाआ
 म
 गीत गाए ह$। ,कसी एसेी भाषा का गीत 5रकॉड= करते समय,
Gजसे आप पूरी तरह नह: जानती थ:, आप उस भाषा क2 आ�मा और भावनाआ
 (Expressions) को इतनी सटीकता
से कैसे पकड़ लतेी थ:?"

Cया
: यह �� उनके सीखने क2 �मता और भाषाइ= बारी,कया
 के �,त उनके सHमान को समझने के �लए होता।

4. नइ� पीढ़ी और तकनीक पर &?

&?: "आजकल 'ऑटो-£ून' और 'एआइ=' (AI) जैसी तकनीक
  आ गइ= ह$ जो बेसुरे को भी सुरीला बना देती ह$। Oया
आपको लगता है ,क तकनीक के इस बढ़ते �भाव से संगीत क2 वह 'आ�मा' या 'साधना' कह: खोती जा रही है?"

Cया
: म$ तकनीक2 युग म
 शा0�ीय साधना के मह�व पर उनके बबेाक ,वचार जानना चाहता।

5. संगीत के सामा*जक &भाव पर &?

&?: "आपके कइ= गीत जैसे  'एे मेरे वतन के लोगा
'  सुनकर पूरा देश रो पड़ा था। Oया आपको लगता है ,क संगीत
समाज क2 कड़वाहट �मटाने और शां,त लाने का सबसे सशOत मा`यम हो सकता है?"

Cया
: म$ संगीत क2 उस शAOत पर उनक2 राय जानना चाहता जो सीमाआ
 और ,ववादा
 से परे इंसानी Sदला
 को जोड़ने क2
�मता रखती है।

%वषया
 से संवाद

1. “एक �टूnडयो से |सरे और तीसरे �टूnडयो के चCकर म
 ही पूरा nदन बीत जाता था।”

सन् 1942 म
 अपने Gपता कM मृ5यु के बाद लता मंगेशकर ने अकेले अपनी माँ, छोटे भाइ�-बहना
 कM देखभाल कM और
अपने घर को सभँाला। उस समय उनकM आयु मा3  13 वष� थी। तब मnहलाआ 
 का %फPमा
 म 
 काम करना अsा नह^
माना जाता था। उस समय सुबह से रात तक एक �टूnडयो से |सरे �टूnडयो भागते [ए लता जी के एक nदन कM कPपना
कM*जए। इस भागदौड़ म
 वे %कन-%कन चुनौ%तया
 का सामना करती हा
गी?

(संकेत— भोजन, या3ा-भाड़ा, सुरjा, थकान आnद)

उ9र: सन् 1942 म
 13 वष= क2 आयु म
 लता मंगेशकर के �लए जीवन ब)त कhठन था। उनके संघष=पूण= Sदन क2 क9पना इस
�कार क2 जा सकती है—

• शारी8रक थकान और मान6सक दबाव: सुबह से रात तक 0टूSडयो के चOकर लगाने से ब)त थकान होती थी। काम
�मलने क2 ©च@ता भी बनी रहती थी।

• या3ा कM क�ठनाइयाँ:  उस समय सु,वधाएँ कम थ:, इस�लए वे अOसर लंबी �री पैदल चलती थ: या भीड़भाड़ वाली
ट�ेना
 से सफर करती थ:।
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• भोजन कM सम�या: कम पैसा
 के कारण वे साधारण खाना खाकर ही Sदन ,बताती थ: और पैसे बचाने क2 को�शश
करती थ:।

• सामा*जक सोच: उस समय ,फ9मा
 म
 काम करना अªा नह: माना जाता था, इस�लए उ.ह
 लोगा
 क2 बाता
 और ताना

का सामना करना पड़ता था।

• सुरjा कM �च(ता : छोटी उU म
 देर रात तक काम करना और अकेले आना-जाना उनके �लए असुरG�त भी हो सकता
था।

2. “पहले के दौर म
 पु�ष और �3ी आवाजा
 के कोरस हम लोगा
 के गीता
 के साथ ही 8रकॉड� होते थ े। भले ही वह गाना
डुएट हो या %फर कोइ� सोलो सांग।”

अपने घर, आस-पड़ोस, समुदाय, %वQालय म
 होने वाले उन कायाw के %वषय म
 बताइए *जनम
 सहयोग और सामूnहकता
कM आव�यकता होती है।

उ9र: हमारे घर, आस-पड़ोस, समुदाय और ,व�ालय म
 कइ= एसेे काय= होते ह$ Gजनम
 सहयोग और सामSूहकता क2 आवKयकता
होती है—

• घर म
: घर क2 सफाइ=, खाना बनाना, �योहारा
 क2 तयैारी और मेहमाना
 का 0वागत �मलकर ,कया जाता है।

• आस-पड़ोस म
: शादी, पूजा या ,कसी काय=«म म
 सभी लोग �मलकर सहयोग करते ह$।

• समुदाय म
: 0वªता अ1भयान, व�ृारोपण और सामाGजक काय= सामूSहक �यास से ही सफल होते ह$।

• %वQालय म
: समूह �ोजेOट, खेलकूद �,तयो,गताएँ, सां0कृ,तक काय=«म और �ाथ=ना सभा म
 सभी का सहयोग जRरी
होता है।

इससे यह सीख �मलती है ,क �मल-जुलकर काम करने स ेकाय= आसान, सफल और आनंददायक बन जाता है।

शा�3ीय संगीत

1. “%फर उसम
 लंबी-लंबी रागदारी वाले गायन कM भी परंपरा थी।”

रागदारी वाले गायन का अथ� है भारतीय शा�3ीय संगीत। आपने इस पाठ म
 संगीत से जुड़े अनेक श�दा
 को पढ़ा है।
श�दकोश, इंटरनेट, पु�तकालय और अपने 6शjका
 कM सहायता से इनके अथ� और उदाहरण खोजकर 6ल>खए—

उ9र: सगंीत से जुड़े शlदा
 के अथ= और उदाहरण

• राग : भारतीय शा0�ीय संगीत म
 सुरा
 का एक ,वशेष ढाँचा, जो मन को �सs करता है।

→ उदाहरण: राग भैरव, राग यमन आSद शा0�ीय संगीत म
 ��स
 ह$।

• सुर : संगीत क2 मूल `व,न या 0वर।

→ उदाहरण: गायक न ेमधुर सुरा
 म
 गीत गाया।
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• बंnदश : शा0�ीय संगीत म
 राग के ,नयमा
 के अनुसार र_चत गीत या रचना।

→ उदाहरण: उ0ताद ने राग यमन म
 सुंदर बंSदश �0तुत क2।

• अभंग : महारा>�  क2 भAOत परंपरा का एक धा?म@क गीत, जो ,व¬ल भगवान क2 0तु,त म
 गाया जाता है।

→ उदाहरण: संत तुकाराम के अभंग आज भी गाए जाते ह$।

• सोहर : बWच ेके ज.म के अवसर पर गाया जाने वाला मंगल गीत।

→ उदाहरण: गाँव म
 बWचे के ज.म पर सोहर गाया गया।

• फाग : होली के समय गाया जाने वाला लोकगीत।

→ उदाहरण: होली म
 लोग �मलकर फाग गाते ह$।

• बढ़ावा : ,कसी शुभ अवसर जैसे ज.म, ,ववाह आSद पर गाया जाने वाला मंगल गीत या बधाइ= गीत।

→ उदाहरण: शादी म
 मSहलाआ
 ने बढ़ावा गाकर खुशी मनाइ=।

2. “5योहारा
 के  संदभ� म
 एक बात और �यान म
 आती है %क अ�धकांश  &देशा
 म
 पवाw व अनुUाना
 से संद�भ (त घर-घर
गीत गाए जाने का &चलन रहा है।” आपने पढ़ा %क भारत म
 5योहारा
 पर फाग, धमार, सोहर, बढ़ावा, छठ के गीत आnद
गाने कM परंपरा है। अपने jे3 म
 गाए जाने वाले एसे े गीता
 के %वषय म
 अपने घर म
 पता कM*जए और एक गीत अपनी
लेखन-पु��तका म
 6ल>खए।

उ9र: मेरे �े� म
 �योहारा
 और ,वशेष अवसरा
 पर पारंप5रक लोकगीत गाने क2 परंपरा है। जैस—ेहोली के अवसर पर फाग गीत,
,ववाह के समय बधावा गीत, और बWचे के ज.म पर सोहर गीत गाए जाते ह$। ये गीत खुशी, उ�सव और परंपरा को दशा=ते ह$।

उदाहरण के mप म
 एक लोकगीत (फाग गीत):

“आओ खेल
 होली सखी री,

रंग बरसे गगन से,

ढोलक बाजे, मन हषा=ए,

खु�शयाँ छाइ= आगँन म
।”

इस �कार के गीत हमारे �योहारा
 को और भी आनंदमय बनाते ह$ और हमारी सां0कृ,तक परंपराआ
 को जी,वत रखते ह$।

साइबर सुरjा

“आज, जो h�थ%त है और *जस तरह हमारी तकनीक %वक6सत हो चकुM है,  उसम
 अगर इन लोगा
 को काम करने का
मौका Gमलता, तब तो कमाल ही हो गया होता।”

आज तकनीकM %वकास इतना अ�धक हो चुका है %क अनेक धोखेबाज/ठग कृ%3म बु>bम9ा  (AI)  का &योग करके
अपनी  आवाज़ बदलकर लोगा
  के  साथ  धोखाधड़ी  करते ह
।  कjा  म
  चचा�  कM*जए  और बताइए  %क  साइबर  सुरjा
%नयमा
 का &योग करते [ए इस &कार कM धोखाधड़ी से %कस &कार बचा जा सकता है?

(https://cybercrime.gov.in/UploadMedia/CyberSafetyHindi.Pdf)
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उ9र: हम ,नHन तरीका
 से एसेी धोखाधड़ी से बच सकते ह$—

• ,कसी अनजान कॉल, मैसेज या ­ल@क पर भरोसा न कर
।

• अपनी NAOतगत जानकारी (OTP, पासवड=, ब$क ,ववरण) ,कसी के साथ साझा न कर
।

• संSद±ध आवाज़ या संदेश �मलने पर पहले प5रवार या ,वVसनीय NAOत से पु�> कर
।

• केवल सुरG�त और आ^धका5रक वबेसाइट या एपे का ही उपयोग कर
।

• अपने मोबाइल और सोशल मीSडया अकाउंट म
 मजबूत पासवड= और दो-0तरीय सुर�ा (2FA) का �योग कर
।

• ,कसी भी धोखाधड़ी क2 A0थ,त म
 तुरंत साइबर «ाइम हे9पलाइन या पु�लस को सू_चत कर
।

इस �कार, जागRकता और सावधानी अपनाकर हम AI आधा5रत धोखाधड़ी से सरुG�त रह सकते ह$।

हम एसे े भी बोलते ह


“वे बस हमको गंभीरता से देखते थ े... मगर हम सभी समझ जाते थ े %क हमको बलुाया %कस6लए गया है।”

1. Cया आपके जीवन म
 भी कोइ� एसेा ThCत है जो %बना कुछ बोले 6सफ�  नजरा
 या संकेता
  (हाव-भाव)  से ही
आपको समझा देता है? उस अनुभव के %वषय म
 बताइए।

उ9र: हाँ, मरेे जीवन म
 मेरी माताजी (या �पताजी/�श�क) एसेी NAOत ह$, जो ,बना एक शlद बोले केवल अपनी नज़रा

से मुझे अपनी बात समझा देती ह$।

अनुभव: मझुे याद है जब एक बार हमारे घर कुछ मेहमान आए थे और म$ बाता
-बाता
 म
 कुछ एसेी ,नजी बात बताने
लगा जो मझुे नह: बतानी चाSहए थी। तभी म$ने देखा ,क माँ मुझे बड़े `यान से और गंभीरता से देख रही थ:। उनक2 उस
एक A0थर नज़र म
 एक चेतावनी थी— "अभी चुप हो जाओ, हम बाद म
 बात कर
गे।" म$ तुरंत समझ गया और म$ने
अपनी बात बदल दी। यह अनुभव �सखाता है ,क जो गहरा जुड़ाव शlदा
 से नह: होता, वह आखँा
 क2 भाषा से हो जाता
है।

2. यnद कोइ� ThCत %बना बोले (संकेत भाषा म
) आपको कुछ समझा रहा है, तो वह आपके साथ और आप उसके
साथ कैसा Tवहार कर
गे?

(संकेत— धैय�, *ज�ासा, समानुभ ू%त आnद)

उ9र: यSद कोइ= NAOत संकेत भाषा (Sign Language) का �योग कर रहा है, तो संवाद को सफल बनाने के �लए
मरेा Nवहार ,नHन�लpखत जीवन-मू9या
 पर आधा5रत होगा:

▪ धैय� (Patience): म$ ,बना ,कसी ज9दबाजी के उनक2 बात पूरी होने का इंतज़ार कRँगा। संकेता
 को समझने
म
 समय लग सकता है, इस�लए म$ ,वच�लत नह: होऊँगा।

▪ समानभु ू%त  (Empathy): म$ खुद को उनक2 जगह रखकर सोचने का �यास कRँगा ता,क म$ उनके भावा

और भावनाआ
 को केवल Sदमाग से नह:, बI9क Sदल से भी महसूस कर सकँू।

▪ *ज�ासा (Curiosity): म$ उनक2 भाषा को सीखने और समझने के �,त उ�सुक र�गँा। यSद मुझे कोइ= संकेत
समझ नह: आएगा, तो म$ ,वनUता से दोबारा पूछँूगा ता,क संवाद म
 कोइ= गलतफहमी न रहे।

▪ सजगता:  म$ अपनी बॉडी ल$±वेज  (हाव-भाव)  को भी सकारा�मक रखूगँा और उनसे ,नरंतर  'आइ= कॉ.टैOट'
(नज़रा
 का संपक= ) बनाए रखूगँा ता,क उ.ह
 यह महससू हो ,क म$ उनक2 बात म
 पूरी तरह B_च ले रहा �।ँ
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सृजन

1. “अगर हम समय के चY (टाइम मशीन) को घमुाकर सन् 1949-50 म
 ले जाएँ”, कPपना कM*जए %क आपके पास
टाइम मशीन  है।  1940-50  के  दशक म
 जाकर लता जी से Gम6लए और उनके  साथ  %बताए  गए  एक nदन  का वण�न
डायरी के mप म
 6ल>खए। उस समय कM वेशभूषा, भोजन, संगीत आnद का वण�न अव�य कM*जए।

उ9र: डायरी लेखन: लता जी के साथ एक Sदन (दशक 1940-50)

nदनांक: 12 अOटूबर, 1949

�थान: गोरेगाँव 0टूSडयो, बॉHबे (मंुबइ=)

आज का Sदन मेरे जीवन के पsा
 म
 0वण= अ�रा
 म
 �लखा जाएगा। 'टाइम मशीन' ने मुझे 1940 के उस दौर म
 प)चँा Sदया, जहाँ
सादगी ही सुंदरता थी। आज मुझे सुरा
 क2 सा^धका लता जी के साथ पूरा Sदन ,बतान ेका मौका �मला।

• वेशभूषा और सादगी: सुबह जब म$ 0टूSडयो प)चँा, तो देखा ,क लता जी ब)त ही साधारण सूती सफेद साड़ी पहने )ए
थ:। उनके बाल सलीके से गूथेँ )ए थे और माथे पर एक छोटी सी ºब@दी थी। उनक2 वेशभषूा उनके NAOत�व क2 तरह ही
सौHय थी।

• संगीत कM साधना: उस समय का संगीत आज जैसा SडGजटल नह: था। 0टूSडयो म
 बड़े-बड़े माइ«ोफोन थे और हर
वा�यं� (साज़) असली था। लता जी संगीतकार खेमचंद �काश जी के साथ 'महल' ,फ9म के गाने का 5रयाज़ कर रही
थ:। उ.हा
ने मुझे बताया ,क कैसे उ.ह
 एक सही 'टेक' के �लए घंटा
 भूखे-rयासे खड़ा रहना पड़ता है। उनक2 आवाज़ म

वह खनक थी, जो सीधे Rह को छू रही थी।

• भोजन: दोपहर के भोजन के समय हमने ब)त ही सादा मराठa भोजन— वरण-भात (दाल-चावल), सूखी सlज़ी और
परून पोली खाइ=। भोजन करते समय उ.हा
ने अपने संघष= के Sदना
 क2 बात
 साझा कt।

शाम को जब म$ वापस अपनी टाइम मशीन क2 ओर बढ़ा, तो मेरे काना
 म
 उनक2 वही सुरीली आवाज़ गूजँ रही थी। वह दौर भले
ही सु,वधाआ
 म
 कम था, ल,ेकन कला और संवेदनाआ
 म
 आज से कह: आगे था।

2. “आप जैसे लोग अगर यह मानते ह
 %क म
 अमर ~,ँ तो यह मुझे Gमलने वाले उस �यार जैसा ही है।”

कPपना कM*जए %क यह लता जी का अ ं%तम संदेश  है— आप उस पर अपनी भावना5मक &%त%Yया एक अनुsेद के
mप म
 TCत कM*जए।

उ9र: लता जी के अं,तम संदेश पर भावना�मक �,त,«या:

लता जी का यह संदेश— "म$ अमर �,ँ तो यह मुझे �मलने वाले उस rयार जैसा ही है"— उनक2 महानता और अगाध ,वनUता का
सा�ात �माण ह।ै यह पढ़कर मन भावुक हो उठता है ,क Gजस आवाज़ ने सात दशका
 तक पूरे रा>�  क2 भावनाआ
 को 0वर Sदया,
वह NAOत�व 0वयं को केवल जनता के �मे का ऋणी मानता है। उनके �लए 'अमरता' कोइ= अहंकार नह:, बI9क उनके �शंसका

का आशीवा=द है।

उनक2 आवाज़ महज़ एक गायन नह:, बI9क हर भारतीय क2 सुबह क2 �ाथ=ना, लोरी और देशभAOत का अटूट Sह0सा है। जब वे
कहती ह$ ,क शरीर नVर है, तो हम
 उस कड़वे सच का अहसास होता है, ले,कन साथ ही यह सुकून भी �मलता है ,क 'सुर' कभी
नह: मरते। उनक2 आवाज़ का जा� हवाआ
 म
 हमेशा बना रहेगा। वे भौ,तक Rप से भले ही हमारे बीच न हा
, परंतु अपनी सुरीली
,वरासत के मा`यम से वे आने वाली कइ= सSदया
 तक हर सगंीत �ेमी के Sदल म
 धड़कती रह
गी। वा0तव म
,  उनक2 आवाज़ ही
उनक2 पहचान है और वही उनक2 अमरता का आधार है।
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भाषा से संवाद

Tाकरण कM बात - मुहावरे

“मगर %कसी के आगे जाकर हाथ नह^ पसारना है।”

उपयु�Cत  वाCय म
 रेखां%कत अंश  मुहावरा है। हाथ  पसारना या फैलाना का अथ� है— कुछ माँगना या याचना करना।
हाथा
 से जुड़े अनेक मुहावरे आपने पढ़े  और सुने हा
ग े। एसे े ही कुछ मुहावरे नीचे nदए गए ह
। इनका &योग करते [ए
वाCय बनाइए—

• हाथ म
 आना - वश म
 आना या अ^धकार म
 �मलना।

→ वाCय: ब)त लंबी भाग-दौड़ के बाद आpखरकार शा,तर चोर पु�लस के हाथ म
 आ ही गया।

• हाथ का मैल होना - अ�यंत तुª व0तु होना (अOसर धन के संदभ= म
)।

→ वाCय: धनी लोगा
 के �लए लाखा
 Bपये खच= करना तो हाथ का मैल होता है।

• हाथ से हाथ Gमलाना - �मलकर काम करना या सहयोग करना।

→ वाCय: यSद हम सब हाथ से हाथ �मलाकर चल
, तो देश से गरीबी और गंदगी को जड़ से �मटाया जा सकता है।

• हाथ साफ करना - चोरी करना या चालाक2 से कुछ ह^थया लेना।

→ वाCय: मेले क2 भीड़ का फायदा उठाकर उचOके ने या�ी के मोबाइल पर अपना हाथ साफ़ कर Sदया।

• हाथ से %नकल जाना - अवसर या मौका खो देना।

→ वाCय: सा�ा�कार के �लए समय पर न प)चँने के कारण ब$क क2 नौकरी सु�मत के हाथ से ,नकल गइ=।

• हाथ धो बैठना - ,कसी ��य व0तु या NAOत को हमेशा के �लए खो देना।

→ वाCय: अपनी लापरवाही और तज़े र½तार के कारण वह अपनी नइ= कार से हाथ धो बैठा।

हमारी भाषाएँ

1. “‘गाव गेला वा~न, नाव गेला रा~न’। मतलब गाँव तो बह जाता है, ले%कन जो नाम है, वह रह जाता है।” आपने एक
कहावत  और उसका  ³ह(दी  म
 अथ� पढ़ा।  इस  कहावत  के  अथ� को  अपने घर  या  j े3  कM  भाषा  अथवा  भाषाआ 
 म

6ल>खए।

उ9र: मराठa कहावत ‘गाव गेला वा�न, नाव गेला रा�न’ का अथ= है ,क भौ,तक व0तुएँ या 0थान न> हो सकते ह$, परंतु NAOत
के कम= और उसका नाम सदैव जी,वत रहता है।

• ¾जभाषा (उदाहरण): "गाँव भल
 ही बह जाय, पै नाम सदा रह जाय।"

• पजंाबी (उदाहरण): "¿प@ड भव
 Bढ़ जावे, पर नां रह जादंा है।"

• भोजपुरी (उदाहरण): "गाँव भले बह जाइ=, बा,कर नाम रह जाइ=।"

• मराठa (उदाहरण): “गाव वा�न जातं, पण नाव रा�न जातं।”

• गुजराती (उदाहरण): “ગ� ામ� વ� હી �ય�  , પ� ણ� ન� ામ� રહી �ય�   ।”
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2. लता जी ने मराठy कहावत को ³ह(दी म
 समझाया। अब आप अपनी मातृभाषा कM कोइ� कहावत चु%नए और उसका
³ह(दी म
 अनुवाद कM*जए। अनुवाद के बाद भाव म
 Cया प8रवत�न आया? 6ल>खए।

उ9र: मातृभाषा क2 कहावत और अनवुाद - 

• मातृभाषा कM कहावत (जैसे राज�थानी): "आxंयां देxया इ= ंसाच।"

• ³ह(दी अनुवाद: "आखँा
 देखा ही सच होता है।"

• भाव म
 प8रवत�न:  जब हम राज0थानी म
 इसे बोलते ह$, तो इसम
 एक �े�ीय अ^धकार और लोक-अनुभव क2 �मठास
झलकती है। Àह@दी अनुवाद अथ= तो वही 0प> करता है, ल,ेकन वह 'ठेट' गवँइ= अंदाज़ और �म�ी क2 महक अनुवाद म

थोड़ी कम हो जाती ह।ै मातृभाषा म
 कहावत
 अ^धक �भावशाली और Áदय के करीब लगती ह$।

3.  एक ‘सेतु �च3’ बनाइए *जसम
 दो %कनारे हा
— एक %कनारे पर ³ह(दी और |सरे %कनारे पर अपने घर या jे3 कM
भाषा। दोना
 %कनारा
 के बीच म
 एसेे श�द 6ल>खए जो दोना
 भाषाआ 
 म
 समान अथ� रखते ह
।

उ9र:
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ग%त%व�धयाँ

1. ‘नाम  रह जाएगा’ वाCय के  6लए  एक सुंदर पो�टर बनाइए। इसके  ऊपर ‘नाम  रह जाता है...’  6ल>खए और नीचे
%व भ� भारतीय भाषाआ 
 म
 ‘नाम’ श�द  (जैसे— नाव,  नालो,  नांउ,  नाउँ,  Gमङ्,  पे�,  नामम् आnद)  6ल>खए। साथ  ही
कjा म
 सब %वQाथ¶ Gमलकर एक &%त�ा ल
— ‘हम हर भाषा का स=मान कर
गे।’

उ9र: पो0टर का ,ववरण:

• शीष= (Top): बड़े और सुंदर अ�रा
 म
 �लख
—
“नाम रह जाता है...”

• म`य  (Middle):  बीच  म
  एक  चमकदार
�सतारे या सूरज का _च� बनाएँ जो अमरता
का �तीक हो।

• नीचे (Bottom): भारत के मान_च� के चारा

ओर  अलग-अलग  भाषाआ
  म
  'नाम'  शlद
�लख
:

• नाव (मराठa), नालो (­स@धी), नांउ (भोजपुरी),
नाउँ  (नपेाली),  �मङ्  (लपेचा/भोhटया),  पेB
(त�मल), नामम् (सं0कृत/मलयालम)।

• �,त�ा (Pledge): पो0टर के सबसे नीचे एक
5रबन  जैसी  प�ी  बनाकर  �लख
—  “हम  हर
भाषा का सHमान कर
गे।”
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2. कागज पर एक पेड़ का �च3 बनाइए इसे नाम दी*जए— भाषा-वृj। इसकM जड़ म
 6ल>खए— ‘भारतीय सं�कृ%त’;
तने पर और शाखाआ 
 पर 6ल>खए— ³ह(दी,  मराठy,  तGमल,  बांlला,  गुजराती आnद। हर शाखा पर उस भाषा का एक
�यारा श�द जोnड़ए।

उ9र:

3. समूह म
 Gमलकर %कसी %वषय पर एक छोटा समाचार बुले�टन तैयार कM*जए *जसम
 ³ह(दी, अ ं�ेजी और %कसी j े3ीय
भाषा का &योग हो। उदाहरण के 6लए, एक %वषय हो सकता है— ‘कला जो जोड़ती है, बाँटती नह^।’

उ9र: समाचार बुलेhटन: कला जो जोड़ती है, बाँटती नह:

बलुे�टन का &ाmप:

• ए̧कर  1 (³ह(दी): "नम0कार! आज के ,वशेष बुलेhटन म
 आपका 0वागत है। आज हम बात कर
गे उस कला क2 जो
सीमाआ
 को नह: मानती।"

• ए̧कर 2 (English): "Good evening! Today's theme is 'Art that Unites, Not Divides'. Music,
dance, and literature are universal languages."

• ए̧कर 3 (j े3ीय भाषा - उदा. मराठa): "कला ही अशी गो> आहे जी माणसाला माणसाशी जोडते. (कला वह चीज़ है
जो इंसान को इंसान से जोड़ती है।)"

%नfकष�: "चाहे भाषा कोइ= भी हो, संगीत के सुर और _च�कारी के रंग पूरी \,नया को एक सू� म
 �परोते ह$।"

4. भाषाइ� �मृ%त पोटली

अपने प8रवार म
 &युCत अलग-अलग भाषाआ 
 के पाँच श�द एक3 कM*जए (जैसे— दादी मराठy बोलती हा
, माँ ³ह(दी)।
उ¹ह
 एक ‘श�द पोटली’ म
 काड� पर सजाइए।
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उ9र:

5. �वर-कोलाज

लता जी के जीवन के &ेरक वाCया
 और गीता
 का �च3मय कोलाज बनाइए।

उ9र: कोलाज क2 Rपरेखा:

• बीच म
 लता जी का एक _च� (0केच)।

• चारा
  ओर  उनके  गीता
  क2  मुखड़ा  पंAOतयाँ:
“नाम  गुम  जाएगा...”,  “एे  मेरे  वतन  के
लोगा
...”, “अजीब दा0ताँ है ये...”।

• �रेक  वाOय:  “,कसी  के  आगे  हाथ  नह:
पसारना है।” और “अपनी भाषा और सं0कृ,त
पर गव= करो।”

• पZृभू�म म
 संगीत के सुर  (Notes)  और एक
वीणा का _च�।

6. समय-रेखा

लता जी के जीवन कM महºवपूण � घटनाएँ कालानुYम म
 दशा�इए।

उ9र: लता जी के जीवन क2 महÎवपूण= घटनाएँ कालानु«म (Chronological Order) म
 इस �कार ह$—

• 1929 – Lata Mangeshkar का ज.म इंदौर (म`य �देश) म
 )आ।

• 1942 – मा� 13 वष= क2 आयु म
 उनके �पता Pandit Deenanath Mangeshkar का ,नधन हो गया, Gजससे
प5रवार क2 GजHमेदारी उनके कंधा
 पर आ गइ=।

• 1940 के दशक – उ.हा
ने ,फ9मा
 म
 छोटे-छोटे रोल और गायन काय= शुR ,कया तथा संघष=पूण= जीवन जीते )ए मुंबइ=
(तब बॉHबे) म
 अपना 0थान बनाने का �यास ,कया।

• 1949 – ,फ9म महल के गीत “आएगा आनेवाला” से उ.ह
 बड़ी पहचान �मली और वे ��स
 हो गइ=।ं
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• 1950–1960 का दशक – उ.हा
ने Àह@दी �सनेमा म
 अपनी गायक2 से एक अलग पहचान बनाइ= और देश क2 �मुख
पाV=गा�यका बन गइ=ं।

• 1969 – उ.ह
 Padma Bhushan से सHमा,नत ,कया गया।

• 1989 – उ.ह
 Dadasaheb Phalke Award �ाrत )आ, जो भारतीय �सनेमा का सवाÓWच सHमान है।

• 2001 – उ.ह
 भारत का सवाÓWच नाग5रक सHमान Bharat Ratna Sदया गया।

• 2022 – उनका ,नधन )आ, ल,ेकन उनक2 मधुर आवाज और योगदान हमेशा अमर रह
गे।

इस �कार लता जी का जीवन संघष=, प5र�म और महान उपल�Õया
 से भरा )आ रहा, Gजसने उ.ह
 संगीत जगत क2 अमर ह0ती
बना Sदया।

भाषा संगम

“उस nदन घर म
 संगीत कM सभा होती थी।”

नीचे ‘संगीत’ श�द के 6लए सं%वधान कM आठव^ अनुसूची म
 स�=म6लत कुछ भारतीय भाषाआ 
 म
 &युCत श�दा
 कM सूची
दी गइ� है।

संगीत  (³ह(दी);  स¼yतम्  (सं�कृत);  संगीत  (पंजाबी);  मसूीकM,  मौ6सकM  (उ|�);  मूसीकM,  संगीत  (क�मीरी);  संगीत
(½स(धी);  संगीत  कला  (मराठy);  संगीतकळा  (ला)  (गुजराती);  संगीत  (का
कणी);  संगीत  (नेपाली);  संगीत  (बांlला);
संगीत  (असGमया);  इ�श ै  (म*णपुरी);  संगीत  (ओnड़आ);  संगी9मु  (तेलुगु);  संगी9म्,  इश ै  (तGमल);  संगी9म्
(मलयालम); संगीत (क�ड़)।

• इनके अ%त8रCत यnद आप ‘संगीत’ श�द को %कसी और भाषा म
 भी जानते ह
 तो उस भाषा म
 भी 6ल>खए।

• उपयु�Cत वाCय को अपनी मातृभाषा म
 भी 6ल>खए।

https://shabd.education.gov.in/lexicon.jsp

उ9र:

1. ‘संगीत’ श�द का अ¹य भाषा म
 mप (अ%त8रCत जानकारी)

• अं~ेज़ी (English) – Music

• 0पे,नश (Spanish) – Música

• अरबी (Arabic) – موسيقى (Musiqa)

• Ø
 च (French) – Musique

2. उपयु�Cत वाCय का अपनी मातभृाषा (गुजराती) म
 अनुवाद

वाCय: “उस nदन घर म
 संगीत कM सभा होती थी।”

• Àह@दी (मातृभाषा) – उस Sदन घर म
 संगीत क2 सभा होती थी।

• એ �દવ� સ�ે ઘ	 ર� સ�ં ગ� ીત� ન� ી સ� ભ� ા થ� ત� ી હત� ીगुजराती –       ।

• मराठa – �या Sदवशी घरी संगीताची सभा होत अस।े
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खोजबीन

लता मंगेशकर से जान-पहचान

1. “जब म
 बड़ी हो जाऊँगी, तब मुझे भी एसे े ही मेडल Gमल
गे।”

लता जी ने बचपन म
 मेडल पाने कM कPपना कM और जीवन म
 अन%गनत पुर�कार और मेडल &ा�त  भी %कए। पता
कM*जए %क उ¹हा
न े जीवन-भर म
 कौन-कौन से ‘मेडल’ और पुर�कार &ा�त %कए?

उ9र: लता मंगेशकर जी ने अपने जीवनकाल म
 केवल मेडल ही नह:, बI9क संगीत और कला के �े� म
 ,वV के लगभग सभी
�,त�Zत सHमान �ाrत ,कए। उनक2 पुर0कारा
 क2 सूची ब)त लंबी है, Gजनम
 से कुछ �मुख सHमान यहाँ Sदए गए ह$:

• &मुख राaÁ ीय और नाग8रक स=मान

- भारत र�न (2001): यह भारत का सवाÓWच नाग5रक सHमान है। लता जी यह सHमान पाने वाली �सरी संगीतकार
थ:।

- पÙ ,वभषूण (1999): भारत का �सरा सबसे बड़ा नाग5रक सHमान।

- पÙ भूषण (1969): कला के �े� म
 उनके ,व�श> योगदान के �लए।

- दादा साहब फा9के पुर0कार (1989):  भारतीय �सनेमा का सवाÓWच पुर0कार।

• राaÁ ीय %फPम पुर�कार (National Film Awards)

- लता जी ने सव=�ेZ पाV= गा�यका (Best Female Playback Singer) के �लए तीन रा>�ीय पुर0कार जीते:

- 1972: ,फ9म 'प5रचय' के गाने "बीती ना ,बताइ= रैना" के �लए।

- 1974: ,फ9म 'कोरा कागज़' के �लए।

- 1990: ,फ9म 'ले,कन' के गाने "यारा �सली �सली" के �लए।

• अ¹य मह5वपूण � पुर�कार और उपल�Åयाँ

- ,फ9मफेयर पुर0कार: उ.हा
ने अन,गनत बार यह पुर0कार जीता। बाद म
 उ.हा
ने नए कलाकारा
 को मौका देने के �लए
यह पुर0कार लेना बंद कर Sदया था। उ.ह
 ,फ9मफेयर लाइफटाइम अचीवम
ट अवाड= (1993) से भी नवाज़ा गया।

- महारा>�  भूषण पुर0कार (1997): महारा>� सरकार wारा Sदया जाने वाला सवाÓWच सHमान।

- लीजन ऑफ ऑनर (2007): यह Øांस का उWच नाग5रक सHमान।

- ,गनीज व9ड= 5रकॉड=: लंबे समय तक उनके नाम ,वV म
 सबसे अ^धक गाने 5रकॉड= करन ेका 5रकॉड= दज= रहा।

2.  पाठ म
 लता मंगेशकर ने कइ� %फPमा
 और गीता
 का उPलेख %कया है। इटंरनेट कM सहायता से इनम
 से %कसी एक
%फPम और गीत को देखकर उसके %वषय म
 अपने %वचार 6ल>खए। आपको यह %फPम और गीत कैसा लगा और Cया
?

उ9र: म$ने महल ,फ9म का ��स
 गीत आएगा आने वाला देखा और सुना। यह गीत लता मंगेशकर wारा गाया गया है।

मझुे यह गीत ब)त मधुर और भावपूण= लगा। इसक2 धुन शांत और रह0यमयी है, जो सनुने वाले को एक अलग ही \,नया म
 ले
जाती है। लता जी क2 आवाज़ ब)त कोमल, साफ और Sदल को छूने वाली है। गीत के शlद और संगीत �मलकर एक गहरी
भावना पैदा करते ह$, Gजससे यह और भी �भावशाली बन जाता ह।ै
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,फ9म का वातावरण भी इस गीत के अनुRप है, Gजसम
 रह0य और भावनाएँ दोना
 झलकती ह$। पुराने समय का यह गीत आज
भी उतना ही सुंदर लगता है, Oया
,क इसम
 सWची भावना और सुरा
 क2 �मठास है।

 कुल �मलाकर, यह गीत मुझे ब)त अªा लगा Oया
,क इसम
 मधुरता, भावनाएँ और उ�कृ> गायक2 का सुदंर संगम है।

3. अब आप नीचे दी गइ� इंटरनेट कड़ी कM सहायता से लता मंगेशकर gारा गाया [आ  गीत ‘ए े मेरे वतन के लोगो’ सुन
सकते ह
।

https://youtu.be/CF_RqQF99Iw?si=7CG_zpv8XW5Hprmi

उ9र: ,वधाथ� 0वयं कर
।
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