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पाठ का सारांश
यह �नबंध �नबंध-लखेन क� ���या और उसक� क�ठनाइया� को रोचक ढंग से ��तुत करता है। लेखक बताता है �क #लखने के
#लए �वशेष मान#सक )�थ�त क� आव,यकता होती है, जैसा �क ए. जी. गा1ड3नर कहते ह4, परंतु लेखक �वयं मानता है �क उसे
#लखने के #लए मेहनत करनी पड़ती है।

लखेक को दो �वषया�— “:र के ढोल सुहावने” और “समाज-सुधार”— पर �नबंध #लखना होता है। वह �नबंध #लखने के �नयम
जानने के #लए �व<ाना� के �वचार पढ़ता है, जहाँ उसे पता चलता है �क �नबंध म� साम?ी और शलैी दोना� मह@वपूणC ह4।

लखेक को Dपरेखा बनाना, साम?ी जुटाना और सही शैली चुनना क�ठन लगता है। अंत म� वह मा�टेन क� पG�त अपनाता है,
Hजसम� अपने अनुभव और भावनाआ� के आधार पर सरल ढंग से #लखा जाता है।

वह अमीर खुसरो क� तरह दोना� �वषया� को एक ही �नबंध म� जोड़ देता है।

�नबंध म� बताया गया है �क :र क� चीज� अJK लगती ह4, और समाज म� सुधार हमेशा आव,यक रहता है।

संदेश - इस �नबंध का मुLय संदेश यह है �क:

• �नबंध #लखन ेम� सरलता और �पNता होनी चाOहए।

• अपने अनुभव और भावनाएँ सबसे अPधक मह@वपणूC ह4।

• समाज म� सधुार क� आव,यकता हमेशा बनी रहती है।

श�दाथ�  :  
• प��त — तरीका, �णाली

• �परेखा — खाका, योजना

• �वाह — बहाव, �नरंतरता

• अ"भ$%�त — भावा� को QRत करना

• अनुभ�ूत — महसूस करना

• (व)ंद — �बना बंधन के, आजाद

• �व*कोश  — सभी �वषया� का Sान देने वाला ?ंथ

• �व,  — जानकार, �व<ान

• अ, — Sान से रOहत Q)Rत

• अनुसंधान — खोज, जाँच-पड़ताल

• स.म�त — राय, सहम�त

• यथाथ�ता — सTचाइC, वा�त�वकता

• (फू1त2 — फुतV, उ@साह

• आवेग — �बना सोच-े�वचारे करने क� �ेरणा

• उ6लास — खुशी, आनंद

• �वषाद — उदासी, Wख

• �मोद — आनंद, खुशी

• उ89थत — उ@पX Yआ, उठा Yआ

• उदा: — महान, उTच

• गाभंीय� — गहराइC, गंभीरता
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• =बा?धता — जो आसानी से न समझ आए

• �ग�तशील — आगे बढ़ने वाला

• पराका@ा — अं�तम सीमा

• पाAा9य — प[\म से संबंPधत

• समावेश — शा]मल करना

• संBया — Oदन और रात का ]मलन (शाम)

• (मारक — यादगार

• रह(य — गु`त बात

• गु9थी — उलझन

• अनुसरण  — पालन करना

• अं�कत — #लखा Yआ, aचbcहत

• ��तवाद — �वरोध

• कोलाहल — शोर-शराबा

• कलरव — मधुर dव�न

अDयास

रचना से संवाद

मेरे उ:र मेरे तक�

�न.न�लFखत �GाH के सटीक उ:र चु�नए और यह भी बताइए �क आपको ये उ:र उपयु�त �याH लगते हM?

1. "हटै टॉगने के  �लए कोइ� भी खूटँी  काम दे सकती है...  असली व(तु है हैट,  खूटँी  नहU।"  �नबंध  मH  'हैट'  और
'खूटँी' का उ6लेख �कस भाव को सबसे अXधक उजागर करता है?

(क) �वषय से अXधक लेखक के भावाH क\ �धानता को दशा�ना 

(ख) �वचार से अXधक त]य आधा^रत साम_ी को �मखु बताना 

(ग) शैली से अXधक भाषा $व(था क\ उपयो�गता बताना 

(घ) उदाहरण से अXधक �स�ांत आधा^रत लेखन का समथ�न करना

उ:र: (क) �वषय से अPधक लेखक के भावा� क� �धानता को दशाCना

तक� :  यहाँ ‘हैट’ मुLय �वचार (भाव) का �तीक है और ‘खूटँी’ केवल सहारा (�वषय) है। लेखक बताना चाहता है �क 
�नबंध म� �वषय से अPधक लेखक के �वचार और भाव मह@वपूणC होते ह4।

2. "उनमH लेखक क\ सbची अनुभ�ूत  रहती  ह.ै..  उसका उ6लास  रहता  ह।ै"  मानटेन  क\  प��त  लेखक के  �लए
�कस �नण�य का आधार बनती ह?ै

(क) श ैली और (पc-सहज भाषा को मह9व न देना 

(ख) परंपरागत �नबंधकाराH को अ(वीकार करना 

(ग) अBययन के �बना अपने �वचार �(तुत कर देना 

(घ) अनुभव आधा^रत (व)ंद लेखन को अपनाना

उ:र: (घ) अनुभव आधाhरत �वJंद लेखन को अपनाना

तक� : मा�टेन क� पG�त म� लेखक अपने अनुभव और भावनाआ� के आधार पर �वतंi Dप से #लखता है। इस#लए लेखक
इसी शलैी को अपनाने का �नणCय लेता है।
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3. "तeणाH के �लए भ�वfय उghवल... व�ृाH के �लए अतीत सुखद..." यह तुलना �कस पर आधा^रत है?

(क) तक�  और भावना 

(ख) ,ान और �शjा 

(ग) प^रkम और उपलlm 

(घ) अ"भलाषा और अनुभव

उ:र: (घ) अ[भलाषा और अनुभव

तक� :  तjणा� का भ�वkय के ��त आकषCण उनक� अ[भलाषा (इJा) को दशाCता है, जब�क वृGा� का अतीत के ��त 
लगाव उनके अनभुव पर आधाhरत होता है।

4. �नबंध मH अमीर खुसरो क\ कहानी का उ6लेख �कस संदभ� मH �कया गया है?

(क) क�वता लेखन क\ कला को समझाने के �लए 

(ख) एक साथ कइ� �वषयाH को संबोXधत करन ेक\ ��तभा pदखाने के �लए

(ग) ढोल के मह9व को दशा�न े के �लए 

(घ) सामाrजक सुधार के उदाहरण के �प मH

उ:र: (ख) एक साथ कइC �वषया� को संबोPधत करने क� ��तभा Oदखान ेके #लए

तक� : अमीर खुसरो का उदाहरण यह Oदखाने के #लए Oदया गया है �क वे एक ही रचना म� कइC �वषया� को जोड़ सकते थे।
लेखक भी उसी तरह दोना� �वषया� को एक साथ #लखता है।

5. �नबंध मH समाज-सुधार के संदभ� मH �या कहा गया है?

(क) सुधाराH क\ आवtयकता हर युग मH बनी रहती है। 

(ख) सुधार केवल बड़े �वचारकाH vारा संभव हM। 

(ग) सुधार केवल आधु�नक युग क\ देन हM। 

(घ) सुधाराH का कोइ� अ ंत नहU, ले�कन दोष समाwत हो जाते हM।

उ:र: (क) सुधारा� क� आव,यकता हर युग म� बनी रहती है।

तक� :  �नबंध म�  बताया गया है  �क समाज म�  हमेशा कुछ न कुछ क]मयाँ  रहती ह4,  इस#लए हर युग म�  सुधार क�  
आव,यकता बनी रहती ह।ै

मेरी समझ मेरे �वचार

नीचे pदए गए �GाH पर कjा मH चचा� क\rजए और उनके उ:र �लFखए-

1. �नबंध लेखन के �वषय मH ए. जी. गाxड2नर और लेखक के �वचाराH मH �या अतंर है?

उ:र:  ए.जी.  गा1ड3नर का मानना है �क �नबंध #लखने के #लए एक �वशेष 'मान#सक आवेग' या भीतरी उ@साह होना
चाOहए। उनके अनुसार, �वषय कोइC भी हो (जैसे हैट टाँगने के #लए कोइC भी खूटँी), यOद मन म� भाव ह4, तो �नबंध #लखा
जा सकता है। वहo, लेखक (पWमलाल पुXालाल बLशी) का अनुभव थोड़ा अलग है। लेखक के अनुसार, कभी-कभी
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�वषय इतने क�ठन या �वपरीत होते ह4 �क भीतरी उ@साह होने के बावजूद साम?ी और समय के अभाव म� आदशC �नबंध
#लखना  चुनौतीपूणC  हो  जाता  है।  गा1ड3नर  'भाव'  को  �धानता  देते  ह4,  जब�क  लखेक  '�वषय  क�  �कृ�त'  और
'पhर)�थ�तया�' को भी मह@वपूणC मानते ह4।

2. लेखक के अनुसार वृ� और तeण दोनाH ही वत�मान से असंतुc रहते हM, पर दोनाH क\ असंतुzc के कारण "भ{
हM। आपके �वचार से उनक\ असंतुzc के �या-�या कारण हो सकते हM?

उ:र: लखेक के अनुसार, दोना� वतCमान से Wखी ह4 ले�कन उनके q]Nकोण अलग ह4:

▪ वृ�ाH क\ असंतुzc: वृGा� को अपना 'अतीत' (बीता Yआ समय) गौरवशाली और सुखद लगता है। वे वतCमान
के पhरवतCना� को �वीकार नहo कर पाते और पुराने मूrया� को खोता देख Wखी होते ह4। उनके #लए "बीता Yआ
समय ही tेu था"।

▪ तeणाH  (यवुाआ H)  क\ असंतुzc: युवाआ� को अपना 'भ�वkय' सुनहरा OदखाइC देता है। वे वतCमान क� DOढ़या�
और बाधाआ� को तोड़कर जrद से जrद अपने सपना� के भ�वkय म� पYचँना चाहते ह4। वतCमान क� धीमी ग�त
उcह� बेचैन करती है।

3. नzमता और अzमता �कन �वषयाH पर �नबंध  �लखवाना चाहती  हM?  उनके  vारा  सुझाए  गए  �वषयाH पर �नबंध
�लखने मH लेखक को �या-�या क|ठनाइयाँ आइ�ं? 

उ:र: न]मता 'समाज-सुधार' पर और अ]मता ':र के ढोल सुहावने होते ह4' �वषय पर �नबंध #लखवाना चाहती ह4।

लेखक को }इ� क|ठनाइयाँ:

▪ समय का अभाव: उcह� बYत कम समय म� दो अलग-अलग �वषया� पर #लखना था।

▪ साम_ी क\  कमी: 'समाज-सुधार'  जैसे गंभीर �वषय के #लए उनके पास न तो कोइC पु�तकालय था,  न ही
आकँड़े।

▪ �वरोधाभास:  ':र के ढोल सुहावने'  एक मुहावरा है Hजसे सी]मत शvदा�  म�  �पN करना और उसे  'आदशC'
बनाना क�ठन था।

4. �नबंधशा(~ के  आचाया� न े आदश� �नबंध  �लखने क\ कौन-सी यु%�तयाँ सुझाइ� हM?  आप �कसी भी �वषय पर
�नबंध �लखने से पहले �कस तरह क\ तैयारी करते हM?

उ:र:

�नबंधशा(~ के आचाया� के अनसुार आदश� �नबंध �लखने के �लए—

▪ �नबंध संHw`त, �पN और �भावी होना चाOहए।

▪ उसम� साम?ी (�वचार) और शैली (��तु�त) दोना� का संतुलन होना चाOहए।

▪ �वषय से संबंPधत उaचत साम?ी एकi करनी चाOहए।

▪ #लखने से पहले Dपरेखा (outline) बनानी चाOहए।

▪ भाषा सरल, सहज और समझने यो�य होनी चाOहए।

▪ �नबंध म� एकता और �मबGता होनी चाOहए।
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�नबंध �लखने से पहले मेरी तैयारी—

▪ सबसे पहले �वषय को dयान से समझता/समझती �।ँ

▪ उससे संबंPधत मुLय �ब3W #लखकर Dपरेखा बनाता/बनाती �।ँ

▪ �वषय पर अपने �वचार और अनुभव सोचता/सोचती �।ँ

▪ �नबंध को भू]मका, मुLय भाग और �नkकषC म� बाँटता/बाँटती �।ँ

▪ अंत म� �नबंध को पढ़कर i�ुटया� को सुधारता/सुधारती �।ँ

5. मानटेन  ने  "जो कुछ देखा,  सुना और अनुभव �कया,  उसी को अपने �नबंधाH मH �लzपब� कर pदया।"  �नबधं
लेखन के �लए देखने, सुनने और अनुभव करने क\ �या उपयो�गता हो सकती है?

उ:र: मानटेन का मानना था �क जो कुछ �वयं देखा, सुना या भोगा है, वही सTचा साOह@य है। �नबंध लेखन म� इसक�
उपयो�गता यह है:

▪ मौ�लकता: जब हम अपन े'अनुभव' #लखते ह4, तो वे �कसी क� नकल नहo होते।

▪ सजीवता: अनुभव से #लखा गया �नबंध पाठक के �दय को छूता है Rया��क उसम� सTचाइC होती है।

▪ आ9मपरक शैली: देखने और सुनने से हमारे पास �वचारा� का भंडार जमा हो जाता है, Hजससे �नबंध 'बोHझल'
न होकर 'रोचक' बन जाता है।

�वधा से संवाद

�नबंध �लखने क\ कला

'�नबंध'  का  शाF�दक अथ� है-  'बाँधना' (�न+बंध),  अथा�त  भली-भाँ�त  बधँा  या  गढ़ा  }आ। यह ग�  क\ वह �वधा  है
rजसमH रचनाकार �कसी �वषय पर अपने अनुभव, �वचार, �zcकोण और भावनाआ H को ता1क2क, भावना9मक, �मब�
और साpहF9यक �प से �(तुत करते हM।

श ैली का अथ� अ"भ$%�त का ढंग होता है। �नबंधकार �व"भ{ �कार से �वषय को �(तुत करता है। इस पाठ मH �नबधं
लेखन  क\  ���याआ H के  �वषय  मH  चचा�  क\  गइ� है।  pदए  गए  आरेख  को  देFखए  और इसके  आधार  पर  एक  �नबंध
�लFखए। अगर आपको �नबंध लेखन का कोइ� और ढंग बेहतर लगता है तो उसे एसे े ही आरेख से दशा�इए और बताइए
�क आपको वह ढंग �याH बेहतर लगता ह?ै

उ:र: ‘�नबंध’ शvद का अथC है ‘भली-भाँ�त बधँा Yआ’, अथाCत एसेा लेखन Hजसम� �वचारा� को �मबG और सुसंग�ठत Dप म�
��तुत �कया जाए। �नबंध लेखन एक कला है,  Hजसम� लेखक अपने �वचारा�,  अनुभवा� और भावनाआ� को �भावशाली ढंग से
QRत करता है। Oदए गए आरेख के आधार पर �नबंध लेखन क� ���या को �न�न �कार समझा जा सकता है—

सबसे पहले �ेरणा क� आव,यकता होती है। जब मन म� �कसी �वषय के ��त jaच या उ@साह उ@पX होता है,  तभी लेखन क�
शुjआत होती ह।ै इसके बाद �वषय चयन �कया जाता है। �वषय एसेा होना चाOहए Hजसे लेखक समझता हो और Hजस पर वह
अपने �वचार �पN Dप से ��तुत कर सके।

�वषय चुनने के बाद साम?ी सं?ह �कया जाता है। इसम� लेखक अपने अनुभव, Sान, पढ़ी YइC बात� तथा अcय �ोता� से जानकारी
एकi करता है। इसके बाद Dपरेखा �नमाCण होता है,  Hजसम� �नबंध के मुLय �ब3Wआ� को �म से #लखा जाता है ता�क लेखन
Qव)�थत रहे।

Free worksheets, NCERT Solutions, Learning material & more at www.onepointlearning.com



�हंद� गगंा क	ा  - ९ NCERT Solution

अगला चरण है शैली �नधाCरण। इसम� यह तय �कया जाता है �क भाषा कैसी हो—सरल, �भावी और रोचक। शैली ही �नबंध को
आकषCक बनाती है। अंत म� लेखन और समापन होता है, जहाँ लेखक अपने �वचारा� को पूणC Dप से ��तुत करता है और एक
उaचत �नkकषC देता है।

✨ मेरा �वचार (अcय ढंग)

मरेे अनुसार �नबंध लेखन का एक और बेहतर ढंग हो सकता है—

→ → → →अनभुव  �वचार  Dपरेखा  लेखन  संशोधन

कारण:

• इसम� पहले अपने अनुभव और �वचारा� पर dयान Oदया जाता है, Hजससे �नबंध अPधक सजीव बनता है।

• अंत म� संशोधन (revision) जोड़ने से iु�टयाँ सुधरती ह4 और �नबंध अPधक �भावी हो जाता है।

• यह ���या सरल और Qावहाhरक है, इस#लए �व�ा�थ3या� के #लए अPधक उपयोगी है।

भाव-�व(तार

"तeण �ां�त के समथ�क होते हM और वृ� अतीत गौरव के संरjक"

यpद उपयु��त  वा�य  का भाव-�व(तार �कया  जाए तो  कहा  जा सकता है �क-  युवा  पीढ़ी मH �कसी सम(या  को लेकर
आ�ोश क\ भावना �बल होती है। वह �कसी भी सम(या के समाधान के �लए बैठकर बातचीत करने के बजाय उस पर
9व^रत �नण�य  लेना  चाहते हM,  जब�क वृ�  पीढ़ी �कसी सम(या के  समाधान  के  �लए अनुभव और परंपरागत ढंग  पर
�व*ास करती है।

पाठ मH से चुनकर कुछ एसे े और वा�य नीचे pदए गए हM। इन वा�याH का अपने श�दाH मH भाव-�व(तार क\rजए-

• "जो तeण संसार के जीवन-सं_ाम से �र हM, उ�हH संसार का �च~ बड़ा ही मनमोहक �तीत होता है।" 

उ:र:  इस पं)Rत का अथC है �क जब तक युवा Q)Rत जीवन क� वा�त�वक क�ठनाइया�,  संघषा� और Hज�मेदाhरया� के
मदैान म� नहo उतरता, तब तक उसे यह W�नया बYत रंगीन और आसान लगती है। उसे लगता है �क संसार म� सब कुछ
उसक�  इJा  के  अनुसार  होगा।  ले�कन  जैसे  ही  वह  'जीवन-सं?ाम'  यानी  आजी�वका  कमाने  और  Qावहाhरक
सम�याआ� का सामना करने उतरता है, उसे संसार क� कठोर वा�त�वकता का पता चलता है। कrपना और वा�त�वकता
के बीच का यही अंतर उसे शुD म� संसार को 'मनमोहक' समझने पर मजबूर करता है।

• "मनुfय जा�त के इ�तहास मH कोइ� एसेा काल ही नहU }आ, जब सुधाराH क\ आवtयकता न }इ� हो।" 

उ:र: पhरवतCन संसार का �नयम ह।ै समय के साथ समाज म� कुछ कुरी�तयाँ या एसेी परंपराएँ जcम ले लेती ह4 जो उस
काल के #लए अनुपयुRत हो जाती ह4। लेखक का मानना है �क 'सुधार' एक �नरंतर चलने वाली ���या है। आOद काल
से लेकर आधु�नक काल तक, हर युग म� मनी]षया� और समाज-सधुारका� ने अपने समय क� बुराइया� को :र करने का
�यास �कया है। एसेा कभी नहo हो सकता �क कोइC समाज पूणCतः दोषमुRत हो जाए; इस#लए सुधारा� क� आव,यकता
हर युग म� बनी रहती है।

• "आज जो तeण हM, वही वृ� होकर अतीत के गौरव का (व� देखHगे।" 

उ:र: यह वाRय जीवन के च� और पीOढ़या� के बदलते q]Nकोण को दशाCता है। आज का युवा जो वतCमान Qव�था से
असंतुN है और �ां�त क� बात� करता है, समय बीतने पर जब वह �वयं वृG होगा, तब उसे अपना यही समय (आज का
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वतCमान) 'सुनहरा अतीत' लगने लगेगा। उ� के साथ Q)Rत का उ@साह कम होने लगता ह ैऔर वह अपनी युवाव�था क�
यादा� और परंपराआ� को सुरHwत रखने क� को#शश करने लगता है। जो आज बदलाव चाहता है, कल वही पुरानी यादा�
का संरwक बन जाता है।

• "�नबंध छोटा होना चाpहए। छोटा �नबंध बड़े क\ अपेjा अXधक अ)ा होता ह।ै" 

उ:र: यहाँ लेखक ने �नबंध क� �भावशीलता पर बल Oदया है। एक छोटा �नबंध गागर म� सागर भरने के समान होता है।
जब कोइC रचना छोटी और सुग�ठत होती है,  तो लेखक अपने �वचारा� को �बना भटकाव के �पNता से रख पाता है।
पाठक भी कम समय म� लेखक के मुLय संदेश को गहराइC से समझ सकता है। अPधक �व�तार कभी-कभी �वषय को
उबाऊ बना देता है और मलू �ब3W कहo खो जाता है, जब�क संHw`तता �नबंध को मारक और �भावशाली बनाती है।

मेरा अनुभव

इस �नबंध मH लेखक को दो �वषयाH ("�र के ढोल सुहावने होते हM" और "समाज-सुधार") पर �नबधं �लखने थ े। zपछली
कjाआ H मH आपने भी ब}त से �वषयाH पर अनु)ेद, संवाद और �नबंध �लखे हM। आपको �कन �वषयाH पर �लखना सरल
या क|ठन लगा और �याH?

उ:र:  मुझे “�कृ�त”, “मरेा ]�य ]मi”, “मरेा �व�ालय” जैसे �वषया� पर #लखना सरल लगता है, Rया��क ये �वषय मेरे दै�नक
जीवन और अनुभवा� से जुड़े होते ह4। इन पर #लखते समय मुझे अपने �वचार आसानी से याद आ जाते ह4 और म4 उcह� सरल भाषा
म� QRत कर पाता/पाती �।ँ

इसके �वपरीत, “समाज-सधुार”, “�वSान के लाभ-हा�न”, “पयाCवरण संरwण” जैसे �वषय थोड़े क�ठन लगते ह4, Rया��क इन पर
#लखने के #लए अPधक जानकारी, सोच-�वचार और उदाहरणा� क� आव,यकता होती है। इन �वषया� म� सही तकC  और �मबGता
बनाए रखना भी चुनौतीपूणC होता है।

�वषयाH से संवाद

1. �नबंध  मH बु�देव,  महावीर  (वामी,  नागाजु�न,  श ंकराचाय�,  कबीर,  नानक  आpद कइ� महान  $%�तयाH  के  नाम
आए हM। इनके �वषय मH जानकारी एक�~त करके संj ेप मH बताइए �क इ�हाHन े अपने समय मH समाज के  �लए
�या-�या काय� �कए।

उ:र: महान Q)Rतया� के कायC (संwेप म�)

▪ गौतम  बु�  :- इcहा�ने  अ�ह3सा,  कjणा और मdयम मागC  का उपदेश Oदया। समाज म�  फैली कुरी�तया�  और
अंध�व�ासा� का �वरोध �कया।

▪ महावीर (वामी  :-  इcहा�ने स@य,  अ�ह3सा और अपhर?ह का संदेश Oदया। जीवा� के ��त दया और संयमपूणC
जीवन पर बल Oदया।

▪ नागाजु�न   :- इcहा�ने बौG दशCन को सरल और ता�क3क Dप म� समझाया तथा Sान और �च3तन को बढ़ावा
Oदया।

▪ आpद शंकराचाय�  :- इcहा�ने अ<ैत वेदांत का �चार �कया और समाज म� धा�म3क एकता तथा आdयाb@मक
जागDकता लाइC।
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▪ कबीर  :- इcहा�ने जा�त-पाँ�त,  पाखंड और अंध�व�ास का �वरोध �कया तथा सादगी और सTचाइC का संदेश
Oदया।

▪ गुe नानक :- इcहा�ने समानता, भाइCचारे और इC�र क� एकता का उपदेश Oदया।

2. �नबंध  मH उ%6लFखत महान $%�तयाH न े अपने vारा �कए गए काया� से समाज को एक नइ� pदशा pदखाइ�। हमारे
आस-पास  और भी  एसे े  $%�त  और सं(थाएँ  हM  जो  (~ी-�शjा,  पया�वरण,  असमानता,  �वशेष  आवtयकता
समूह  (pद$ांगजन)  आpद के  �लए  काय�  करते  हM।  एसेे  $%�तयाH,  सं(थाआ H के  �वषय  मH  पता  लगाइए  और
�लFखए।

उ:र: आज भी समाज म� अनेक Q)Rत और सं�थाएँ �व[भX wेiा� म� सराहनीय कायC कर रही ह4—

▪ (~ी-�शjा के  jे~  मH  :-बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ अ[भयान के माdयम से बा#लकाआ� क� #शwा को बढ़ावा
Oदया जा रहा है। इसके अ�तhरRत कइC NGOs ?ामीण wेiा� म� लड़�कया� को #शHwत करने का मह@वपूणC कायC
कर रहे ह4।

▪ पया�वरण  संरjण  के  jे~  मH  :- aचपको आंदोलन ने पेड़ा� क� रwा का संदेश Oदया। आज भी �वJ भारत
अ[भयान और वन-महो@सव जैसे कायC�मा� के माdयम से वृwारोपण, �वJता और �:षण �नयiंण पर कायC
�कया जा रहा है।

▪ pद$ांगजन  के  �लए  काय�  :- OदQांग सश)Rतकरण �वभाग तथा  अcय स�ंथाएँ  OदQांगजना�  को  #शwा,
रोजगार और समान अवसर �दान करने के #लए �यासरत ह4।

▪ असमानता के  �वe� काय�  :-  �थम जैसी सं�थाएँ गरीब बTचा� को #शwा उपल� कराती ह4। कइC संगठन
सामाHजक समानता और मानवाPधकारा� के #लए कायC कर रहे ह4।

3. आपको 'समाज-सुधार' करने का अवसर zमले तो आप �या-�या सुधार करना चाहHगे और कैसे करना चाहHगे?
�लFखए।

उ:र: यOद ममुुझे समाज-सुधार का अवसर ]मले, तो म4 �न�न#लbखत कायC करना चा�गँा/चा�गँी-

◦ मM �या-�या सुधार करना चा�गँा/चा�गँी?

▪ #शwा का �सार — सभी बTचा�, �वशेषकर गरीब और ?ामीण wेiा� के बTचा� को #शwा उपल� कराना।

▪ �iी-पुjष समानता — समाज म� लड़का-लड़क� के बीच भेदभाव को समा`त करना।

▪ पयाCवरण संरwण — पेड़ लगाना, �:षण कम करना और �वJता बनाए रखना।

▪ OदQांगजना� के #लए सु�वधाएँ — उcह� समान अवसर और आव,यक सहायता देना।

▪ अंध�व�ास और कुरी�तया� का �वरोध — लोगा� म� जागDकता फैलाना।

◦ मM यह सुधार कैसे क�ँगा/क�ँगी?

▪ लोगा� म� जागDकता अ[भयान चलाकर

▪ #शwा और सामाHजक काया� म� स��य भागीदारी लेकर

▪ �वयं अJा उदाहरण ��तुत करके

▪ सरकार और सं�थाआ� के साथ ]मलकर कायC करके
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4. भारतीय ,ान साpह9य मH अनेक (थानाH पर नै�तक, आBयाF9मक और $ावहा^रक जीवन मH संतुलन क\ बात क\
गइ� है। इस �वषय पर अपने �शjक के साथ zमलकर चचा� क\rजए। 

उ:र: भारतीय Sान-साOह@य म� नै�तक, आdयाb@मक और Qावहाhरक जीवन के बीच संतुलन को अ@यंत मह@वपूणC माना
गया है। हमारे ?ंथा� म� यह बताया गया है �क जीवन तभी सफल और सुखमय बनता है, जब इन तीना� पwा� का समcवय
हो।

• नै�तक जीवन  (Moral Life) :- नै�तक जीवन का अथC है — स@य बोलना,  इCमानदारी,  कjणा,  अ�ह3सा और
:सरा� के ��त स�मान रखना। यह हमारे चhरi को मजबूत बनाता है और समाज म� �व�ास पैदा करता है।

• आBयाF9मक  जीवन  (Spiritual  Life) :  -आdयाb@मक जीवन हम� आ@म�च3तन,  dयान,  और इC�र-भ)Rत क�
ओर �ेhरत करता है। इससे मन को शां�त ]मलती है और हम सही-गलत का �नणCय बेहतर ढंग से कर पाते ह4। इसका
संुदर उदाहरण भगव�ीता म� ]मलता है, जहाँ कमC, भ)Rत और Sान का संतुलन बताया गया है।

• $ावहा^रक जीवन  (Practical Life) :-  Qावहाhरक जीवन का संबंध हमारे दै�नक काया�, Hज�मेदाhरया� और
सामाHजक Qवहार से है। इसम� हम� पhरवार, समाज और कायCwेi म� अपन ेकतCQा� का पालन करना होता है।

• संतलुन का मह9व :-यOद केवल आdयाb@मकता पर dयान Oदया जाए और Qवहाhरक जीवन को नजरअंदाज �कया
जाए,  तो जीवन अधूरा रह जाता है। इसी �कार,  केवल भौ�तक जीवन जीने से भी मन म� शां�त नहo ]मलती।
इस#लए इन तीना� का संतुलन आव,यक है।

सृजन

1. "�र के ढोल सुहावने होते हM"  एक लोको%�त है। लोक मH �च�लत लोकz�य वा�य या वा�यांश  को लोको%�त
कहते हM, जो �कसी �वशेष अथ� या सीख को $�त करता है। लोको%�त भाषा को समृ� करती है तथा �वचाराH
को �भावशाली ढंग से $�त करने मH सहायता करती है। यह लोगाH के अनभुव, �व*ास और मू6याH को दशा�ती
ह।ै

आपने  यह  लोको%�त  भी  सुनी  होगी-  "आम  के  आम  गुठ�लयाH  के  दाम।"  अब  आप  इस  लोको%�त  और
"जै�वक खाद क\ �न�म2�त मH हमारा �यास" �वषय को zमलाकर एक संrjwत लेख तैयार क\rजए।

उ:र: लोको)Rत आधाhरत संHw`त लेख

�वषय: “आम के आम, गुठ#लया� के दाम” और “जै�वक खाद क� �न�म3�त म� हमारा �यास”

“आम के आम, गुठ#लया� के दाम” लोको)Rत का अथC है— एक ही कायC से अनेक लाभ �ा`त होना। यह बात जै�वक
खाद बनाने के �यास पर पूरी तरह लागू होती है।

आज के समय म� हम घर के कचरे, जैसे फल-स)vजया� के aछलके, प#�याँ आOद को फ� क देते ह4,  Hजससे गंदगी और
�:षण बढ़ता है। यOद इcहo अप#शN पदाथा� का उपयोग करके हम जै�वक खाद बनाते ह4, तो इससे दोहरा लाभ होता है।
एक ओर कचरे का सही उपयोग हो जाता है और पयाCवरण �वJ रहता है, वहo :सरी ओर हम� पौधा� के #लए उपयोगी
और �ाकृ�तक खाद ]मलती है।

इस �कार, जै�वक खाद का �नमाCण वा�तव म� “आम के आम, गुठ#लया� के दाम” क� कहावत को चhरताथC करता है,
Rया��क इससे पयाCवरण संरwण और खेती—दोना� म� लाभ ]मलता है।
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2. "जब ढोल के  पास बैठे  }ए लोगाH के  कान  के  पद? फटते रहते हM,  तब �र �कसी नदी के  तट पर संBया समय,
�कसी �सरे के कान मH वही श�द मधुरता का संचार कर देते हM।" 

आपने पढ़ा �क ढोल के पास बैठे $%�त क\ अपेjा �र बैठे $%�त के �लए ढोल क\ आवाज़ का अनुभव "भ{
होता ह।ै अपने अनुभव के आधार पर �कसी एसेी घटना का उ6लेख अपनी डायरी मH क\rजए, जब �कसी व(तु,
$%�त या सं(था के �वषय मH �र से आपका अनुमान कुछ और रहा हो, पर �नकट से आपका अनुभव �ब6कुल
अलग रहा हो।

उ:र: डायरी लेखन (अनुभव आधाhरत)

Oदनांक: 12 जुलाइC 20XX

आज मुझे एक मह@वपूणC अनुभव Yआ। पहले म4 सोचता/सोचती था �क शहर का एक बड़ा �व�ालय बYत ही शानदार
और आदशC होगा। :र से उसक� बड़ी इमारत और नाम देखकर मुझ ेलगा �क वहाँ पढ़ाइC का �तर बYत ऊँचा होगा।

ल�ेकन जब मुझे उस �व�ालय को पास से देखने का अवसर ]मला,  तो मेरा अनुभव �बrकुल अलग था। वहाँ न तो
अनशुासन ठ क था और न ही छाiा� और #शwका� के बीच अJा संवाद था। मुझे यह देखकर आ\यC Yआ �क जो चीज़
:र से बYत अJK लगती है, वह पास से वैसी नहo होती।

इस अनुभव से मुझे यह सीख ]मली �क हम� �कसी भी व�तु या Q)Rत के बारे म� केवल बाहरी Dप देखकर �नणCय नहo
लनेा चाOहए। “:र के ढोल सुहावने होते ह4” यह कहावत �बrकुल सही है।

— समा`त —

$ाकरण क\ बात

समास

"मुझे उन दोनाH को �नबंध-रचना का रह(य समझाना पड़ेगा"

उपयु��त पं%�त मH रेखां�कत श�द को Bयानपूव�क पpढ़ए। यह दो पदाH  '�नबंध' और 'रचना' के  मेल से बना है,  rजसका
अथ� है- �नबंध क\ रचना।

उ:र: समास का अथC है संwेप। इसम� दो या अPधक शvदा� को ]मलाकर एक नया शvद बनाया जाता है।

उदाहरण: गंगा + जल = गंगाजल

समास के छः �मुख भेद:

• त9पुeष समास – इसम� उ�रपद �धान होता है तथा ‘का, के, क�, से, पर’ आOद परसगा� का लोप हो जाता है।

→ उदाहरण: रसोइCघर = रसोइC के #लए घर

• कम�धारय समास – इसम� पूवCपद �वशेषण और उ�रपद �वशेkय होता है।

→ उदाहरण: नीलकमल = नीला कमल

• zvगु समास – इसम� पूवCपद संLयावाची होता है और समूह का बोध कराता है।

→ उदाहरण: �तरंगा = तीन रंगा� का समूह
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• ब}¡ीpह समास – इसम� दोना� पद ]मलकर �कसी अcय Q)Rत/व�तु का बोध कराते ह4।

→ उदाहरण: पीतांबर = पीला अंबर (व�i) Hजसका है (tीकृkण)

• vंv समास – इसम� दोना� पद समान Dप से �धान होते ह4।

→ उदाहरण: भाइC-बहन = भाइC और बहन

• अ$यीभाव समास – इसम� पूवCपद अQय होता है।

→ उदाहरण: यथाश)Rत = श)Rत के अनुसार

पाठ से समास �व_ह के उदाहरण:

सामा�सक पद समास �व_ह समास का नाम

• �नबंध-रचना - �नबंध क� रचना - त@पुjष समास

• �नबंधशा(~ - �नबंध का शा�i - त@पुjष समास

• जीवन-सं_ाम - जीवन का सं?ाम - त@पुjष समास

• समाज-सुधार - समाज का सुधार - त@पुjष समास

• �वचार-�वाह - �वचारा� का �वाह - त@पुjष समास

• आ9म-¢च2तन - आ@म का �च3तन - त@पुjष समास

• मनोवृ�: - मन क� वृ#� - त@पुjष समास

• ,ान-वFृ� - Sान क� वृbG - त@पुjष समास

• लेखन-कला - लेखन क� कला - त@पुjष समास

उपसग� एवं �9यय

• "सेनाप�त ने भी अपनी क�वता =बा?ध कर दी है।"

• "समाज-सुधार क\ चचा� अनाpद काल से लेकर आज तक होती आ रही है।"

pदए गए वा�याH मH रेखां�कत श�दाH पर Bयान दीrजए। दोनाH रेखां�कत श�दाH मH मूल श�द 'बोल' के पहले 'अनाpद' मH 'अ'
उपसग� जोड़कर नया श�द बना है। उपसग� एसे े श�दांश  होते हM rजनका (वतं~ �प से �योग नहU होता,  ये श�दाH के
आरंभ मH लगकर नए श�दाH का �नमा�ण करते हM।

अब नीचे pदए गए वा�याH मH रेखां�कत श�दाH को देFखए-

• "आज तक �कतन ेही सुधारक हो गए हM।"

• "लेखाH का शीष�क बनाने मH ही सबसे अXधक क|ठनाइ� होती ह।ै"

रेखां�कत श�दाH मH मूल  श�द  'सुधार'  के  बाद  'क'  �9यय और  'क|ठन'  श�द के  बाद  'आइ�'  �9यय जोड़कर नए श�द
बनाए गए हM। �9यय वे श�दांश  होते हM rजनका �योग (वतं~ �प से नहU होता और जो श�दाH के  अतं  मH लगकर नए
श�दाH का �नमा�ण करते हM।

1. �नबंध से उपसग� और �9यय वाले श�द ढूँढ़कर अपनी लेखन-पुl(तका मH �लFखए।

उ:र: �नबंध से उपसगC और �@यय वाले शvद-
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◦ उपसग� वाले श�द:

i. अनाOद (अ + आOद)

ii. WहराइC (W + हराइC)

iii. असंभव (अ + संभव)

iv. �नराशा (�न + आशा)

◦ �9यय वाले श�द:

i. सुधारक (सुधार + क)

ii. क�ठनाइC (क�ठन + आइC)

iii. �पNता (�पN + ता)

iv. बोधग�य (बोध + ग�य)

2. नीचे pदए गए वा�याH को उ�चत उपसग� या �9यय लगाकर पूरा क\rजए-

▪ �नबंध �लखना बड़ी __________ ("क|ठन") क\ बात है।

▪ वत�मान मH दोनाH को __________ ("संतोष") होता ह।ै

▪ वा�याH  मH  कुछ  __________ ("(पc")  भी  चाpहए,  �याH�क  यह  __________ ("(पc")  या  __________
("बोध") गंभीरता ला देती है।

उ:र:  वाRय पूणC क�Hजए (उपसगC/�@यय सOहत)

▪ �नबंध �लखना बड़ी क�ठनाइC क\ बात है।

▪ वत�मान मH दोनाH को संतोष होता है।

▪ वा�याH मH कुछ �पNता भी चाpहए, �याH�क यह �पNता या Wबा¥धता गंभीरता ला देती है।

3. नीचे pदए गए श�दाH मH उपसग� या �9यय लगाकर नए श�द बनाइए। आपक\ सहायता के  �लए एक उदाहरण
नीचे pदया गया ह-ै

मधुर, सुधार, सुंदर, ग�त, समाज

उदाहरण: →मधुर  मधुरता, मधुरमय, समधुर

उ:र: नए शvद बनाइए (उपसगC/�@यय जोड़कर)

▪ मधुर →  मधुरता, मधुरमय, समधुर

▪ सुधार →  सुधारक, सुधारना, सुधारवादी

▪ सुंदर →  सुंदरता, सुंदरतम, अ�त सुंदर

▪ ग�त →  �ग�त, ग�तशील, ग�तमान

▪ समाज →  सामाHजक, समाजवादी, असामाHजक

भाव एक श�द अनेक

इस पाठ मH अनेक एसेे श�दाH का �योग �कया गया है rजनके अथ� पर(पर zमलते-जुलते हM। उदाहरण के �लए, �वचार-
मनन-¢च2तन  या  सुहावने-मधुर-मनमोहक।  पाठ  मH  से  एसेे  श�द  ढूँpढ़ए  तथा  वा�य  �योग  के  vारा  उनके  अथ�  (पc
क\rजए।

उ:र: पाठ म� अनेक एसेे शvदा� का �योग Yआ है Hजनके अथC एक-:सरे से ]मलते-जुलते ह4। नीचे कुछ उदाहरण वाRय सOहत
Oदए गए ह4—
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1. �वचार – मनन – ¢च2तन

• �वचार: हम� हर काम करने से पहले अJे से �वचार करना चाOहए।

• मनन: #शwक क� बाता� का मनन करने से Sान बढ़ता है।

• ¢च2तन: हम� अपने भ�वkय के बारे म� गंभीर �च3तन करना चाOहए।

2. सुहावने – मधुर – मनमोहक

• सुहावन :े पहाड़ा� का सुहावना वातावरण मन को शां�त देता है।

• मधुर: कोयल क� मधुर आवाज सभी को पसंद आती है।

• मनमोहक: बगीचे के मनमोहक फूल सबका dयान आक�ष3त करत ेह4।

3. क|ठन – =fकर – ज|टल

• क|ठन: यह �¦ थोड़ा क�ठन है।

• =fकर: पहाड़ चढ़ना एक Wkकर कायC है।

• ज|टल: गHणत का यह सवाल बYत ज�टल है।

4. आनंद – सुख – �स{ता

• आनंद: बTचा� को खेलते समय बYत आनंद आता है।

• सुख: पhरवार के साथ समय �बताना सबसे बड़ा सुख है।

• �स{ता: पुर�कार पाकर उसके चेहरे पर �सXता झलक उठ ।

ग�त�वXधयाँ

1. "खीर पकाइ� जतन से, चरखा pदया चला। आया कु:ा खा गया, तू बैठ¥ ढोल बजा।।" 

पाठ मH अमीर खुसरो क\ यह ��स� अनमेली आइ� है। अनमेली एक �कार क\ हा(य-$ं¦यपणू � का$ शैली है
rजसमH असंगत वा�याH एवं �वपरीत %(थ�तयाH को जोड़कर मनोरंजन �कया जाता है। अमीर खुसरो आम लोगाH
के  मन को बहलाने व हसँाने के उ§tेय से एसे े �योग �कया करते थ े। आप उनके vारा र�चत अ�य अनमे�लयाH,
मुक^रयाH व पहे�लयाH का �शjक क\ सहायता से ढूँढ़कर संकलन क\rजए।

उ:र:  अमीर खुसरो अपनी वाक्-पटुता और मनोरंजक काQ शैली के #लए �#सG ह4। यहाँ उनके कुछ अcय �#सG
उदाहरण Oदए जा रहे ह4:

▪ अनमलेी (दो सखुने):

• "गो,त (मांस) Rया� न खाया? डोम Rया� न गाया?"

• "गला न था।" (मासं कTचा था यानी गला नहo था, और गायक का गला खराब था।)

▪ मुकरी (अपनी बात कहकर मकुर जाना):

"रात समय वह मेरे आवे। भोर भये वह घर उठ जाव।े
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यह अचरज सबसे cयारा। ए ेसbख साजन? ना सbख तारा।"

▪ पहेली:

"एक थाल मोती से भरा, सबके �सर पर आ Mधा धरा।

चाराH ओर वह थाली �फरे, मोती उससे एक न �गरे।"

- आसमान

2. कjा मH  'यवुा और वृ�-दो पीpढ़याH के  पीढ़ीगत अ ंतर' पर वाद-�ववाद का आयोजन क\rजए। वाद-�ववाद के
�नयमाH  के  �लए  आप  कjा  7  और  8  क\  पा«पु(तक  म6हार  के  कुछ  पाठाH  का  अDयास  देखकर  अपनी
��तयो�गता के �नयम �नधा�^रत कर सकते हM।

उ:र: इस ��तयो�गता के #लए आप �न�न#लbखत मुLय �ब3Wआ� और �नयमा� का पालन कर सकते ह4:

◦ वाद-�ववाद के मु¬य ­ब2=:

• पw (युवा): नइC तकनीक का Sान, ऊजाC, भ�वkय क� सोच और बदलाव क� इJा।

• �वपw (वृG): जीवन का अनुभव, धैयC, स�ंकारा� क� रwा और अतीत क� सीख।

◦ �नयम (म6हार पा«पु(तक के अनुसार):

• �@येक वRता को अपनी बात रखने के #लए 2-3 ]मनट का समय Oदया जाएगा।

• भाषा #शN और मयाCOदत होनी चाOहए।

• �वपwी टीम के तका� का खंडन तªया� के आधार पर करना चाOहए।

• �नणाCयक मंडल (जज) �पNता, आ@म�व�ास और �वषय-व�तु के आधार पर अंक द�गे।

भाषा संगम

"�नबंध �लखने के पहले उसक\ �परेखा बना लेनी चाpहए।"

नीचे '�नबंध' श�द के �लए सं�वधान क\ आठवU अनुसूची मH सl.म�लत कुछ भारतीय भाषाआ H मH �यु�त श�दाH क\ सूची
दी गइ� है।

�नबंध  (®ह2दी);  �नबंधः (सं(कृत); �नबंध  (पंजाबी); मजमून  (उ��); मजमून  (कtमीरी); मजमून ु, �नबंध ु (�स°धी); �नबंध
(मराठ¥);  �नबंध  (गुजराती);  �नबंध  (काHकणी);  �नबंध  (नेपाली);  �नबंध,  �बंध  (बां¦ला);  �नबंध-रचना  (असzमया);
�नबंध,  वाइडू  (मrणपुरी);  �बंध,  रचना  (ओpड़आ);  $ासमु  (तेलुगु);  क±²रै  (तzमल);  उप�यासमु  (मलयालम);  लेख,
�बंध (क{ड़)।

इनके अ�त^र�त यpद आप '�नबंध' श�द को �कसी और भाषा मH भी जानते हM तो उस भाषा मH भी �लFखए।

उपयु��त वा�य को अपनी मातृभाषा मH भी �लFखए।

https://shabd.education.gov.in/lexicon.jsp

उ:र:
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1. '�नबंध' श�द के अ�य भाषाआ H मH �प

पा«पु�तक म� दी गइC सूची के अ�तhरRत, '�नबंध' शvद को कुछ अcय भारतीय बो#लया� और �वदेशी भाषाआ� म� इस �कार जाना
जाता है:

• मPैथली: �नबंध (मैPथली म� भी इसे मुLय Dप से �नबंध ही कहा जाता है)।

• भोजपुरी: लेख या �नबंध।

• अरबी (Arabic): मक़ाला (مقالة)।

• अं?ेजी (English): Essay (ए�से)।

• ला�तन (Latin): Exagium (एRसाHजयम) - Hजसका अथC होता ह ै'तौलना' या 'परखना'।

2. वा�य का अपनी मातृभाषा मH अनुवाद

मलू वाRय: “�नबंध #लखने के पहले उसक� Dपरेखा बना लेनी चाOहए।”

भारत �व�वधताआ� का देश है, इस#लए यहाँ क� �व[भX wेiीय भाषाआ�/बो#लया� म� इसका अनुवाद कुछ इस �कार होगा:

• �ह3दी (मानक): �नबंध #लखने से पहले उसक� Dपरेखा तैयार कर लेनी चाOहए।

• भोजपुरी: �नबंध #लखे से पOहले ओकर ढांचा (Dपरेखा) बना लेव ेके चाहo।

• हhरयाणवी: �नबंध #लखण तै पैहrयां उसक� Dपरेखा बणा लेणी चाOहए।

• राज�थानी: �नबंध #लखण सूं पै'ली उण री Dपरेखा बणा लेवणी चाOहजै।

• ¸जभाषा: �नबंध #लखवे सा� पहले वाक� Dपरेखा बनाय लेनी चाOहए।

• बंुदेली: �नबंध #लखबे के पइले ओखी Dपरेखा बना लेने चाOहए।

झरोखे से

पाठ मH आदश� �नबंध  लेखन के �वषय मH �व(तार से बताया गया है। अब आप स8bचदानंद हीरानंद वा9(यायन ‘अ,ेय’
का लेख ‘मM � याH �लखता �?ँ’ पpढ़ए़—

मM �याH �लखता �?ँ

म4 Rया� #लखता �?ँ  यह �¦ बड़ा सरल जान पड़ता है पर बड़ा क�ठन भी है,  Rया��क इसका सTचा उ�र लेखक के आंतhरक
जीवन के �तरा� से संबंध रखता है। उन सबको संwेप म� कुछ वाRया� म� बाँध देना आसान तो नहo ही है, न जाने संभव भी है या
नहo? इतना ही �कया जा सकता है �क उनम� से कुछ का �पशC �कया जाए— �वशेष Dप से एसेा� का Hजcह� जानना :सरा� के #लए
उपयोगी हो सकता है।

एक उ�र तो यह है �क म4 इसी#लए #लखता � ँ�क �वयं जानना चाहता � ँ�क Rया� #लखता �—ँ #लखे �बना इस �¦ का उ�र नहo
]मल सकता है। वा�तव म� सTचा उ�र यही है। #लखकर ही लेखक उस आ¹यंतर �ववशता को पहचानता है Hजसके कारण उसने
#लखा और #लखकर ही वह उससे मुRत हो जाता है। म4 भी उस आंतhरक �ववशता से मु)Rत पाने के #लए तट�थ होकर उसे देखने
और पहचान लेने के #लए #लखता �।ँ

मरेा �व�ास है �क सभी कृ�तकार— Rया��क सभी लेखक कृ�तकार नहo होते, न उनका सब लेखन ही कृ�त होता है— इसी#लए
#लखते ह4। यह ठ क है �क कुछ Lया�त ]मल जाने के बाद कुछ बाहर क� �ववशता से भी #लखा जाता है— संपादका� के आ?ह
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से,  �काशक के तकाजे से,  आ�थ3क आव,यकता से। पर एक तो कृ�तकार हमेशा अपने स�मुख इCमानदारी से यह भेद बनाए
रखता है �क कौन-सी कृ�त भीतरी �ेरणा का फल है, कौन-सा लेखन बाहरी दबाव का; :सरे यह भी होता है �क बाहर का दबाव
वा�तव म� दबाव नहo रहता, वह मानो भीतरी उcमेष का �न]म� बन जाता है।

— स8bचदानंद हीरानंद वा9(यायन ‘अ,ेय’

खोजबीन

पाठ  मH  आए  साpह9यकाराH  बाणभ±,  kीहष�,  अमीर  खुसरो,  सेनाप�त,  महा9मा  गांधी,  ए.  जी.  गाxड2नर,  शे�सzपयर,
मानटेन के �वषय मH पु(तकालय या इंटरनेट से ढूँढ़कर पpढ़ए।

उ:र:

साpह9यकार काल/jे~ मु¬य �वशेषता एवं रचनाएँ

बाणभ± 7वo शताvदी (सं�कृत)
राजा हषCवधCन के दरबारी क�व। उcहा�न े'कादंबरी' (W�नया का पहला
उपcयास) और 'हष�च^रत' क� रचना क�।

kीहष� 12वo शताvदी (सं�कृत)
सं�कृत के �कांड �व<ान और क�व। इनक� सबस े�#सG रचना 
'नैषधीयच^रतम्' है, जो सं�कृत के पाँच महाकाQा� म� से एक है।

अमीर खुसरो
13-14वo शताvदी 
(�ह3दी/फारसी)

इcह� 'त�ूतये-ए-Oहcद' कहा जाता है। इcहा�ने पहे#लया,ँ मुकhरयाँ और 
'खा�लकबारी' #लखी। खड़ी बोली �ह3दी के आOद क�व माने जाते ह4।

सेनाप�त 17वo शताvदी (री�तकाल)
¸जभाषा के tेu क�व। वे अपनी 'ऋतु वण �न' के #लए �#सG ह4। 
उनक� मुLय रचना 'क�व: र9नाकर' है।

महा9मा गांधी
20वo शताvदी 
(आdया@म/राजनी�त)

स@य और अ�ह3सा के पुजारी। उनक� आ@मकथा 'स9य के �योग' 
(My Experiments with Truth) �व� �#सG है। उcहा�ने 'यंग 
इंOडया' का संपादन भी �कया।

ए. जी. गाxड2नर आधु�नक काल (अं?ेजी)
एक �#सG अं?ेजी �नबंधकार। वे 'Alpha of the Plough' 
उपनाम स े#लखते थे। उनके �नबंध सरल और जीवन के छोटे-छोटे 
अनुभवा� पर आधाhरत होते ह4।

शे�सzपयर
16-17वo शताvदी 
(अं?ेजी)

�व� के सबस ेमहान नाटककार। 'हैमलेट', 'मैकबेथ', और 
'रोzमयो-जू�लयट' उनक� कालजयी रचनाएँ ह4।

मानटेन (Montaigne) 16वo शताvदी (Áांसीसी)
इcह� 'आधु�नक �नबंधाH का जनक' माना जाता है। उcहा�ने 
'Essais' के माdयम से Q)Rतगत और �वJंद �नबंध लेखन क� 
शुjआत क�।
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