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कहानी का सारांश

यह �ं या!मक रचना लखनऊ क) तहज़ीब,  नफ़ासत और 0दखावटी रइ4सी क) झलक 67तुत करती ह।ै लेखक एक बार

मफ़ु=7सल क) पैस?जर ट@ेन म? सफ़र कर रहे थे। भीड़ से बचने और एकांत म? सोचने के Eलए उGहा?ने सेकंड Iलास का Jटकट

Eलया। 0डKबे म? 6वेश करते ही वे देखते हM 	क वहाँ पहले से ही एक नवाबी नसल के सफ़ेदपोश सOजन पालथी मारे बैठे हM

और सामने ताज़े खीरे रखे Qए हM।

पहले तो नवाब साहब लेखक क) मौजूदगी से असहज महसूस करते हM,  परंतु 	फर औपचाWरक EशXाचार 	नभाते Qए खीरा

खाने का 	नमंYण देते हM। लेखक मना कर देते हM। इसके बाद नवाब साहब बQत नफ़ासत और करीने से खीरा? को धोते,

छ]लते, काटते, नमक-^मच4 _छड़कते और उनक) खुशबू व 7वाद का रसा7वादन करते हM। `क�तु वे एक भी फाँक खाते नहa,

बbcक 6!येक फाँक को सूंघकर eखड़क) से बाहर फ? क देते हM। अंत म? तृghत का भाव 0दखाते Qए डकार भी लेते हM और गव4 से

लखेक क) ओर देखते हM।

लखेक समझ जाते हM 	क यह खानदानी रइ4सा? क) 0दखावटी तहज़ीब और नफ़ासत का 6तीक है। इस �ं यपूण4 घटना से

लखेक ‘नयी कहानी’ क) अवधारणा पर कटा� करते हM 	क जैसे नवाब साहब केवल खीरे क) सुगंध और कcपना से तृhत हो

जाते हM, वैसे ही कुछ लेखक 	बना कथानक, घटना और पाYा? के भी कहानी गढ़ लेते हM।

मु
य �ब��:

• लखनऊ क) रइ4सी और नफ़ासत का �ं या!मक _चYण।

• नवाब साहब का खीरे खाने का अनोखा और 0दखावटी अंदाज़।

• खानदानी तहज़ीब म? आडंबर और बनावट क) झलक।

• "नयी कहानी" आदंोलन पर �ं या!मक Jटhपणी।

श�दाथ�

• मुफ��सल - क? oीय नगर के इद4-	गद4 के 7थान

• सफ़ेदपोश - भo �=Iत

• उतावली - बेचैनी

• #$तकूल - 	वपरीत

• $नज�न - खाली 7थान

• एकांत-(च�तन - अकेले म? सोचना

• $व*न - बाधा

• अपदाथ�-व�तु - सामाGय-चीज

• आ-मस.मान - 7वाpभमान

• $कफ़ायत - ^मत�यता, कम खच4 करना

• कन/खया1 - 	तरछ] नज़र से देखना

• आदाब अज� - अpभवादन करना

• भाव-प4रवत�न - भाव (	वचारा?) म? पWरवत4न

• भाँप लेना - समझ जाना
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• शराफ़त - सOजनता, शालीनता

• गुमान - घमंड

• लथेड़ लेना - ज़बरद7ती सgsमEलत करना

• $क़�ला - आप (सsमानसूचक शKद)

• 9ढ़ $न;चय - मज़बूत 	वचार

• एह$तयात - सावधानी

• करीने से - अt] तरह से सजाना

• बरुकना - _छड़कना

• भाव-भं$गमा - चेहरे के हाव-भाव

• �फुरण - फड़कना

• =ला$वत होना - पानी भर जाना

• अस>लयत - वा7त	वकता

• व?लाह - क़सम से

• प$नयाती - पानी छोड़ती

• तसलीम - सsमान म?

• तहजीब - EशXता

• नफ़ासत - 7वtता

• नज़ाकत - कोमलता

• नफ़Aस - ब0ढ़या

• ए��टCैEट -  सूvम,  �जसका भौ	तक अg7त!व न हो,

अमूत4

• सक़Aल - आसानी से न पचने वाला

• तलब महसूस होना - इtा करना

• सतृGण - इtा स0हत

• दीघ�-$न;वास - लंबी wवास

मुहावरे 

• आखँ1 चुराना - बचने का 6यास

• खाली बैठना - कुछ काम न करना

• गवारा न होना - 7वीकार न होना

• गौर करना - xयान देना

• मुहँ म1 पानी आना - जी ललचाना

• >सर खम करना - Eसर झyकाना

• पलक1  मूदँना - आखँ? बंद कर लेना

Free worksheets, NCERT Solutions, Learning material & more at www.onepointlearning.com



�ह�दी ��	तज  क�ा - १० NCERT Solution

#K   ‐   अLयास  

1. लेखक को नवाब साहब के $कन हाव-भावा1 से महसूस Oआ $क वे उनसे बातचीत करने के >लए त$नक भी 

उ-सुक नहP हQ?

उSर: जब लेखक ट@ेन के 0डKबे म? चढ़े, तो उGहा?ने देखा 	क नवाब साहब पहले से ही वहाँ बैठे थे। लेखक के अचानक

0डKबे म? आ जाने से नवाब साहब क) आखँा? म? एकांत zच�तन म? 	व{न का असंतोष 0दखाइ4 0दया। उGहा?ने लेखक के 

साथ बातचीत करने के Eलए कोइ4 उ!साह नहa 0दखाया और उनक) ओर से मुँह फेर Eलया। इन हाव-भावा? से लेखक 

को यह महसूस Qआ 	क नवाब साहब उनसे बात करने के इtुक नहa हM।

2. नवाब साहब ने बOत ही य-न से खीरा काटा, नमक-Vमच� बुरका, अंततः सूंघकर ही /खड़कA से बाहर फ1 क 

Xदया। उZहा1ने एसेा Eया1 $कया होगा? उनका एसेा करना उनके कैसे �वभाव को इं$गत करता है?

उSर: नवाब साहब ने एेसा इसEलए 	कया Iया?	क वे लेखक के सामने अपनी नवाबी और शराफत का 6दश4न करना 

चाहते थे। वे 0दखाना चाहते थे 	क वे इतने रइ4स हM 	क मामूली खीरा भी नहa खाते। खीरे को इतनी सावधानी से तयैार

करने के बाद भी उसे सूंघकर फ? क देना उनके 0दखावे और झूठ} शान के 7वभाव को दशा4ता ह।ै वे आ!मसsमान के 

नाम पर अपनी असली भूख को दबा देते हM और लोगा? के सामन ेअपनी कृ	Yम 6	त~ा बनाए रखने के Eलए कुछ भी 

कर सकते हM।

3. $बना $वचार, घटना और पा^ा1 के भी Eया कहानी >लखी जा सकती है? यशपाल के इस $वचार से आप कहाँ

तक सहमत हQ?

उSर: यशपाल का यह 	वचार �ं य है। वे यह कहना चाहते हM 	क �जस तरह नवाब साहब खीरे को संूघकर पेट भर 

जाने का 0दखावा कर रहे थे, उसी तरह आज के कुछ लेखक भी 	बना 	कसी ठोस 	वचार, घटना और पाYा? के केवल 

कcपना के आधार पर कहा	नयाँ Eलखने का दावा करते हM। मM इस 	वचार से पूण4तः सहमत � ँ	क एक साथ4क और 

6भावशाली कहानी Eलखने के Eलए 	वचार, घटनाएँ और पाY अ!यंत आवwयक हM। इनके 	बना कोइ4 भी कहानी 

अधरूी और बेजान होती है। यशपाल इस �ं य के माxयम से नइ4 कहानी आंदोलन के कुछ लेखका? क) सतही लेखन 

शैली पर कटा� कर रह ेहM।

4. आप इस $नबंध को और Eया नाम देना चाह1गे?

उSर: इस 	नबंध को 0दए जा सकने वाले कुछ अGय नाम इस 6कार हM:

• 0दखावे क) �ज़Gदगी

• नवाबा? क) सनक

• शराफत का बोझ

• नवाबी तहज़ीब
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रचना और अaभb�Eत

5. (क) नवाब साहब fारा खीर खाने कA तैयारी करने का gच^ #�तुत $कया गया है। इस पूरी #$hया को अपने 

श�दा1 म1 bEत कAiजए।

उSर:  नवाब साहब ने खीरा खाने के Eलए बQत ही सावधानी से तैयारी क)। सबसे पहले, उGहा?ने अपनी सीट के नीचे

से लोटा उठाया और खीरा? को eखड़क) के बाहर धोया। 	फर, तौEलए से उGह? पा?छकर उGहा?ने अपनी जेब से चाकू 

	नकाला। उGहा?ने खीरा? के Eसर को काटकर, रगड़कर उनका झाग 	नकाला। इसके बाद, उGहा?ने खीरा? को बQत ही 

करीने से छ]ला और उनक) फाँका? को तौEलये पर सजाया। अंत म?, उGहा?ने उन पर जीरा-^मला नमक और लाल ^मच4 

_छड़क दी।

(ख) $कन-$कन चीजा1 का रसा�वादन करने के >लए आप $कस #कार कA तैयारी करते हQ?

उSर: 	कसी भी चीज़ का रसा7वादन करने के Eलए उसक) तैयारी का भी 	वशेष मह!व होता है। उदाहरण के Eलए, 

य0द मुझे चाट का रसा7वादन करना हो, तो मM सबसे पहले आलू उबालकर उGह? मसलूगँा। 	फर, उसम? कटी Qइ4 

hयाज, टमाटर, हरी ^मच4, ध	नया, और 	वpभ� मसाले जैसे नमक, लाल ^मच4, अमचूर आ0द ^मलाऊँगा। इसके बाद, 

ऊपर से मीठ} चटनी, हरी चटनी और नaबू का रस डालकर उसे खाने के Eलए तैयार क�ँगा।

6. खीरे के संबंध म1 नवाब साहब के bवहार को उनकA सनक कहा जा सकता है। आपने नवाबा1 कA और भी 

सनका1 और शौक के बारे म1 पढ़ा-सुना होगा। $कसी एक के बारे म1 >ल/खए।

उSर: नवाबा? क) सनक?  और शौक अIसर उनके ठाठ-बाठ और 0दखावे से जुड़े होत ेथे। एक मश�र कहानी के 

अनसुार, लखनऊ के एक नवाब को अंधेरे म? जुलाहा? का काम देखने का शौक था। व ेजुलाहा? को बुलाकर रात के 

अँधरेे म? उनसे कपड़े बुनवाते थे और उGह? देखना पसंद करते थे। यह शौक भी नवाब साहब क) खीरे वाली सनक क) 

तरह ही था, �जसम? काम से �यादा 0दखावा और अनोखेपन को मह!व 0दया जाता था।

7. Eया सनक का कोइ� सकारा-मक lप हो सकता है? यXद हाँ तो एसेी सनका1 का उ?लेख कAiजए।

उSर: हाँ, सनक का सकारा!मक �प भी हो सकता है। जब 	कसी �=Iत क) सनक 	कसी अt] आदत या जुनून 

के �प म? सामने आती है, तो वह बQत फायदेमंद हो सकती है। उदाहरण के Eलए:

• $कताब1 पढ़ने कA सनक: अगर 	कसी �=Iत को 	कताब? पढ़ने क) सनक ह,ै तो वह बQत �ानी बन सकता है 

और अपने �ान से �सरा? को भी लाभ पQचँा सकता है।

• $फटनेस कA सनक: 	कसी को अगर अपनी सेहत का बQत �याल रहता है और उसे 	फट रहन ेक) सनक है, 

तो वह न केवल खुद 7व7थ रहगेा बbcक �सरा? को भी 	फट रहने के Eलए 6ेWरत करेगा।
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भाषा- अnययन

8. $न.न>ल/खत वाEया1 म1 से $hयापद छाँटकर $hया-भेद भी >ल/खए:

(क) एक सफ़ेदपोश सqजन बOत सु$वधा से पालथी मारे बैठे थे।

→ $hयापद: बैठे थे

→ $hया-भेद: अकम4क 	�या

(ख) नवाब साहब ने संग$त के >लए उ-साह नहP Xदखाया।

→ $hयापद: 0दखाया

→ $hया-भेद: सकम4क 	�या

(ग) टाली बैठे, क?पना करते रहने कA पुरानी आदत है।

→ $hयापद: है

→ $hया-भेद: अकम4क 	�या

(घ) अकेले सफर का वrत काटने के >लए ही खीरे खरीदे हा1गे।

→ $hयापद: खरीदे हा?गे

→ $hया-भेद: सकम4क 	�या

(ङ) दोना1 खीरा1 के >सर काटे और उZह1 गोदकर झाग $नकाला।

→ $hयापद: काटे, 	नकाला

→ $hया-भेद: सकम4क 	�या

(च) नवाब साहब ने सतृGण आँखा1 से नमक-Vमच� के संयोग से चमकती खीरे कA फाँका1 कA ओर देखा।

→ $hयापद: देखा

→ $hया-भेद: सकम4क 	�या

(छ) नवाब साहब खीरे कA तैयारी और इ�तेमाल से थककर लेट गए।

→ $hयापद: लेट गए

→ $hया-भेद: अकम4क 	�या

(ज) जेब से चाकू $नकाला।

→ $hयापद: 	नकाला

→ $hया-भेद: सकम4क 	�या
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