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कहानी का सारांश

यह पाठ एक एसेे संत-समान गृह(थ क* जीवनगाथा ,(तुत करता है, �ज1हा2ने अपने जीवन को भ67त, स8य और सरलता म2

ढाल <लया था।

बालगो	बन भगत मझँोले कद के गोरे-AचCे, सादे (वभाव और कबीरपंथी 	वचारा2 वाले D67त थे। वह गृह(थ जीवन जीते थे—

खतेी-बारी करते, बेटा-पतोH के साथ रहते, परंतु आचरण, 	वचार और भ67त म2 साधु थे।

उनका सMपूणO जीवन कबीर क* <श�ाआ2 और भजना2 पर आधाQरत था। वे झूठ नहR बोलते, 	कसी क* व(तु नहR छूते और हर

काम 	नTा से करते। खेत म2 जो उपज होती, पहले कबीरपंथी मठ (�जसे वे ‘साहब का दरबार’ कहते) म2 अYप�त करते, 	फर जो

,साद [मलता उसी से जीवन-यापन करते।

बालगो	बन भगत का संगीत अ\तु और मनमोहक था। उनके भजना2 क* ]व	न सुनकर ^(_याँ, ब`चे, 	कसान सभी झूम उठते।

खतेा2 म2 रोपनी करते aए, सं]या या ,भात म2 गाते aए, यहाँ तक 	क अधँेरी वषाO-राता2 म2 भी उनका गान गावँ को झंकृत कर

देता।

उनक* संगीत-साधना का चरम उस समय cदखाइO cदया जब उनके इकलौते पु_ क* मृ8यु aइO। उस समय भी उ1हा2ने शोक के

(थान पर भ67त और संगीत को चुना। वे गाते रहे और अपनी पतोH को समझाते रहे 	क आ8मा परमा8मा से [मलने चली गइO

है, अतः रोने के बजाय यह आनंद का अवसर है। पतोH के 	वरोध के बावजूद उ1हा2ने उसे gसरा 	ववाह करने के <लए भेज

cदया, 7या2	क उनका मानना था 	क मोह-माया म2 बँधकर जीवन को नहR रोकना चाcहए।

उनक* मृ8यु भी संता2 जैसी aइO। गंगा-(नान करके लौटने पर तबीयत 	बगड़ने लगी, iक�तु उ1हा2ने भ67त और 	नयमा2 को नहR

छोड़ा। अंततः एक cदन उनका शरीर शांत हो गया, पर उनके गीत और उनक* आ8मा का 	वjवास अमर हो गया।

�न�कष�:- बालगो	बन भगत का जीवन यह <सखाता है 	क स`चा संत वही है जो गृह(थ जीवन जीते aए भी भ67त, स8य,

8याग और आ8मसंयम से जीवन को साधना बना दे। उनका संगीत, भ67त और 	वjवास आज भी ,ेरणादायी है।

श�दाथ�

• मझँोला - न बaत बड़ा न बaत छोटा

• कमली - कMबल

• पतो� - पु_वधू / पु_ क* (_ी

• रोपनी - धान क* रोपाइO

• जटाजूट - जटाआ2 का समूह

• खामखाह - अनावjयक
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• कलेवा - सवेरे का जलपान

• पुरवाइ� - पूरब क* ओर से बहने वाली हवा

• म$ड़ - खेत के 	कनारे [मCी के ढेर से बनी ऊँची-लMबी, खेत को घेरती आड़

• अधर�तया - आधी रात

• )झ*ली - झRगुर

• दा+र - म2ढक

• खजँड़ी - डफली के ढंग का, 	क1तु आकार म2 उससे छोटा वाpयं_

• �न,त-ता - सqाटा

• लोही - ,ातःकाल क* ला<लमा

• कुहासा - कोहरा

• आवृत - ढका aआ, आrाcदत

• पोखर - तालाब

• टेरना - सुरीला अलापना

• 0म1ब3+ - पQरsम के कारण आइO पसीने क* बूंद

• संझा - सं]या के समय 	कया जाने वाला भजन-पूजन

• करताल - एक ,कार का वाp

• कुश - एक ,कार क* नुक*ली घास

• बोदा - कम बुtu वाला

• संबल - सहारा
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45   ‐   अ6यास  

1. खेती-बाड़ी से जुड़े गृह,थ बालगो�बन भगत अपनी �कन चा<र�=क �वशेषताआ$ के कारण साधु कहलाते थे?

उAर: 

• कबीर के आदशाv पर चलते थे और उ1हR के गीत गाते थे।

• वे कभी झूठ नहR बोलते थे और खरा Dवहार रखते थे।

• वे 	कसी से भी सीधी बात करने म2 संकोच नहR करते थे और न ही 	कसी से झगड़ा मोल लेते थे।

• वे अपनी चीज़ 	कसी को नहR देते थे और न ही 	कसी क* चीज़ को 	बना पूछे छूते थे।

• वे अपनी हर एक चीज़ को 'साहब' (कबीर) का मानते थे, यहाँ तक 	क अपने खेत म2 जो पैदा होता था, उसे भी 

पहले कबीरपंथी मठ म2 ले जाकर ,साद के yप म2 लेते थे।

इन सभी गुणा2 के कारण, वे गृह(थ होते aए भी स`चे साधु थे।

2. भगत कC पु=वधू उDह$ अकेले Eया$ नहF छोड़ना चाहती थी?

उAर: भगत क* पु_वधू उ1ह2 अकेले इस<लए नहR छोड़ना चाहती थी 7या2	क वह जानती थी 	क बालगो	बन भगत क*

देखभाल करने वाला और कोइO नहR था। वह उनके बुढ़ापे म2 भोजन बनाने और सेवा करने क* {च�ता करती थी।

3. भगत ने अपने बेटे कC मृIयु पर अपनी भावनाएँ �कस तरह KEत कL?

उAर: बेटे क* मृ8यु पर बालगो	बन भगत ने शोक D7त नहR 	कया, ब|}क उ8सव मनाया। उ1हा2ने बेटे के मृत शरीर 

को एक चटाइO पर <लटाकर, उसे फूल और तुलसीदल से सजाया और उसके पास बैठकर कबीर के भ67त गीत गाते 

रहे। वे अपनी पु_वधू से भी शोक न करने, ब|}क यह सोचकर उ8सव मनाने को कहते थे 	क आ8मा परमा8मा से [मल

गइO है, जो एक आनंद क* बात है।

4. भगत के KNEतIव और उनकC वेशभूषा का अपने श�दा$ म$ Pच= 4,ततु कC)जए।

उAर:  बालगो	बन भगत मझोल ेकद के, गोरे-AचCे D67त थे, �जनक* उ~ साठ से ऊपर थी। उनके बाल पक चुके थे 

और वे दाढ़ी या जटाएँ नहR रखते थे। वे बaत कम कपड़े पहनते थे- कमर म2 एक लगँोटी और <सर पर कबीरपं�थया2 

जैसी कनफटी टोपी। जब जाड़ा आता तो वे एक काली कमली ओढ़ लेते थे। उनके माथे पर रामानंदी चंदन और गले 

म2 तुलसी क* जड़ा2 क* माला रहती थी। वे cदखने म2 गृह(थ लगते थे, ले	कन उनके 	वचार और आचरण एक स`चे 

साधु के थे।

5. बालगो�बन भगत कC Sदनचया� लोगा$ के अचरज का कारण Eया$ थी?

उAर: बालगो	बन भगत क* cदनचयाO लोगा2 के <लए अचरज का कारण इस<लए थी 7या2	क वे अ8यंत कठोर 	नयमा2 

का पालन करते थे। वे भोर म2 उठकर दो मील gर नदी म2 (नान करने जाते थे, 	फर वापस आकर पोखरे पर बैठकर 

गीत गाते थे। यह सब वे ठंड म2 भी करत ेथे। बुढ़ापे म2 भी उनका यह 	नयम नहR टूटा। व ेअपने <सuांता2 पर अcडग 

रहते थे, जैसे 	क 	बना पूछे 	कसी क* चीज़ न लेना और कभी झूठ न बोलना, जो लोगा2 को हैरान कर देता था।
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6. पाठ के आधार पर बालगो�बन भगत के मधुर गायन कC �वशेषताएँ VलWखए।

उAर: बालगो	बन भगत के मधुर गायन क* कइO 	वशेषताएँ थR:

• उनके गीत कबीर के सीधे-सादे पद थे, जो उनके कंठ से 	नकलकर सजीव हो उठते थे।

• उनका संगीत जा�इO था, जो सुनने वाला2 को भाव-	वभोर कर देता था।

• उनके गीत सुनकर ब`चे झूमने लगते थे, मcहलाएँ गुनगुनाने लगती थR और हलवाहे भी ताल म2 आ जाते थे।

• गाते-गाते वे इतने म(त हो जाते 	क एेसा लगता था 	क वे नाचने लग2गे।

• उनके गीत अधँेरी रात म2 भी 	बजली क* तरह चमक उठत ेथे, और सारी 	न(त�ता को भंग कर देते थे।

7. कुछ माYम3क 4संगा$ के आधार पर यह Sदखाइए �क बालगो�बन भगत 4चVलत सामा)जक माDयताआ$ को 

नहF मानते थे। पाठ के आधार पर उन 4संगा$ का उ*लेख कC)जए।

उAर:  

• पु_ का 	�या-कमO: समाज म2 बेटे को मुखाt�न देने का अ�धकार [पता का होता है, ले	कन बालगो	बन भगत ने 

यह अ�धकार अपनी पु_वधू को cदया, जो उस समय क* सामा�जक मा1यता के 	व�u था।

• पु_वध ूका पुन�व�वाह: बालगो	बन भगत ने अपनी पु_वधू को उसके भाइO के साथ भेजकर उसक* gसरी शादी 

कराने का आदेश cदया, जब	क 	वधवाआ2 का पुन�व�वाह समाज म2 उAचत नहR माना जाता था।

• बेटे क* मृ8यु पर शोक न करना: बेटे क* मृ8यु पर शोक मनाने क* सामा�जक परंपरा के 	वपरीत, उ1हा2ने इसे 

आ8मा और परमा8मा के [मलन का उ8सव मानकर गीत गाए।

8. धान कC रोपाइ� के समय समूचे माहौल को भगत के ,वर लह<रयाँ �कस तरह चमIकृत कर देती थF? उस 

माहौल का श�द-Pच= 4,ततु कC)जए।

उAर: धान क* रोपाइO के समय, आसमान बादला2 से [घरा था और ठंडी पुरवाइO चल रही थी। समूचा गाँव खेता2 म2 था- 

कहR हल चल रह ेथे, कहR रोपनी हो रही थी। ब`चे पानी भरे खेता2 म2 उछल रहे थे और मcहलाएँ म2ड़ पर बैठ� थR। 

इसी माहौल म2 बालगो	बन भगत अपने गीत गा रहे थ।े उनक* (वर लहQरयाँ इतनी मधुर थR 	क वे पूरे माहौल को 

चम8कृत कर देती थR। उनके गीत सुनकर ब`चे झूम उठते थे, मcहलाआ2 के हा2ठ गुनगुनाने लगते थे, हलवाहा2 के पैर 

ताल से उठने लगत ेथे और रोपनी करने वाला2 क* उंग<लयाँ एक अजीब �म से चलने लगती थR। उनके संगीत का 

जाg एेसा था 	क वह सारे वातावरण म2 एक नइO ऊजाO भर देता था।

रचना और अ\भKNEत

9. पाठ के आधार पर बताएँ �क बालगो�बन भगत कC कबीर पर 0^ा �कन-�कन _पा$ म$ 4कट `इ� है?

उAर: बालगो	बन भगत क* कबीर पर suा 	नMन<लtखत yपा2 म2 ,कट aइO है:

• आदशाv का पालन: वे कबीर के आदशाv पर चलते थे, कभी झूठ नहR बोलत ेथ ेऔर खरा Dवहार रखते थे।

• गायन: वे केवल कबीर के गीत ही गाते थे, �ज1ह2 वे "साहब" मानते थे।

Free worksheets, NCERT Solutions, Learning material & more at www.onepointlearning.com



�ह�दी ��	तज  क�ा - १० NCERT Solution

• संप<�: व ेअपनी हर एक चीज़ को कबीर क* संप<� मानते थे और जो कुछ भी उनके खेत म2 पैदा होता था, उसे

पहले कबीरपंथी मठ म2 भ2ट के yप म2 चढ़ाते थे।

• 	�या-कमO: अपने बेटे क* मृ8यु के बाद उ1हा2ने सभी सामा�जक मा1यताआ2 को दर	कनार कर कबीर के 	वचारा2 

के अनुसार ही Dवहार 	कया, जैसे 	क बेटे को मुखाt�न अपनी पु_वधू से cदलवाना।

10.  आपकC cde म$ भगत कC कबीर पर अगाध 0^ा के Eया कारण रहे हा$गे?

उAर: मेरी �[� म2 भगत क* कबीर पर अगाध suा के कइO कारण रहे हा2गे:

• 	नराकार �� क* उपासना: कबीर 	नराकार �� के उपासक थे, और बालगो	बन भगत भी इOjवर के इसी 

(वyप म2 	वjवास रखते थ।े

• सामा�जक सुधारक: कबीर न ेसमाज म2 फैल ेपाखंड, cदखावे और कुरी	तया2 का 	वरोध 	कया था, और भगत भी

,च<लत सामा�जक मा1यताआ2 को नहR मानते थे।

• 	न((वाथO ,ेम और समानता: कबीर ने 	बना 	कसी भेदभाव के सभी से ,ेम करने का संदेश cदया था। भगत का 

आचरण भी इसी भावना को दशाOता था।

• सरल जीवन: कबीर का जीवन और दशOन बaत सरल और सीधा था, जो भगत क* सादगी भरी जीवनशैली से 

मेल खाता था।

11. गाँव का सामा)जक-सां,कृ�तक प<रवेश आषाढ़ चढ़ते ही उ*लास से Eया$ भर जाता है?

उAर: आषाढ़ के महीने म2 वषाO ऋतु का आगमन होता ह,ै �जससे खेती-बाड़ी का काम शुy होता है। इस समय 

	कसान धान क* रोपाइO करते ह�, जो उनके जीवन का सबसे मह8वपूणO कायO होता है। यह महीना नइO फसल क* 

उMमीद और जीवन म2 समृtu का ,तीक है। जब गाँव के सभी लोग एक साथ खेता2 म2 काम करते ह�, तो उनके बीच 

आपसी सहयोग और मेल-[मलाप का माहौल बनता है। ब`चे और मcहलाएँ भी इस काम म2 शा[मल होते ह�। यह 

सामूcहक ,यास और भ	व�य क* आशा ही गाँव के सामा�जक-सां(कृ	तक पQरवेश को उ}लास स ेभर देती है।

12.  "ऊपर कC त,वीर से यह नहF माना जाए �क बालगो�बन भगत साधु थे।" Eया "साधु" कC पहचान पहनावे 

के आधार पर कC जानी चाSहए? आप �कन आधारा$ पर यह सु�नNiचत कर$गे �क अमुक KNEत 'साधु' है?

उAर: "साधु" क* पहचान केवल पहनावे के आधार पर नहR क* जानी चाcहए। बालगो	बन भगत के जीवन से यह 

<सu होता है 	क साधुता का संबंध बाहरी वेशभूषा से नहR, ब|}क आंतQरक गुणा2, 	वचारा2 और आचरण से होता ह।ै

एक D67त साध ुहै, यह सु	न6jचत करने के <लए हम 	नMन<लtखत आधारा2 को देख सकते ह�:

• 	न((वाथO भाव: वह 	कसी से कुछ नहR लेता और अपना काम (वयं करता है।

• स8यवाcदता और इOमानदारी: वह झूठ नहR बोलता और उसका Dवहार खरा होता है।

• 8याग और वैरा�य: वह मोह-माया से gर रहता है और इOjवर म2 लीन होता है।

• सेवा भाव: वह gसरा2 क* मदद करता है और 	कसी को क� नहR पaँचाता। 
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13. मोह और 4ेम म$ अंतर होता है। भगत के जीवन कC �कस घटना के आधार पर इस कथन का सच Vस^ 

कर$गे?

उAर: मोह और ,ेम म2 गहरा अंतर होता है। मोह लगाव, (वाथO और अ�धकार क* भावना से जुड़ा होता है, जब	क 

,ेम 	न((वाथO होता है और gसरा2 क* भलाइO के बारे म2 सोचता है।

भगत के जीवन म2 उनके बेटे क* मृ8यु क* घटना इस कथन का सच <सu करती है। यcद बालगो	बन भगत को अपने 

बेटे से केवल मोह होता, तो वे उसक* मृ8यु पर 	वलाप करते और उसे खोने के �ख म2 डूब जाते। ले	कन उ1हा2ने एसेा 

नहR 	कया। उ1हा2ने अपने बेटे क* मृ8यु को आ8मा का परमा8मा से [मलन मानकर उ8सव मनाया। उ1हा2ने अपनी 

पु_वधू को भी पुन�व�वाह के <लए उसके भाइO के साथ भेज cदया, ता	क वह अपना जीवन नए <सरे से शुy कर सके। 

यह 	न((वाथO ,ेम का उदाहरण है, जहाँ उ1हा2ने अपनी वृuाव(था म2 अकेले रहने क* {च�ता 	कए 	बना, अपनी पु_वधू 

के सुख के बारे म2 सोचा। यह घटना दशाOती है 	क भगत मोह से ऊपर उठकर स`चा ,ेम करते थे।

भाषा- अlययन

14. इस पाठ म$ आए कोइ� दस �mया �वशेषण छाँटकर VलWखए और उनके भेद भी बताइए।

उAर: इस पाठ से <लए गए कुछ 	�या-	वशेषण और उनके भेद नीचे cदए गए ह�:

1. धीरे-धीरे - (वर ऊँचा होन ेलगा।

→ भेद: री	तवाचक 	�या-	वशेषण (काम करने का तरीका)

2. हर वषO - गंगा-(नान करन ेजाते।

→ भेद: कालवाचक 	�या-	वशषेण (काम होने का समय)

3. थोड़ा - बुखार आने लगा।

→ भेद: पQरमाणवाचक 	�या-	वशेषण (काम क* मा_ा)

4. लगातार - चल रही थी।

→ भेद: री	तवाचक 	�या-	वशेषण (काम करने का तरीका)

5. कभी-कभी - पतोH के नज़दीक भी जाते।

→ भेद: कालवाचक 	�या-	वशषेण (काम होने का समय)

6. अचानक - 	बजली क* तरह।

→ भेद: री	तवाचक 	�या-	वशेषण (अचानक होने का भाव)

7. बाहर - गाँव के बाहर ही, पोखरे के ऊँचे �भ�डे पर।

→ भेद: (थानवाचक 	�या-	वशेषण (जगह का बोध)

8. बार-बार - <सर से नीचे सरक जाती।

→ भेद: री	तवाचक 	�या-	वशेषण (�हराव का भाव)

9. नजदीक - पतोH के नजदीक भी जाते।

→ भेद: (थानवाचक 	�या-	वशेषण ((थान का बोध)

10.सदा-सवOदा - ही सुनने को [मलते।

→ भेद: कालवाचक 	�या-	वशषेण (समय का बोध)
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