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क�वता का सारांश

यह दंतु�रत मुसकान

��तुत क	वता "यह दंतु$रत मुसकान" म) क	व ह$रवंश राय ब,चन ने बालक क0 	नराली मुसकान का अ2यंत 3दय�पश5 और

मनोमु8धकारी :च; ��तुत 	कया है।

क	व कहता है 	क ब,चे क0 यह मासूम दंतु$रत (दाँता) से युAत) मुसकान इतनी जीवंत और मोहक है 	क यह मृतक म) भी �ाण

डाल सकती है। क	व को लगता है मानो ब,चे क0 मुसकान से कठोर पाषाण भी Kपघलकर जल बन गया हो और झरना) क0

तरह फूल झरने लगे हा)।

क	व बालक से पूछता है 	क Aया तुम मुझे पहचान नहP पाए? परंतु वह मानता है 	क पहली भ)ट म) पहचान न होना �वाभा	वक

है। वह �वीकार करता है 	क यTद माँ माUयम न बनी होती तो वह बालक से Kमल भी न पाता।

बालक क0 मुसकान को देखकर क	व को लगता है 	क माँ भी धWय है, �जसने एसेे अYतु और सौ[य \]Aत2व वाले बालक

को जWम Tदया। जब बालक कनखी मारकर क	व क0 ओर देखता है और आखँ) चार होती ह`, तब उसक0 दंतु$रत मुसकान क	व

को अनुपम छ	व-सी �तीत होती ह।ै

• �न�कष� : इस क	वता म) ब,चन जी ने बालक क0 मासूम मुसकान म) जीवन, सजृन और आनंद का संदेश देखा है।

यह मुसकान केवल बालक क0 नहP, बcdक जीवन क0 	नमeलता और सा`दयe का �तीक है।

फ़सल

��तुत क	वता "फ़सल" म) क	व मंगलेश डबराल ने खेता) म) उगने वाली फ़सल का जीवंत :च; ��तुत 	कया है। क	व बताता है

	क फ़सल केवल अg का ढेर नहP है, बcdक यह �कृ	त और मानव प$रiम का अYतु संगम है।

फ़सल म) अनके नTदया) के पानी का जाj समाया है। यह लाखा)-करोड़ा) मेहनतकश हाथा) के �पशe क0 ग$रमा को अपने भीतर

समेटे mए है। हज़ारा) खेता) क0 Kमoी के गुण धमe और उपजाऊ श]Aत से ही यह जWम लेती है।

क	व कहता है 	क फ़सल सूयe क0 	करणा) के qपांतरण का प$रणाम है, इसम) हवा क0 rथरकन और वातावरण क0 संकोची

छुअन भी शाKमल है। इस �कार फ़सल केवल धरती क0 देन नहP,  बcdक जल,  Kमoी,  वायु,  अs8न और मानव iम – इन

सबका संयुAत चम2कार है।

• �न�कष� : इस क	वता म) क	व ने फ़सल को �कृ	त और iम क0 सामूTहक कृ	त बताया है। यह जीवन का आधार है

और हम) यह समझना चाTहए 	क इसम) 	कतनी श]Aतया) और प$रiम का योगदान 	नTहत है।
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��   ‐   अ�यास  

यह दंतु�रत मुसकान

1. ब�चे क! दंतु�रत मुसकान का क�व के मन पर #या �भाव पड़ता है?

उ)र: ब,चे क0 दंतु$रत मुसकान को देखकर क	व का मन �सgता से भर उठता है। उसे लगता है 	क यह मु�कान 

मतृ \]Aत म) भी जान डाल सकती है।

2. ब�चे क! मुसकान और एक बड़े ./#त क! मुसकान म0 #या अंतर है?

उ)र:  ब,चे क0 मु�कान सरल, भोली, �वाभा	वक और 	नuछल होती है, जब	क बड़े \]Aत क0 मु�कान बनावटी, 

कुvटल और प$र]�थ	तया) पर 	नभeर होती है।

3. क�व ने ब�चे क! मुसकान के सा2दय� को �कन-�कन 5ब6बा0 के मा7यम से .#त �कया है?

उ)र: क	व ने ब,चे क0 मुसकान के सा`दयe को 	न[नwलsखत xब�बा) के माUयम से \Aत 	कया है-

• मृतक म) भी जान डाल देना

• कमल का तालाब छोड़कर झोपड़ी म) sखलना

• बाँस या बबूल से शेफाwलका के फूल झरना

• �पशe पाकर प2थर का Kपघलना

• 	तरछy नज़रा) से देखकर मुसकाना

4. भाव 9प: क!;जए –

(क) छोड़कर तालाब मेरी झोपड़ी म0 Cखल रह ेजलजात।

उ)र: wशशु क0 	नuछल मु�कान क	व को एसेा अनुभव कराती है जैसे कोइe कमल का फूल तालाब म) न sखलकर 

उसक0 झोपड़ी म) sखल उठा हो।

(ख) छू गया तुमसे �क झरने लग पड़े शेफाIलका के फूल बाँस था �क बबूल?

उ)र: wशशु के �पशe मा; से कठोर वृ� भी फूल झाड़ने लगते ह̀। इसका भाव है 	क उसके �पशe से कठोर 3दय भी 

कोमल और आनंTदत हो जाते ह`।

रचना और अLभ./#त

5. मुसकान और Nोध LभP-LभP भाव ह2। इनक! उप/9थ�त से बने वातावरण क! LभPता का SचTण क!;जए।

उ)र: मुसकान वातावरण म) उdलास और अपन2व भर देती है, जब	क zोध वातावरण को तनावपूणe और अशांत 

बना देता है।

6. दंतु�रत मुसकान से ब�चे क! उV का अनुमान लगाइए और तक�  सWहत उ)र दी;जए।

उ)र:  ब,चे क0 उ{ लगभग 8–9 महीने क0 रही होगी, Aया)	क इसी आयु म) ब,चा) के दाँत 	नकलने शुq होते ह̀।

7. ब�चे से क�व क! मुलाकात का जो शYद-SचT उप/9थत Zआ है उसे अपने शYदा0 म0 IलCखए।

उ)र: पहली मुलाकात म) ब,चा क	व को एकटक देखता रहता है। उसक0 मु�कान क	व के मन को �सg करती है 

और उWह) एेसा लगता है जैसे कमल तालाब छोड़कर उनक0 झोपड़ी म) sखला हो।
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फ़सल

1. क�व के अनुसार फसल #या है?

उ)र: क	व के अनुसार फ़सल नTदया) के पानी का जाj, 	कसाना) के हाथा) का प$रiम, Kमoी का गुण, सूयe क0 

	करणा) और हवा क0 rथरकन का प$रणाम है।

2. क�वता म0 फ़सल उपजाने के Iलए आव\यक त]वा0 क! बात कही गइ� है। वे कौन-कौन से ह2?

उ)र: क	वता म) फसल उपजाने के wलए मनु~य का प$रiम, पानी, Kमoी, धूप और हवा जैसे आवuयक त2वा) क0 

बात कही गइe है ।

3. फ़सल को 'हाथा0 के 9पश� क! ग�रमा' और 'मWहमा' कहकर क�व #या .#त करना चाहता है?

उ)र: क	व यह बताना चाहता है 	क फ़सल केवल �कृ	त क0 देन नहP, बcdक 	कसाना) और मजjरा) के कठोर 

प$रiम का फल है।

4. भाव 9प: क!;जए –

(क) `पांतर ह ैसूरज क! �करणा0 का

Iसमटा Zआ संकोच है हवा क! bथरकन का!

उ)र:  इन पं]Aतया) का भाव है 	क सूरज क0 	करण) फ़सल को पकाने म) मदद करती ह` और हवा क0 मंद ग	त उसे 

बढ़ने म) सहायक होती है।

रचना और अLभ./#त

5. क�व ने फ़सल को हज़ार-हज़ार खेता0 क! eमfी का गुण-धम� कहा है –

(क) eमfी का गुण-धम� #या है?

उ)र: Kमoी के पोषक त2व और उपजाऊ �मता ही उसका गुण-धमe ह।ै

(ख) वत�मान जीवन शैली eमfी के गुण-धम� को �कस �कार �भा�वत करती है?

उ)र:  रासाय	नक उवeरका), क0टनाशका), �ला��टक और �jषण से Kमoी क0 उपजाऊ श]Aत न� हो रही है।

(ग) यWद eमfी अपना गुण-धम� छोड़ दे तो #या होगा?

उ)र:  यTद Kमoी ने अपना गुण-धमe खो Tदया तो धरती से ह$रयाली, फ़सल) और जीवन सब समा�त हो जाएगा।

(घ) eमfी के गुण-धम� को पोeषत करने म0 हमारी भूeमका #या हो सकती है?

उ)र:  हम व�ृारोपण, रासाय	नक त2वा) के �योग को कम करने और �jषण रोककर Kमoी क0 उपजाऊ श]Aत को 

बनाए रख सकते ह̀।
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