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१. नीचे दिए गए प्रश्नों के  सही विकेल्प पर सही ( ) ✓ का निशानी लगाइए।
(क) कहानी ‘नीहीं होना बीमार’ के  लेखक कौनी हैं?

i. अनुपम मिश्र ii. मैथिलीशरण गुप्त
iii. स्वयं प्रकाश iv. अयोध्यासिंह उपाध्यायं

(ख) बीच्चे ने स्कू ले जाने के  लिए क्या बीहाना बीनाया?
i. पेट दीर्द ii. थकावट
iii. घुटने में दीर्द iv.  सिरदीर्द और बुखार

(गु) बीच्चा घुर में अके ले रहते हुए किस चीज़ के  बारे में सोचेता है?
i. आम का अचार ii. साबूदाने की खीर
iii. समोसा iv. चायं

(घु) बीच्चा बीमार होने का बीहाना बीनाते हुए किसको यादी करता है?
i. मन्नू ii. नानीजी
iii. छोटे मामा iv. सुधाकर काका

(ङ) बीच्चे को रसोई से किस चीज़ की खुशबू आती है?
i. बीर्फी ii. समोसा
iii. दाले-चावले और आम iv. हलेवा

(चे) बीच्चा मन्नू को देखकर क्या महसूस करता है?
i. गुस्सा और जालेनी ii. खुशी
iii. राहत iv. डर

२. कोष्ठके में दिए गए शाब्दों में से उचित शाब्द चुनीकेर रिक्त स्थानों की पूर्ति कीजिए:।

(क) एक बीड़े से ________________ में कई एक जैसे पलंगु लाईनी से लेगे हुए थे।
(ख) नीर्स ने नानीजी को देखकर ________________ में सिर हिलाया।
(गु) नानीजी काका के  लिए ________________ की खीर बीनाकर लाई थी।
(घु) नानाजी ने रजाई हटाकर बीच्चे का ________________ छु आ।
(ङ) नानाजी ने बीच्चे की ________________ जाँचे की।
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३.  सही () या गलत (X) का निशानी लगाए ।
(क) बीच्चा बीमार नीहीं था, लेकिनी फिर भी उसने स्कू ले नी जाने का बीहाना बीनाया। 
(ख) बीच्चा रजाई में पड़ा-पड़ा घुर में चेले रही गितिविधायों का अनुमानी लेगाता रहा।
(गु) बीच्चे को दिनीभर लेटे रहने के  बादी मस्ती का एहसास हुआ। 
(घु) नानाजी ने बीच्चे को सच्चाई बीताने के  लिए कहा था।
(ङ) तबियंत ढीली हो तो सबीसे अच्छा उपायं है भूखे रहना।    

४. निम्नीलिखित प्रश्नों के  उत्तर १-२ वाक्या में लिखिए|
(क) बीच्चा क्या सोचेता है जाबी वह अस्पताले में जाता है?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
(ख) नानाजी ने बीच्चे की बीमारी की जाँचे कै से की?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
(गु) बीच्चे को अस्पताले जाने से क्या अनुभव हुआ?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
(घु) बीच्चे ने अपनी गुलेती पर क्या निर्णयं लिया?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
(ङ)  नानीजी ने बीच्चे को क्या बीताया?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 

५. निम्नीलिखित प्रश्नों के  उत्तर ३-४ वाक्या में लिखिए|
(क) "नीहीं होना बीमार" कहानी का संदेश क्या है?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
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(ख) कहानी में बीच्चे की गुलेती और उसके  सुधार के  बारे में लिखिए।
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
(गु) कहानी में अस्पताले का माहौले कै सा था और बीच्चे को क्या सीख मिली?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________ 
  
६. गद्यांशा पढ़केर पूछे गए प्रश्नों के  उत्तर लिखिए। 
बीच्चे को अक्सर छु ट्टी की चाह होती है, और कभी-कभी वह स्कू ले नी जाने के  बीहाने ढूँ ढ़ते हैं। एक दिनी, एक बीच्चा स्कू ले नी 
जाने के  लिए यंह बीहाना बीनाता है कि वह बीमार है। वह बिस्तर पर लेटकर सोचेता है कि आराम करने से अच्छा कु छो नीहीं हो 
सकता। लेकिनी जैसे-जैसे समयं बीतता है, उसे भूख लेगुने लेगुती है और वह समझता है कि बीमारी का बीहाना बीनाना कोई 
मज़ेदार चीज़ नीहीं है। उसे यंह महसूस होता है कि झूठ बोलेने से किसी का भला नीहीं होता और उसे सच्चाई का पालेनी करना 
चाहिए।

अनुच्छेद आधारित प्रश्नों
(क) बीच्चे ने स्कू ले नी जाने के  लिए क्या बीहाना बीनाया था?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
(ख) बीच्चे को दिनीभर बिस्तर पर क्यों रहना पड़ा?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
(गु) बीच्चे को क्या एहसास हुआ और उसने क्या निर्णयं लिया?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
(घु) कहानी से हमें क्या सिखने को मिलेता है?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________
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(ङ) आपको क्या लेगुता है, झूठ बोलेने से क्या नीतीजे हो सकते हैं?
उत्तर. __________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________

७. निम्नीलिखित रिश्तों का खेल – जवाबी एके शाब्द में लिखिए।
(क) पापा का भाई = _______________ (ख) मम्मी की बीहनी = _______________ 
(गु) पापा की बीहनी = _______________ (घु) मम्मी का भाई = _______________ 
(ङ) चाचा का बेटा = _______________ (चे) मामा की बेटी = _______________ 
(छो) बीहनी का बेटा = _______________ (जा) भाई की बेटी = _______________ 

८. नीचे दिए गए वाक्यों को सही विरामें चिह्नों के  साथा लिखिए।
(क) नानीजी क्या मैं आजा स्कू ले नी जाऊं
उत्तर. ____________________________________________________
(ख) मुझे आजा बीहुत थकानी लेगु रही है
उत्तर. ____________________________________________________
(गु) वाह आजा तो बीहुत मजा आएगा
उत्तर. ____________________________________________________
(घु) क्या बीमार होने पर ही खीर मिलेती है
उत्तर. ____________________________________________________
(ङ) नानाजी ने मेरा माथा छु आ और कहा बुखार नीहीं है
उत्तर. ____________________________________________________
(चे) अस्पताले में बीहुत से मरीजा थे
उत्तर. ____________________________________________________
(छो) बीच्चा चुपचाप लेटा हुआ था
उत्तर. ____________________________________________________
(जा) नानीजी मुझे भूख लेगी है
उत्तर. ____________________________________________________
(झ) डॉक्टर ने कहा तुम बीमार नीहीं हो
उत्तर. ____________________________________________________
(ट) अबी मैं कभी झूठ नीहीं बोलूंगा
उत्तर. ____________________________________________________
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९. मिलानी कीजिए।
(स्तंभ के) (स्तंभ ख) उत्तर

1. जान्माष्टमी i. गुजिया 1. _______
2. पोंगुले ii. तिले के  लेड्डू 2. _______
3. होली iii. चावले और मूंगु की खिचेड़ी 3. _______
4. मकर संक्रांति iv. मोदीक 4. _______
5. गुणेश चेतुर्थी v. माखनी-मिश्री 5. _______

१०. नीचे दी गई खाद्यां पहेलियाँ के  उत्तर दिए गए वर्ग-पहेली से ढूं ढूंकेर लिखिए। 

स मो सा ला पि ला दा
का त री व क हा ले
पा त ना गु जा ले बा
झी चे पु रि बी वा टी
मो नी र शे ये नी जा
बा बी नी ले मू ले खा
घे खी र म पं जा रि

(क) आता हूँ हर त्योहार में,
के सर-बीदाम मेरे प्यार में,
दूधा और चावले मेरा संगु,
मिठास है मेरी पहचानी।
बीताओ कौनी हूं मैं?
:- ________________________

(ख) स्वादी से भरपूर, तिकोना है मेरा रूप,
आलू मटर से भरा है मेरा समूह।
बाजार में मिलेता हर रोज़,
मुझे खाकर सबी कहते – वाह! क्या चीज़।
नाम बीताओ मेरा?
:- ________________________

(गु) कठिनी खोले है मेरी ढाले,
मीठा पानी मेरी पहचानी ख़ास।
पूजा-पाठ से लेकर पकवानी तक,
हर जागुह दूं स्वादी का अहसास।
कौनी हूं मैं?
:- ________________________

(घु) गोले हूं, सादी सी लेगूं शुरुआत में,
घी में नीहाऊं  तो आऊं  स्वादी में।
साथ में मिलेती गुरमागुरम दाले,
राजास्थानी थाली में मेरी होती धामाले।
क्या है मेरा नाम?
:- ________________________
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Answer
१. सही विकल्प

(क) iii. स्वयं प्रकाश
(ख) iv. सिरदीर्द और बुखार

(गु) ii. साबूदाने की खीर
(घु) ii. नानीजी

(ङ) iii. दाले-चावले और आम
(चे) i. गुस्सा और जालेनी

२. रिक्त स्थानों की पूर्ति
(क) वार्ड (ख) अभिवादीनी (गु) साबूदाना (घु) माथा (ङ)  थर्मामीटर

३. सही या गुलेत
(क) ✓ (ख) ✓ (गु) ✗ (घु) ✓ (ङ) ✗

४. लेघु उत्तर
(क) बीच्चा सोचेता है कि अस्पताले का माहौले डरावना और दुखदी है और बीमार होना कोई अच्छी बात नीहीं है।
(ख) नानाजी ने बीच्चे का माथा और नीब्जा छू कर जाँचे की और पाया कि उसे बुखार नीहीं है।
(गु) अस्पताले में जाकर बीच्चे ने जाना कि बीमार होना कितना कष्टदायंक होता है।
(घु) बीच्चे ने निर्णयं लिया कि वह फिर कभी बीमारी का झूठा बीहाना नीहीं बीनाएगा।
(ङ) नानीजी ने बीताया कि साबूदाने की खीर बीमार लोगों के  लिए बीनीती है।

५. दीर्घ उत्तर
(क) यंह कहानी हमें सिखाती है कि झूठ बोलेना बुरी बात है और बीमारी का बीहाना बीनाना अनुचित है। झूठ से हम 
दूसरों को धोखा देते हैं और स्वयं भी पछोताते हैं। हमें सच्चाई और ईमानीदारी से जीवनी जीना चाहिए।
(ख) बीच्चे ने स्कू ले नी जाने के  लिए बीमारी का बीहाना बीनाया। दिनीभर उसे घुर पर मज़ा आने की आशा थी, लेकिनी 
     धीरे-धीरे वह ऊंबी गुया और पछोताया। अस्पताले जाने के  बादी उसे समझ आया कि बीमार होना कोई मज़ा की 
      बात नीहीं। उसने भविष्यं में सच्चे रहने का संकल्प लिया।
(गु) अस्पताले का माहौले गंभीर और चिंताजानीक था, जाहाँ कई बीमार लोगु थे। बीच्चे ने वहाँ जाकर जाना कि बीमारी 
      से अच्छा है कि हम स्वस्थ रहें और झूठ नी बोलें। उसे एहसास हुआ कि मज़ा झूठ में नीहीं, सच्चाई में है।

६. गुद्यांश आधारित उत्तर
(क) बीच्चा सोचेता है कि वह बीमार है।
(ख) बीच्चे को बिस्तर पर लेटे रहने के  बादी भूख लेगुने लेगी।
(गु) बीच्चे को यंह एहसास हुआ कि बीमार होने का बीहाना बीनाना मज़ेदार नीहीं है। उसने तयं किया कि वह कभी झूठ 
      नीहीं बोलेगा।
(घु) हमें यंह सिखने को मिलेता है कि झूठ बोलेने से कोई फायंदा नीहीं होता और सच्चाई हमेशा बेहतर होती है।
(ङ) झूठ बोलेने से हमें पछोताना पड़ेता है और ईससे रिश्तों में विश्वास कम हो सकता है।

७. रिश्ते
(क) चाचा (ख) मौसी (गु) बुआ (घु) मामा
(ङ) भाई / चेचेरा भाई (चे) मामेरी बीहनी (छो) भांजा (जा) भतीजी

८. विराम चिह्न
(क) "नानीजी, क्या मैं आजा स्कू ले नी जाऊँ ?"
(ख) "मुझे आजा बीहुत थकानी लेगु रही है।"
(गु) "वाह! आजा तो बीहुत मजा आएगा।"
(घु) "क्या बीमार होने पर ही खीर मिलेती है?"
(ङ) नानाजी ने मेरा माथा छु आ और कहा, "बुखार 
      नीहीं है।"

(चे) "अस्पताले में बीहुत से मरीजा थे।"
(छो) बीच्चा चुपचाप लेटा हुआ था।
(जा) "नानीजी, मुझे भूख लेगी है।"
(झ) डॉक्टर ने कहा, "तुम बीमार नीहीं हो।"
(ट) "अबी मैं कभी झूठ नीहीं बोलूँगा।"

९. मिलानी    
जान्माष्टमी  → v. माखनी-मिश्री

  पोंगुले  → iii. चावले और मूंगु की खिचेड़ी
    होली  → i. गुजिया

    मकर संक्रांति  → ii. तिले के  लेड्डू
    गुणेश चेतुर्थी  → iv. मोदीक

१०. खाद्यां पहेलियाँ
(क) खीर (ख) समोसा (गु) नारियंले (घु) बाटी
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