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�च�ड़या का गीत१
क�वता का सारांश

यह क�वता एक �च�ड़या के मा�यम से संसार को जानने-समझने क� या�ा को दशा�ती है। शु� म� �च�ड़या को 
अपना अंडेनुमा छोटा-सा घर ही पूरा संसार लगता है। जैसे-जैसे वह बाहर �नकलती है—शाखा� पर बैठती है, 
उड़ान भरती है—वैसे-वैसे उसक� समझ बढ़ती है और उसे महसूस होता है �क संसार ब�त बड़ा और सुंदर है।

क�वता के मा�यम से ब�चा� को यह संदेश �मलता है �क जैसे �च�ड़या उड़कर अपने अनुभवा� से संसार को 
पहचानती है, वैसे ही हम भी धीरे-धीरे सीखते, बढ़ते और समझते ह�। क�वता म� क�पना, भावनाएँ और �कृ�त 

के ��त �यार को सुंदरता से ��त �कया गया है।

नए श�द

आकार
शाखा
सुकुमार
�तनका
पंख पसारना
चहचहाना
नीड़
क�पना
अनुभव
संसार

�प या शेप
पेड़ क� डाली
कोमल, नाजुक
सूखी घास या लकड़ी का छोटा टुकड़ा
पंख फैलाना, उड़ान भरने क� तैयारी करना
प��या� क� मीठ� आवाज� �नकालना
घा�सला, प��या� का घर
सोच या �वचार क� उड़ान
खुद क� देखी, समझी या सीखी बात
��नया, �व�
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बातचीत के �लए

1. पशु-प��या� के �लए घर आव�यक है या नह�? कारण भी बताइए।
उ�र: हाँ, पशु-प��या� के �लए घर आव�यक होता है।
कारण – घर उ�ह� गम�, सद�, बा�रश से बचाता है और वे वहाँ आराम से सो सकते ह�, अपने ब�चा� क� 
देखभाल कर सकते ह� और सुर��त महसूस करते ह�।

2. आपके प�रवार के सद�य घर से बाहर �या� जाते ह�?
उ�र: मेरे प�रवार के सद�य काम, �कूल, बाज़ार, या ज़�री कामा� के �लए घर से बाहर जाते ह�।

3. जब प�रवार के सद�य बाहर जाते ह� या बाहर से आते ह� तो आपको कैसा लगता है और �या�?
उ�र: जब वे बाहर जाते ह� तो म� उ�ह� �मस करता/करती �,ँ और जब वे वापस आते ह� तो ब�त खुशी होती है, 
�या��क घर म� �फर से सब साथ होते ह�।

4. जब कोइ� अ�त�थ आपके घर आता है या आप �कसी संबंधी के यहाँ जाते ह� तो आपको कैसा लगता 
है?
उ�र: मुझे ब�त अ�ा लगता है, �या��क हम �मलकर बात� करते ह�, खेलते ह� और अ�ा समय �बताते ह�।

5. �या आपको लगता है �क प��या� क� तरह हम भी धीरे-धीरे बड़े होते ह� और �फर उनक� तरह ही 
संसार देखते ह�? अपने अनुभव साझा क��जए।
उ�र: हाँ, मुझे भी एसेा लगता है।
        • जब म� छोटा/छोटी था/थी तो मुझे लगता था �क मेरा घर ही सब कुछ है।
        • ले�कन अब जब म� �कूल जाता/जाती �,ँ घूमने जाता/जाती �,ँ तो मुझे पता चलता है �क ��नया ब�त 

          बड़ी है।
        • म�ने पहली बार जब हवाइ� जहाज़ देखा तो मुझे ब�त अचरज �आ – तभी समझ म� आया �क संसार 
          सचमुच ब�त बड़ा है।

1. नीचे �दए गए ��ा� म� चार �वक�प �दए गए ह�। ��येक �� म� एक या एक से अ�धक उ�र सही हो 

सकते ह�। सही उ�र चु�नए:

     (क) घा�सले से संबं�धत उपयु�त वा�य चु�नए —
           घा�सला प��या� का घर होता है।
           घा�सला सूखे �तनका� से बनाया जाता है।
           प��या� का घा�सला केवल पेड़ा� पर होता है।
           कुछ प��या� का घा�सला हमारे घरा� म� भी होता है।

क�वता क� बात



क�ा ४ Hindi Solution : वीणा

One Point Learning

Free worksheets, NCERT Solutions, Learning material & more at www.onepointlearning.com

w
w

w
.o

ne
po

in
tle

ar
ni

ng
.c

om

     (ख) क�वता म� 'अंडे जैसा था आकार' का �योग �न�न म� से �कसके �लए �कया गया है?
           संसार                                 
           आकाश  

           घर
           घा�सला

     (ग) 'तब म� यही समझती थी, बस इतना-सा ही है संसार' — इन पं��तया� म� 'इतना-सा' का अथ� 
            �या है?
           ब�त छोटा
           ब�त बड़ा
           ब�त लंबा
           रंग-�बरंगा

2. नीचे दी गइ� क�वता क� पं��तया� का �मलान उनके नीचे दी गइ� उपयु�त पं��तया� से क��जए।

1. �च�ड़या को यह संसार कब-कब छोटा लगा?
उ�र: जब �च�ड़या अंडे के आकार जैसे घर म� थी, शाखा� पर बैठ� थी और जब उसका घर सूखे �तनका� से बना 
घा�सला बना था — तब उसे संसार छोटा लगा।

2. खुले आकाश म� उड़ते समय �च�ड़या ने �या-�या देखा होगा �जससे उसे लगा �क संसार ब�त बड़ा है?
उ�र: �च�ड़या ने आकाश म� उड़ते �ए पहाड़, जंगल, न�दयाँ, खेत, गाँव, शहर, समु�, लोग और रा�ते देखे हा�गे। 
इन सबको देखकर उसे समझ आया �क संसार ब�त बड़ा है।

सो�चए और �ल�खए
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3. �ायः सुबह-शाम प��या� क� चहचहाहट (कलरव) सुनाइ� देती है। एसेा �या� होता है?
उ�र: प�ी सुबह नइ� शु�आत पर खुश होकर और शाम को �दनभर के अनुभवा� के बाद संवाद करते ह�। यह 
उनक� आपसी बातचीत और खुशी को �दखाता है।

1. जब कोइ� छोटी �च�ड़या घा�सले से बाहर आती है तो उसे लगता है �क संसार ब�त बड़ा है।
�या आपको भी घर से बाहर �नकलते समय एसेा ही अनुभव होता है? �या�?
उ�र: हाँ, जब म� घर से बाहर �नकलता/�नकलती �,ँ तो मुझे भी लगता है �क संसार ब�त बड़ा है। बाहर ब�त 

सारी चीज़� देखने को �मलती ह� – जैसे सड़क� , गा�ड़याँ, पेड़, लोग, �कान� और �कूल। घर म� तो सब छोटा लगता 
है, पर बाहर जाकर लगता है �क ��नया ब�त बड़ी और रंग-�बरंगी है।

2. एक प�ी क� तरह आप भी धीरे-धीरे बड़े हो रहे ह�। अब तक आपके भीतर भी कइ� प�रवत�न आए हा�गे।
नीचे �दए गए �ब��आ� के आधार पर अपने भीतर आए प�रवत�ना� को �ल�खए —

    

य�द आपने इन सबके अलावा भी कोइ� अ�य प�रवत�न महसूस �कया हो, तो उसे भी क�ा म� साझा क��जए।
अ�य प�रवत�न: अब म� लोगा� से अ�े से बात करता/करती � ँऔर अपनी चीज़ा� का �यान खुद रखने लगा/लगी 
�।ँ

3. पहले �च�ड़या को लगता था �क यह संसार ब�त छोटा है, ले�कन जब उसने उड़ान भरी तो उसे पता चला 
�क यह तो ब�त बड़ा है।
एसेा आपको कब लगा, जब आपने इनम� से �कसी एक चीज़ को पहली बार देखा —

- मेरी हाइट बढ़ गइ� है, अब म� पहले से तेज़ दौड़ सकता/सकती �।ँ
- अब म� हर बात को पहले से समझदारी से सोचता/सोचती �।ँ
- अब म� यह जानता/जानती � ँ�क �या सही है और �या गलत।
- अब म� स��ज़याँ और हे�दी खाना पसंद करने लगा/लगी �।ँ
- मुझे अब कहा�नयाँ पढ़ना और प��ट�ग करना ब�त अ�ा लगता है।
- पहले म� �सफ़�  घर के अंदर खेलता/खेलती थी, अब बाहर जाकर  
  फुटबॉल और बैड�म�टन भी खेलता/खेलती �।ँ
- मुझे अब नए गाने और �कूल क� क�वताएँ गाना अ�ा लगता है।
- अब म� अ�� तरह से कहा�नयाँ पढ़ और �लख सकता/सकती �।ँ
- अब म� �कूल के काय��मा� म� डांस और अ�भनय भी करता/करती �।ँ

• शारी�रक प�रवत�न
• सोच म� प�रवत�न
• समझ म� प�रवत�न
• खान-पान म� प�रवत�न
• ��चयाँ
• खेल

• गीत-संगीत
• पढ़ना-�लखना
• नृ�य और अ�भनय

प�रवत�न का �े� मेरा अनुभव

• चार या छह प�हया� वाली सड़क�
• रे�ग�तान या मैदान  
• नदी

• रेलगाड़ी
• मेट�ो ट�ेन
• मॉल

• समु�
• पहाड़
• हवाइ� जहाज़

• जलयान  
• जंगल
• खेत

समझ और अनुभव
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उ�र: जब म�ने पहली बार रेलगाड़ी देखी, तो म� ब�त हैरान रह गया/गइ�। वह ब�त लंबी और तेज़ थी। पहले मुझे 
लगता था �क सब कुछ पास-पास ही होता है, ले�कन रेलगाड़ी से �र-�र तक जाना संभव है – तब मुझे लगा �क 

यह ��नया ब�त बड़ी है।

इनके अलावा य�द आपके कुछ और अनुभव हा�, तो वे भी क�ा म� अव�य साझा क��जए।
उ�र:
जब म�ने पहली बार हवाइ� जहाज़ देखा, तो मुझे ब�त अचरज �आ।
वह ब�त बड़ा था और तेज़ आवाज़ के साथ आसमान म� उड़ रहा था।
म�ने सोचा �क लोग इस पर चढ़कर �कतनी �र-�र जगहा� तक चले जाते हा�गे।
पहले मुझे लगता था �क हमारा शहर ही सब कुछ है, ले�कन तब समझ आया �क ��नया तो ब�त बड़ी है – और 
उसे देखने के �लए हम� उड़ना भी पड़ता है!
उस �दन मुझे �च�ड़या क� तरह उड़ने क� इ�ा भी �इ�।

नीचे �दए गए �च�ा� को �यान से दे�खए। �च� से मेल खाती क�वता क� कुछ पं��तयाँ उदाहरण के �प म� दी 
गइ� ह�। अब क�वता क� उपयु�त पं��तया� से �र�त �थाना� क� पू�त� क��जए:

1. क�वता क� पं��त है — “आ�ख़र जब म� आसमान म�, उड़ी �र तक पंख पसार।”
    �च�ड़या ने अंत म� इतनी �र तक उड़ान �या� भरी होगी?
उ�र: �च�ड़या ��नया को देखना चाहती थी। वह जानना चाहती थी �क उसके घा�सले के बाहर �या-�या है। नइ�-
नइ� जगहा� को देखने और अनुभव बढ़ाने के �लए उसने �र तक उड़ान भरी।

�च�ा� क� भाषा

अनुमान और क�पना

सबसे पहले मेरे घर का,
अंडे जैसा था आकार।
तब म� यही समझती थी —
बस इतना-सा ही है संसार।
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2. प�ी खुले आकाश म� ब�त �र तक उड़ते ह�। इतनी लंबी �री, हजारा� पेड़ा� और सैकड़ा� घा�सला� के बीच वे 
अपना घा�सला कैसे ढंूढ़ लेते हा�गे?
उ�र: प��या� क� �मरण श��त ब�त तेज होती है। वे अपने घा�सले के आसपास क� जगहा� को पहचान कर 
रा�ता याद रखते ह�। कुछ प�ी सूरज क� �दशा, हवा और पेड़ा� क� गंध से भी पहचान कर अपना घा�सला ढंूढ़ लेते 
ह�।

3. प��या� ने आकाश म� उड़कर जाना �क संसार ब�त बड़ा है। हमारे पूव�जा� को यह बात कैसे पता चली 
होगी?
उ�र: हमारे पूव�ज जंगला� म� घूमते थे, न�दया� के �कनारे बसते थे और लंबी या�ाएँ करते थे। धीरे-धीरे उ�हा�ने नए 

�थाना� को देखा और अनुभव �कया, �जससे उ�ह� समझ आया �क यह संसार ब�त बड़ा है।

4. जब आप कह� बाहर जाते ह� तो घर के बड़े-बुज़�ग� आपको कुछ �नद�श देकर भेजते ह�।
�या प��या� के माता-�पता भी उ�ह� उड़ने से पहले कुछ �नद�श देते हा�गे?
अगर हाँ, तो वे �नद�श �या-�या हो सकते ह�?
उ�र: हाँ, प��या� के माता-�पता भी शायद अपने ब�चा� को उड़ने से पहले सावधानी बरतने क� सीख देते हा�गे, 
जैसे:

    • ब�त �र मत जाना।
    • ऊँचाइ� पर �यान से उड़ना।
    • बड़े प��या� से बचकर रहना।
    • खाना ढंूढ़ते समय सतक�  रहना।
    • सही समय पर वापस घा�सले म� लौट आना।

क�वता म� ‘अंडे जैसा था आकार’ का उ�लेख �कया गया है। नीचे कुछ और �च� �दए गए ह� जो अलग-
अलग आकृ�तया� को दशा�ते ह�। ��येक �च� के नीचे उसका सही नाम �ल�खए।
इस काय� म� आप अपने �श�क/�श��का क� सहायता भी ले सकते ह�।

आकार–�कार

गोल ��कोणवगा�कार आयताकार
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1. “�फर म� �नकल गइ� शाखा� पर, हरी-भरी थ� जो सुकुमार” क�वता क� इस पं��त म� ‘सुकुमार’ श�द आया   
    है। यह ‘सु’ और ‘कुमार’ के मेल से बना है, �जसका अथ� है — कोमल अंगा� वाला। आप भी इसी �कार 
    कुछ नए श�द बनाइए और उनके अथ� खो�जए।

2. नीचे �दए गए वा�या� म� कुछ �र�त �थान ह� और कुछ श�द रेखां�कत �कए गए ह�। उन श�दा� से वा�या� को 
    पूरा क��जए जो रेखां�कत श�दा� के �वलोम (�वपरीत) अथ� रखते ह�।

    (क) सूखा और ____________ कचरा अलग-अलग �ड�बा� म� डाल�।
    (ख) �द�ली मेरे घर से ____________ है, ले�कन गुवाहाटी पास म� है।
    (ग) अनवर कब ____________ और कब गया, पता ही नह� चला।
    (घ) कोइ� भी काम न तो बड़ा होता है और न ही ____________।

3. आइए, अब एक रोचक संवाद पढ़ते ह� —

भाषा क� बात

सु 

सु 

सु 

सु 

सु 

सु 

कुमार

यो�य

यश

कम�

वास

दश�न

सुकुमार

सुयो�य

सुयश

सुकम�

सुवास

सुदश�न

कोमल अंगा� वाला, नाज़�क और �यारा ब�चा

जो ब�त अ�ा और काम म� हो�शयार हो

अ�� पहचान या अ�� �या�त

अ�े और भले काम

मीठ� और अ�� खुशबू

जो देखने म� सुंदर लगे

गीला
�र

आया
छोटा
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    "इतना-सा, उतना-सा, �जतना-सा और �कतना-सा" श�दा� का �योग करके वा�य बनाइए और उनके 
    अथ� भी समझाइए। �फर सो�चए — सलमा को राजू �जतने �पए �मल पाएँगे।
        अब नीचे �दए गए श�दा� से वा�य बनाकर सलमा क� सहायता क��जए:

प�ी भोजन क� खोज म� अपने घा�सले से बाहर उड़ते ह�। यह जानना रोचक होगा �क कौन-सा प�ी �या 
खाता है। नीचे कुछ प��या� के नाम �दए गए ह�। पता लगाइए �क ये प�ी �या खाते ह�:

�च� बनाना, गाना और नृ�य करना सभी को पसंद होता है। घा�सले से झाँकता �आ छोटा प�ी, हरे-भरे पेड़ 
क� शाखाआ� पर बैठा प�ी, और नीले आकाश म� पंख फैलाकर उड़ता �आ प�ी — यह सब ब�त �यारे 
लगते ह�।

अब आप भी नीले आकाश म� उड़ते �ए प��या� का �च� बनाइए। जब �च� तैयार हो जाए, तो आप उसे 
पकड़कर एकल या सामू�हक नृ�य कर सकते ह� या अपने मनपसंद गीत पर भाव-नृ�य ��तुत कर सकते ह�। 
आप इन �च�ा� को अपनी क�ा या ग�लयारे म� �द�श�त भी कर सकते ह�।
क�वता पं��तयाँ:
                       सूरज एक, चंदा एक, तारे अनेक, एक �ततली, अनेक �तत�लयाँ,
                         एक �तलहरी, अनेक �तलह�रयाँ, एक �च�ड़या, अनेक �च�ड़याँ।

इतना-सा
उतना-सा
�जतना-सा
�कतना-सा

श�द वा�यअथ�
मुझे इतना-सा टॉफ� का टुकड़ा ही �मला।
मुझे उतना-सा काम ही करना था �जतना तुमने कहा था।
मुझे �जतना-सा खाना चा�हए था, उतना �मल गया।
उसने �कतना-सा अ�ा काम �कया और सब खुश हो गए।

ब�त छोटा या ब�त कम मा�ा म�।
ठ�क वही मा�ा या सीमा।
आव�यकता के अनुसार।
आ�य� जताने के �लए �योग होता है।

पाठ से आगे

कलाकारी

छोटे जीव-जंतु, चूहे, सांप आ�द

जलीय पौधे, मछ�लयाँ, दाना आ�द

फल, बीज, हरी स��ज़याँ

मछ�लयाँ, छोटे जलीय जीव

अनाज के दाने, चावल, बाजरा आ�द

चूहे, छोटे प�ी, क�ड़े-मकोड़े
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उ�र:

1. नीचे �दए गए अ�र-जाल (श�द-पहेली) म� प��या� के नाम �छपे �ए ह�। उ�ह� खो�जए और ��येक प�ी 
    के बारे म� एक वा�य म� जानकारी �ल�खए।
उ�र:

जानकारी:-
      1. नीलकंठ – यह एक सुंदर नीले रंग का प�ी होता है, �जसे भगवान �शव का वाहन भी माना जाता है।
      2. मैना – यह बोलने क� नकल करने म� मा�हर होती है और मीठा बोलती है।
      3. बतख – यह जल प�ी है जो पानी म� तैरता है और '�वैक �वैक' क� आवाज करता है।
      4. कबूतर – यह सफेद या भूरे रंग का होता है और शां�त का �तीक माना जाता है।
      5. गौरैया – यह एक छोटी, �यारी और चहकने वाली घरेलू �च�ड़या है।
      6. बुलबुल – यह एक सुंदर आवाज म� गाने वाला प�ी होता है।
      7. सारस – यह लंबी टाँगा� और लंबी गद�न वाला प�ी है, जो अ�सर जोड़ा� म� देखा जाता है।
      8. बाज – यह एक �शकारी प�ी है, �जसक� नजर ब�त तेज़ होती है।

आनंदमयी ग�त�व�ध

मैना बुलबुल

सारस बाज कबूतर

चील गौरैया तीतर
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2. जब �शशु प�ी चहचहाते ह�, तो एक मधुर �व�न सुनाइ� देती है। आइए, हम भी �शशु प��या� क� तरह 
    चहचहाएँ।

सभी ब�चे अपनी एक हथेली अपने होठा� पर रख� और �मलकर “च�-च�” क� आवाज़ �नकाल�। एसेा लगेगा 
जैसे आप पेड़ क� शाखाआ� पर बैठे �शशु प�ी बन गए ह� और चहचहा रहे ह�। अब बस प��या� क� इस मधुर 
चहचहाहट को सु�नए और उसका आनंद ली�जए।

प��या� क� आवाज़ �नकालना और सुनना ब�त ही मज़ेदार होता है। तो च�लए, अब हम बारी-बारी से �कसी 
भी प�ी क� आवाज़ �नकाल�, और ता�लया� क� गड़गड़ाहट से उसका �वागत कर�!
उ�र : जब प�ी चहचहाते ह�...

हम सभी ब�चा� ने अपनी हथेली को अपने होठा� पर रखा और “च�-च�” क� मधुर �व�न �नकाली।
एसेा लगा जैसे हम सब छोटे-छोटे प�ी बन गए ह�, जो पेड़ा� क� शाखाआ� पर बैठकर चहचहा रहे ह�।
       •  कुछ ब�चा� ने बुलबुल क� आवाज़ �नकाली – “�टर�-�टर�”,

       •  कुछ ने तोते क� आवाज़ �नकाली – “टक-टक”,

       •  और �कसी ने मोर क� आवाज़ भी �नकाली – “कांव-कांव”।

हर ब�चे क� आवाज़ पर हमने ता�लया� से उसका �वागत �कया।
यह ग�त�व�ध ब�त ही आनंदमयी और मज़ेदार रही।
हम� एसेा लगा जैसे हम सचमुच एक जंगल के बीच प��या� क� टोली म� शा�मल हो गए हा�।

3. नीचे कुछ प��या� से संबं�धत पहे�लयाँ दी गइ� ह�। इन पहे�लया� का �मलान उपयु�त �च�ा� या प��या� के 
    नाम से क��जए —
उ�र :   1. चमगादड़
            2. कोयल
            3. तोता
            4. उ�लू
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नीचे कुछ रोचक और चुनौतीपूण� पहे�लयाँ दी गइ� ह�। शी�ता से उनका उ�र दी�जए —
उ�र : 

 बो�लए फटाफट

मटर

ग�ा

मोर

अनार

सड़क


