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कहानी का सारांश
• रह�म कहते ह� �क बड़ी या महंगी व�तु हाथ लगने पर छोट� या स�ती व�तु का मू�य कम नह�ं हो 

जाता। हर व�तु का अपना मह'व होता है। जैसे तलवार से बड़ ेकाम होते ह�, वैसे ह� छोट� सी सुई 

भी कई बार बड़ ेकाम आ जाती है।

• पेड़ अपने फल नह�ं खाता और नद� अपना पानी नह�ं पीती। रह�म कहते ह� �क बु/0धमान 2यि4त 

धन को केवल अपने काम के 5लए जमा करता है।

• रह�म कहते ह� �क 7ेम के धागे को कभी मत तोड़ो, 4य8�क टूटा हुआ धागा �फर कभी पहले जैसा 

नह�ं जुड़ता, जुड़गेा तो गाठं लग जाएगी।

• रह�म कहते ह� �क पानी को बचाकर रखो 4य8�क ;बना पानी के सब कुछ 2यथ< है। पानी के ;बना 

मोती, इंसान और चूना सब बेकार हो जात ेह�।

• रह�म कहते ह� �क थोड़ े�दन क> मुसीबत अ?छ@ होती है, 4य8�क मुसीबत मA ह� इंसान अ?छे बुरे को 

पहचान पाता है।

• रह�म कहते ह� �क जीभ बहुत ह� बेकाबू होती है, वह �वग< और नक<  दोन8 क> बात कर सकती है। 

ले�कन असल मA वह तो मंुह के अंदर ह� रहती है और अपने ह� 5सर पर पBथर मारती है।

• रह�म कहते ह� �क सुख मA तो बहुत से लोग 5मC बन जाते ह�, ले�कन मुसीबत मA ह� असल� 5मC क>

पहचान होती है।

श�दाथ�:

लघु : छोटा

डा�र : देना

त�वर : पेड़

सरवर : तालाब

�पय�हं : पीते ह�

काज : काम

संप�त : धन

सँच�ह : जमा करना

सुजान : बु/0धमान

�ेम : Dयार

�छटकाय : झटके से

मानुष : इंसान

%बपदाहू : मुसीबत

भल) : अ?छ@

थोरे : थोड़े

�हत अन�हत : अ?छा बुरा

जगत : संसार

परत : पहचान लेते ह�

िज.वा : जीभ

बावर) : बेकाबू

सरग : �वग<

पातल : नक<

आपु : �वयं

संप�त : धन

%बप�त : मुसीबत

कसे : परखती

साँचे : असल�

मीत : 5मC

जूती खात कपाल: अपना 5सर 

फोड़ती है
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�2न अ3याश

मेर) समझ से

(क) नीचे �दए गए �2न6 का सबसे सह) सट)क उ8र कौन सा है । उसके सामने तारा (★) बनाइए-

1. “र�हमन िज.वा बावर), क�ह गइ सरग पताल। आप ुतो क�ह भीतर रह), जूती खात कपाल।” दोहे का भाव

है-

• सोच-समझकर बोलना चा�हए। ★

• मधुर वाणी मA बोलना चा�हए।

• धीरे-धीरे बोलना चा�हए।

• सदा सच बोलना चा�हए।

2. “र�हमन दे>ख बड़ेन को, लघु न द)िजये डा�र। जहा ँकाम आवे सुई, कहा करे तलवा�र।” इस दोहे का भाव 

4या है?

• तलवार सुई से बड़ी होती है।

• सुई का काम तलवार नह�ं कर सकती।

• तलवार का महBव सुई से Gयादा है।

• हर छोट�-बड़ी चीज़ का अपना महBव होता है। ★

(ख) अब अपने AमB6 के साथ तक� पूण� चचा� कDिजए Eक आपने ये ह) उ8र Fय6 चुने?

उ8र:-

1. यह दोहा हमA बताता है �क जीभ (िजIवा) बहुत शि4तशाल� होती है। अगर हम सोच-समझकर नह�ं 

बोलत,े तो हम गलत बातA कह सकते ह� जो दसूर8 को दखु पहंुचा सकती ह� या हमारे 5लए मुसीबतA पैदा 

कर सकती ह�। इस5लए हमA हमेशा सोच-समझकर बोलना चा�हए।

2. यह दोहा हमA बताता है �क हर चीज़ का अपना महBव होता है, चाहे वह बड़ी हो या छोट�। जैसे तलवार 

से बड़ ेकाम होते ह�, वैसे ह� सुई भी कई बार बड़े काम आ जाती है। इस5लए हमA �कसी भी चीज़ को 

छोटा नह�ं समझना चा�हए।

Aमलकर करG Aमलान

पाठ मG से चुनकर कुछ वाFयांश नीचे �दए गए हI। अपने समूह मG इन पर चचा� कDिजए और इKहG इनके सह) 

अथ� या संदभ� से Aमलाइए। इसके Aलए आप श�दकोश, इंटरनेट या अपने AशLक6 कD सहायता ले सकते हI।

 Mतंभ 1 Mतंभ 2 उ8र:

1. र�हमन धागा 7ेम का, मत तोड़ो Kछटकाय ।

टूटे से �फर ना 5मले, 5मले गाँठ पMर जाय ।।

2. क�ह रह�म संपKत सगे, बनत बहुत बहु र�त।

;बपKत कसौट� जे कसे, ते ह� साँचे मीत।।

3. तOवर फल न�ह ंखात ह�, सरवर Pपय�ह ंन पान।

क�ह रह�म पर काज �हत, संपKत सँच�ह सुजान।

1. सGजन पर�हत के 5लए ह� सपंPQ

सं0चत करते ह�।

2. स?चे 5मC PवपPQ या Pवपदा मA 

भी साथ रहते ह�।

3. 7ेम या MरRत8 को सहेजकर रखना

चा�हए।

1. 3

2. 2

3. 1
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पंिFतय6 पर चचा�

नीच �दए गए दोह6 पर समूह मG चचा� कDिजए और उनके अथ� या भावाथ� अपनी लेखन पुिMतका मG Aल>खए-

(क) “र�हमन %बपदाहू भल), जो थोरे �दन होय।

�हत अन�हत या जगत मG, जा�न परत सब कोय।।”

उ8र : इस दोहे मA रह�म कहते ह� �क थोड़े समय के 5लए आई PवपPQ भी अ?छ@ होती है 4य8�क इससे हमA अपने

5मC और शCु का सह� Sान हो जाता है। क�ठन समय मA ह� यह पता चलता है �क कौन हमारा स?चा 5मC है 

और कौन केवल �वाथ< के 5लए हमारे साथ है।

(ख) “र�हमन िज.वा बावर), क�ह गइ सरग पताल।

आप तो क�ह भीतर रह), जूती खात कपाल।।”

उ8र : इस दोहे मA रह�म िजIवा (जुबान) क> असावधानी पर Tयान आकPष<त करते ह�। वे कहते ह� �क जुबान 

;बना सोच-ेसमझे कुछ भी कह देती है, िजससे अ?छे या बुरे पMरणाम हो सकते ह�। जब�क, खुद जुबान तो मंुह के

अंदर रहती है, ले�कन उसके /वारा बोले गए गलत शWद8 का असर उसके मा5लक (िजसके 5सर पर) पर पड़ता है, 

और उसे मुिRकल8 का सामना करना पड़ सकता है।

सोच-�वचार के Aलए

दोह6 को एक बार Eफर से प�ढ़ए और �नPनAल>खत के बारे मG पता लगाकर अपनी लेखन पुिMतका मG Aल>खए-

1. “र�हमन धागा �ेम का, मत तोड़ो �छटकाय।

टूटे से Eफर ना Aमले, Aमले गाँठ प�र जाय।।”

(क) इस दोहे मG ‘Aमले’ के Mथान पर ‘जुड़’े और ‘�छटकाय’ के Mथान पर ‘चटकाय’ श�द का �योग भी लोक मG 

�चAलत है। जैसे—

“र�हमन धागा �ेम का, मत तोड़ो चटकाय।

टूटे से Eफर ना जुड़े, जुड़े गाँठ पड़ जाय ।।”

इसी �कार पहले दोहे मG ‘डा�र’ के Mथान पर ‘डार’, ‘तलवार’ के Mथान पर ‘तरवार’ और चौथे दोहे मG ‘’मानुष’ के 

Mथान पर ‘मानस’ का उपयोग भी �चAलत हI। ऐसा Fय6 होता है?

उ8र: Pव5भ�न शWद8 का 7योग, जैसे “5मले” क> जगह “जुड़े” और “Kछटकाय” क> जगह “चटकाय”, भाषा के �ेCीय

और बो5लय8 के अनसुार होता है। इससे भाषा मA PवPवधता और सां�कृKतक रंग झलकता है।

(ख) इस दोहे मG �ेम के उदाहरण मG धागे का �योग ह) Fय6 Eकया गया है? Fया आप धागे के Mथान पर कोई 

अKय उदाहरण सुझा सकते हI? अपने सुझाव का कारण भी बताइए।

उ8र: दोहे मA 7ेम को “धागे” से तुलना इस5लए क> गई है 4य8�क धागा नाजुक होता है और एक बार टूटने पर 

उसे जोड़ने पर गाँठ पड़ जाती है। धागे क> जगह “काँच” का उदाहरण �दया जा सकता है, 4य8�क काँच भी नाजुक

होता है और टूटने पर उसे जोड़ना मुिRकल होता है।
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2. “त�वर फल न�ह ंखात हI, सरवर �पय�हँ न पान ।

क�ह रह)म पर काज �हत, संप�त सँच�ह सुजान।।”

इस दोहे मG �कृ�त के माWयम से मनुXय के Eकस मानवीय गुण कD बात कD गई है? �कृ�त से हम और Fया-

Fया सीख सकते हI?

उ8र: यह दोहा हमA बताता है �क 7कृKत से बहुत कुछ सीखने को 5मलता है। हमA 7कृKत से Kनः�वाथ< भाव, 

संतुलन, दान, सहयोग और संतोष जैसी कई अ?छ@ आदतA सीखनी चा�हए।

श�द6 कD बात

हमने श�द6 के नए-नए Yप जाने और समझे। अब कुछ करके देखG-

• श�द-संपदा  -  क�वता मG आए कुछ श�द नीचे �दए गए हI। इन श�द6 को आपकD मातभृाषा मG Fया 

कहते हI? Aल>खए।

उ8र:  

क�वता मG आए श�द मातभृाषा मG समानाथ�क श�द क�वता मG आए श�द मातभृाषा मG समानाथ�क श�द

1. तOवर

2. ;बपKत

3. Kछटकाय

4. सुजान

पेड़

क\ट

तोड़ना

सGजन

5. सरवर

6. साँचे

7. कपाल

तालाब

स?चे

�दमाग

• श�द एक अथ� अनेक

“र�हमन पानी रा>खये, %बनु पानी सब सून।

पानी गए न ऊबरै, मोती, मानुष, चून।”

इस दोहे मG ‘पानी’ श�द के तीन अथ� हI— सPमान, जल, चमक।

इसी �कार कुछ श�द नीचे �दए गए हI। आप भी इन श�द6 के तीन-तीन अथ� Aल>खए। आप इस काय� मG 

श�दकोश, इंटरनेट, AशLक या अAभभावक6 कD सहायता भी ले सकते हI।

1. कल – आने वाला कल, चैन या शांKत, पुजा</मशीन

2. पB – पQा, 0च]ठ@, दल

3. कर – हाथ, टै4स, �करण

4. फल – पMरणाम, एक खाने का फल (आम), हल का अ^ भाग
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पाठ से आगे
आपकD बात

“र�हमन दे>ख बड़ेन को, लघु न द)िजये डा�र ।

जहाँ काम आवे सईु, कहा करे तलवा�र ॥”

इस दोहे का भाव है— न कोई बड़ा है और न ह) कोई छोटा है। सबके अपने-अपने काम हI, सबकD अपनी-अपनी 

उपयो\गता और मह8ा है। चाहे हाथी हो या चींट), तलवार हो या सुई, सबके अपने-अपने आकार-�कार हI और 

सबकD अपनी-अपनी उपयो\गता और मह]व है। Aसलाई का काम सुई से ह) Eकया जा सकता है, तलवार से नह)ं। 

सुई जोड़ने का काम करती है जबEक तलवार काटने का। कोई वMतु हो या ^यिFत, छोटा हो या बड़ा, सबका 

सPमान करना चा�हए।

अपने मनपसंद दोहे को इस तरह कD शैल) मG अपने श�द6 मG Aल>खए । दोहा पाठ से या पाठ से बाहर का हो 

सकता है।

उ8र: यहाँ एक नया दोहा है जो इसी भाव को 2य4त करता है:

कोयल बोल उठे वन मA, बलुबुल गा रह� गीत।0च_ड़या चहचहाती डाल पर, मोर नाच रहा शीत।

इस दोहे का अथ�:

कोयल, बुलबुल, 0च_ड़या और मोर, ये सभी अलग-अलग प�ी ह� और अलग-अलग आवाजA Kनकालते ह�। �फर भी, 

वन मA सभी का अपना महBव है।

सरगम

• रह)म, कबीर, तुलसी, वृंद आ�द के दोहे आपने _2य-`^य (ट).वी. रेaडयो) माWयम6 से कई बार सुने ह6गे। 

कLा मG आपने दोहे भी बड़ ेमनोयोग से गाए ह6गे। अब बार) है इन दोह6 कD �रकॉaडcग (ऑaडयो या 

�वजुअल) कD। �रकॉaडcग सामाKय मोबाइल से कD जा सकती है। इKहG अपने दोMत6 के साथ समूह मG या 

अकेले गा सकत ेहI। य�द संभव हो तो वाeययंB6 के साथ भी गायन करG। �रकॉaडcग के बाद दोहे Mवयं भी

सुनG और लोग6 को भी सुनाएँ ।

उ8र: �वयं क>िजए।

• रह)म, वKृद, कबीर, तुलसी, %बहार)  आ�द के दोहे आज भी जनजीवन मG लोक��य हI। दोहे का �योग लोग

अपनी बात पर �वशेष Wयान �दलाने के Aलए करते हI। जब दोहे समाज मG इतने लोक��य हI तो Fय6 न 

इन दोह6 को एकB करG और अं]याLर) खेलG। अपने समूह Aमलकर दोहे एकB कDिजए। इस काय� मG आप 

इंटरनेट, पुMतकालय और अपने AशLक6 या अAभभावक6 कD सहायता भी ले सकते हI।

उ8र: �वयं क>िजए।

आज कD पहेल)

1. दो अLर का मेरा नाम, आता हँू खाने के काम

उfटा होकर नाच �दखाऊँ, मI Fय6 अपना नाम बताऊँ। उ8र: अ�न

2. एक Eकले के दो ह) eवार, उनमG सै�नक लकड़ीदार

टकराएँ जब द)वार6 से, जल उठे सारा संसार। उ8र: अिaन
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