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कहानी का सारांश  

यह कहानी म� सौरभ ने अपने बगीचे म� आम क� गुठली लगाई। कुछ �दन# तक पौधा नह�ं िनकला                 , तो उसने पानी डालना बदं     

कर �दया। एक �दन बा+रश हुई और गुठली से पौधा िनकल आया। सौरभ और उसक� बहन ./या बहुत खुश हुए। उ1ह#ने                     

.पताजी को बताया  , तो .पताजी ने समझाया �क पौधे को बड़ा होने म� समय लगेगा। सौरभ ने कहा �क वे पौधे क� देखभाल                    

कर�गे और एक �दन इसके फल अव7य खाएगेँ।       

यह कहानी ब9च# को धैय; और लगन क� िश�ा देती है। यह ब9च# को /+ेरत करती है �क वे अपने सपन# को पूरा करने के िलए                          

/यास कर�। 

सीख: धैय; रखना ज़>र� है। मेहनत और लगन से सफलता अव7य िमलती है।           

श�दाथ� 

टोकर� : फल#, स@Aजय# आ�द को रखने के िलए बनी ब�त या        

�कसी अ1य पदाथ; क� बनी चीज़।     

गुठली : फल के बीच का कठोर भाग @जसम� बीज होता है।         

िछड़कना: थोड़ा-थोड़ा करके िगराना  

/ित�दन: हर �दन 

बीतना : गुजरना

वषा; : बा+रश

क#पल : पौधे क� नई टहनी या पDा     

न1हा : छोटा

/स1न : खुश

तना : पड़े का मुEय भाग   

शाखा : पड़े क� टहनी  

उदास : दखुी

देखभाल : रखरखाव

अव7य : ज़>र

��न   -   अ�यास     

बातचीत के �लए  

1.आपको कौन -सा फल बहुत अ$छा लगता है     ? वह फल आपको )य* पसदं है     ?

उ,र:- मरेा पसंद�दा फल आम है। मुझे इसक� मीठF खुशबू        , रसीला Gवाद बेहद पसंद है। आम म� कई पोषक तHव होते हI           , जैस े

�क .वटािमन ए  , सी, और ई , जो मरेे GवाGJय के िलए अ9छे हI।      

2. आपके घर या .वधालय म0 कौन     -से पेड़ -पौधे लगे ह1  ? उनक2 देखभाल कौन करता है    ?

उ,र:- मरेे घर म� तलुसी    , नीम, मनी Lलांट और गुलाब शािमल हI। इनक� देखभाल मI और मेरा प+रवार िमलकर करते हI।               

मेरे .वMालय म� बरगद    , पीपल, नीम, और अशोक आ�द पेड़ हI। इनक� देखभाल .वMालय के माली करते हI।           
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3. 6च7 म0 कुछ आम धरती पर 6गरे पड़े ह1। आम पड़े से नीचे )य* 6गर गए ह*गे                ?

उ,र:- आम पेड़ से नीचे िगर ने के कई कारण हो सकते हI जेसे क� तूफान या तेज हवा                 , फल पकने पर िगरना   , प@�य# या  

जानवर# क� हरकत# से भी फल िगर जाते हI।        

4. 6च7 म0 9दखाए गए ब$चे और ;यि)त आम* का )या कर0गे          ?

उ,र:- आम का इGतेमाल वे खाने के िलए      , बचेने केिलए  , उपहार के िलए कर सकते हI।     

सो6चए और �ल=खए   

1. सौरभ के चाचाजी ने सौरभ को ?कस मौसम म0 आम भजेे          ?

उ,र:- सौरभ के चाचाजी ने सौरभ को गिम;य# के �दन# म� आम भेज।े           

2. आम खाकर सौरभ के मन म0 )या .वचार आया        ?

उ,र:- आम खाकर सौरभ ने अपने बगीचे म� भी आम का पौधा लगाने का .वचार �कया।              

3. सौरभ ने पानी डालना )य* बदं कर 9दया       ? )या उसे ऐसा करना चा9हए था     ?

उ,र:- कुछ �दन बीत जाने के बाद जब उसे आम का पौधा नह�ं �दखा तो उसने पानी डालना बंद कर �दया। उसे ऐसा नह�ं करना                       

चा�हए था। 

4. सौरभ और उसक2 बहन )य* �सBन थे      ?

उ,र:- Oय#�क उ1ह� बगीचे म� लाल    -लाल क#पल# वाला न1हा   -सा आम का पौधा �दखाई �दया था।      

5. .पताजी ने आम के पौधे के बारे म0 सौरभ और उसक2 बहन को कौन             -सी बात बताई  ?

उ,र:- .पताजी ने बताया �क पौधे को बड़ा होने म� बहुत समय लगेगा और चार             -पाचँ साल के बाद ह� इसम� आम लग�गे।       

आपका अनुमान , ?कसने )या कहा  ?

1. नीचे कहानी से जुड़े कुछ 6च7 9दए गए ह1। 6च7 म0 9दख रहे पा7 आपस म0 )या बात कर रहे ह*गे                    , अनुमान लगाकर �ल=खए  -

उ,र:-

सौरभ = "यह पौधा मIने लगाया है। यह आम का पौधा है। इसम� खूब मीठे आम लग�गे।              " 

./या = यह �कतना छोटा और सुंदर पौधा लग रहा हI।        

(दोन# भागे -भागे .पताजी के पास गए।    ) 

.पताजी = "Oया बात है  ? आज तमु दोन# बहुत /स1न हो।     " 

./या = " .पताजी, बगीचे म� आम का पौधा िनकल आया है।अगले वष; हम अपने ह� पड़े के आम               

खाएगेँ।" 

(उसक� बात सनुकर .पताजी हँसे।    ) 

.पताजी = "छोटे से पौधे को बड़ा होने म� बहुत समय लगेगा। चार          -पाचँ वष; म� एक बड़ा पड़े बन       

जाएगा। इसका तना मोटा होगा। बड़�     -बड़� शाखाएँ ह#गी।तब इसम� आम लग�गे।     "
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आइए पौधा लगाएँ  

1. यहाँ बहुत -सी वFतओंु के 6च7 बने ह1     । उन वFतओंु पर घेरा बनाइए जो पौधा लगाने के काम आती ह1            -

2. गुठलH क2 बआुई का Iम    :-

सौरभ आम क2 गुठलH बो रहा है      । Iम से बताइए ?क उसने पहले )या ?कया होगा         -

(क) धरती पर पानी डाला।   

(ख) खुरपी से धरती म0    गJढा खोदा। 

(ग) गुठलH बोने के �लए अपनी माँ से सहH Fथान का सुझाव मागँा।           

(घ) माता-.पता से गुठलH बोने क2 इ$छा बताई।      

(ङ) बाNटH म0 पानी लेकर आया।    

(च) माताजी से गुठलH बोने क2 जानकारH लH।      

(छ) गJढ़े म0 गुठलH डालकर उस पर �मटटH डालH।       

(ज) गJढ़े म0 खाद डालH।   

3. आइए, सौरभ और .�या के बगीचे क2 सरै करते ह1। पता लगाते ह1 ?क वहाँ )या              -)या है ?

Free worksheets, Learning material, practice tests & more at www.onepointlearning.com

6

2

1

4

3

5

8

7



�हंद� वीणा क�ा  - ३ NCERT Solution

4. सौरभ और .�या ने फल    , साग और अनाज के नाम* क2 सचूी बनाई है। आइए         , सहH टोकरH म0 सहH वFतु रखते ह1      -

आम

पपीता

लीची

केला

अनार

ग�हँू

बाजर

मकई

करेला

ककड़�

आलू

मलूी

लौक�

बIगन

गाजर

पालक

5. मेरे .वRयालय म0 पड़े   -पौधे

(क) आपके .वधालय म0 कौन   -कौन से पड़े  -पौधे लगे ह1  ? पता लगइए और उनक2 सूची बनाइए।     

उ,र:- बरगद, पीपल, नीम, और अशोक आ�द पेड़ हI।    

(ख) .वधालय के पेड़  -पSध* क2 देखभाल के �लए आप और आपके सहपाठT )या योगदान देते ह1            , �ल=खए-

उ,र:-  पौध# को पानी देना   , पौध# को खाद देना   , पौध# क� िनराई  -गुड़ाई करना , पौध# क� सुर�ा करना   , नए पौधे लगाना आ�द    

काम कर�गे । 

भाषा क2 बात  

1. कहानी के अनुसार .वशषेता �ल=खए    -
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आम        करेला        ग�हँू        ककड़�        आलू        बाजरा

मूली        पपीता        लौक�        चावल        लीची        केला        बIगन

गाजर        अनार        मकई        पालक
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2. कौन-सा पौधा लगाएगेँ  ?

आप अपने बगीचे या गणले म0 कौन      -सा पौधा लगाना चाह0गे   ?

म1 अपने बगीचे या गमले म0      गुलाब का पौधा लगाना चाहँूगी    /चाहँूगा, )य*?क तलुसी एक प.वQ पौधा माना जाता है। यह         

औषधीय गुण# से भरपरू होता है और हवा को शRु करने म� भी मदद करता है               

3. सौरभ ने आम क2 गुठलH बोई     । नीचे दH गई ता�लका को पूरा क2िजए       -

गुठलH वाले Wबना गुठलH वाले  

आम, खुबानी, आडू

लीची, चीकू

आलू बुखारा , बेर

जामनु

केला, पपीता, खरबूजा

सेब, अम>द, तरबज़ू

संतरा, मौसमी

अनार

4. काम और नाम वाले श�द    

कहानी म0 से काम और नाम वाले श�द छाँटकर �ल=खए         -

काम वाले श�द  नाम वाले श�द  

भेजना, सोचना, लगाऊँगा

खोद�, डाल द� ,  िछड़क �दया 

 बंद करना , घूमता हुआ 

पकड़कर, भागे-भागे

सौरभ, चाचाजी,टोकर�, 

./या, आम, बगीचा, पानी

वषा;, िमटट�, गुठली, पौधा

क#पल#, .पताजी, फल

5. चाचाजी के �Xत सौरभ का आभार     

सौरभ के चाचाजी ने उसके �लए मीठे मीठे आम भेजे ह1          । सौरभ उBह0 धBयवाद कहना चाहता है। सौरभ को उBह0 )या संदेश            

�लखना चा9हए -

आदरणीय चाचाजी  __________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

उ,र:-

आदरणीय चाचाजी ,

आपके Tारा भेजे गए मीठे आम# के िलए मI आपका बहुत          -बहुत ध1यवाद करना चाहता हँू। आम बहुत Gवा�दU थे और मुझे           

बहुत पसंद आए।  

आपने मेरे िलए जो Lयार और Gनेह �दखाया है        , उसके िलए मI आपका आभार� हँू। मझेु पता है �क आपने मेरे िलए ये आम               

बहुत सोच -समझकर भेजे हI।  

मI आपके इस उपहार को हमेशा याद रखंूगा।       

आपका Lयारा भतीजा  ,

सौरभ
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खेल-खेल म0 

नीचे 9दए गए भलूभलुैया के खेल म0 एक फल को दसुरे फल से �मलाते हुए भूलभुलयैा से बाहर Xनकलने म0 .�या क2 सहायता                       

क2िजए-

खोज0-जान0

1. आपने आम के .व�भBन �कार के नाम सनेु ह*गे        , जैस-ेदशहरH, �सदंरूH, चौसा आ9द । घर के बड़* से पछूकर कुछ और नाम         

पता करके �ल=खए  -

उ,र:- लगंड़ा, हापुस , नीलम, तोतापर�, बीज,ू केसर , मालदा, बादामी 

 

बूझो तो जान0  

1. लाल-लाल YडWबया के अदंर   ,

छोटे-छोटे पीले खाने।  

इन खान* के भीतर ह1    ,

सफ़ेद लाल मोती के दाने।    

उ,र:- अनार

2. ऊपर से तो है हरा    ,

अंदर से है लाल।   

उतना मीठा रस भरा   ,

जतनी मोटH खाल।   

उ,र:- तरबूज
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