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क�वता का सारांश

यामसु�दर बोले- `मैया ! म�ने म�खन नह�ं खाया है । सुबह होते ह� गाय� के पीछे मुझे भेज देती हो।चार 

पहर भटकने के बाद साँझ होने पर वापस आता हँू।म� छोटा बालक हँू मेर� बाह, छोट� ह�, म� छ-ंके तक कैसे 

पहँुच सकता हँू? ये सब सखा मेरे से बैर रखते ह�, इ�ह�ने म�खन जबऱन मेरे मुख म, 0लपटा �दया। माँ तू 

मन क1 बड़ी भोल� है, इनक1 बात� म, आ गई। तेरे �दल म, ज4र कोई भेद है,जो मुझे पराया समझ कर मुझ

पर संदेह कर रह� हो। ये ले, अपनी लाठ- और क8बल ले ले, तूने मुझे बहुत नाच नचा 0लया है। सूरदास जी

कहते ह� 9क :भु ने अपनी बात� से माता के मन को मो�हत कर 0लया. माता यशोदा ने मुसकराकर 

यामसु�दर को गले लगा 0लया ।

श�दाथ�:

माखन : म�खन (दधू से बना पदाथ> )

भोर : :ातः

गैयन : गाय, गौ माता

पाछे : पीछे

मधुबन : Aजभू0म के एक वन का नाम।

बंसीवट : बरगद का वह पेड़ िजसके नीचे 

  DीकृFण वंशी बजाते थे।

साँझ : साँयकाल, शाम, संHया

ब!हयन : हाथ

छ#को : खूँट� आ�द म, लटकाया जाने वाला 

एक उपकरण

$वाल : अह�र, गोपालक

बैर : शJु, दुमन

बरबस : जबरदKती

लपटायो : लगाना

भोर& : भोल�

प'तयायो : Lववास करना, सच समझ लेना

िजय : Mदय

भेद : संशय, शंका

उपिज : उNप�न होना

पराया : दसूरा

लकु!ट : लाठ-

कम+रया : कंबल

,बहँ-स : हँसकर

उर : Mदय

कंठ : गला
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पाठ से

मेर& समझ से

(क) नीचे !दए गए 34न5 का सट&क उ6र कौन-सा है? उसके सामने तारा ★( ) बनाइए—

1. म/ माखन कैसे खा सकता हँू? इसके -लए ;ीकृ=ण ने ?या तक�  !दया?

• मुझे तुम पराया समझती हो । • मेर& माता, तुम बहुत भोल& हो ।

• मुझे यह लाठ#-कंबल नह&ं चा!हए। • मेरे छोटे-छोटे हाथ छ#ंके तक कैसे जा सकते ह/ ★?  

2. ;ीकृ=ण माँ के आने से पहले ?या कर रहे थे?

• गाय चरा रहे थे।

• ★माखन खा रहे थे।  

• मधुबन मB भटक रहे थे।

• -मC5 के संग खेल रहे थे।

(ख)  अब अपने -मC5 के साथ चचा� कEिजए और कारण बताइए Gक आपने ये उ6र ह& ?य5 चुने?

उ6र:-

1. माँ यशोदा जब कृFण के मुँह पर माखन लगा देखकर उ�ह, डाँटने लगती है तो वे छ-ंके तक हाथ न 

पहँुचने का बहाना बनाते ह�।

2. माखन खा रहे थे यह Lवक�प सह� है �य�9क पPयांश क1 शुQआत ह� इस पंि�त से हुई है- ‘मैया म� 

न�ह ंमाखन खायो’ अथा>त कृFण माँ से माखन न खाने क1 बात कर रहे ह�।

-मलकर करB -मलान

पाठ मB से चुनकर यहाँ कुछ श�द !दए गए ह/। अपने समूह मB इन पर चचा� कEिजए और इHहB इनके सह& 

अथ� या संदभ� से -मलाइए। इसके -लए आप श�दकोश, इंटरनेट या अपने -शIक5 कE सहायता ले सकते ह/।

Jतंभ 1 Jतंभ 2 उ6र:

1. जसोदा

2. पहर

3. लकु�ट 

कमSरया

4. बंसीवट

5. मधुबन

6. छ-को

7. माता

8. Tवाल-बाल

1. समय मापने क1 एक इकाई (तीन घंटे का एक पहर होता है। एक �दवस म, आठ

पहर होते ह�)।

2. एक वट व�ृ (मा�यता है 9क DीकृFण जब गाय चराया करत ेथ,े तब वे इसी व�ृ

के ऊपर चढ़कर वंशी क1 HवXन से गाय� को पुकारकर उ�ह, एकYJत करते।

3. गोल पाJ के आकार का रिKसय� का बुना हुआ जाल जो छत या ऊँची जगह से 

लटकाया जाता है ता9क उसम, रखी हुई खाने-पीने क1 चीज� (जैसे- दधू, दह� आ�द)

को कुZे, Yब�ल� आ�द न पा सक, ।

4. यशोदा, DीकृFण क1 माँ, िज�ह�ने DीकृFण को पाला था।

5. ज�म देने वाल�, उNप�न करने वाल�, जननी, माँ।

6. गाय पालने वाल� के ब[च,े DीकृFण के संगी साथी ।

7. मथुरा के पास यमुना के 9कनारे का एक वन।

8.  लाठ- और छोटा कंबल, कमल� (मा�यता है 9क DीकृFण लकु�ट-कमSरया लेकर 

गाय चराने जाया करत ेथ)े

1. 4

2. 1

3. 8

4. 2

5. 7

6. 3

7. 5

8. 6
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पंि?तय5 पर चचा�

पाठ मB से चुनकर कुछ पंि?तयाँ नीचे द& गई ह/। इHहB Lयान से प!ढ़ए और इन पर �वचार कEिजए। आपको 

इनका ?या अथ� समझ मB आया? अपने �वचार अपनी कIा मB साझा कEिजए और अपनी लेखन पुिJतका मB

-लNखए।

(क) “भोर भयो गैयन के पाछे, मधुबन मो!ह पठायो”

उ6र: DीकृFण माँ यशोदा से कहते ह� 9क :ात: होते ह� तुम मुझे मधुबन म, गौओं को चराने के 0लए भेज 

देती हो ।

(ख) “सूरदास तब ,बहँ-स जसोदा, लै उर कंठ लगायो”।

उ6र: सूरदास कहते ह� 9क माँ यशोदा कृFण क1 बाते सनुकर हँस पड़ी और उ�ह, गले से लगा 0लया।

सोच-�वचार के -लए

पाठ को एक बार Gफर से प!ढ़ए और 'नQन-लNखत 34न5 के उ6र ढँूढ़कर अपनी लेखन पुिJतका मB -लNखए-

(क) पद मB ;ीकृ=ण ने अपने बारे मB ?या-?या बताया है?

उ6र: इस पद म, DीकृFण ने अपने बारे म, Xन8न0ल]खत बात, बताई ह�:

• माखन नह�ं खाया: उ�ह�ने यशोदा माता से कहा 9क उ�ह�ने माखन नह�ं खाया है।

• मधुबन गए: उ�ह�ने बताया 9क उ�ह, भोर म, गाय� के पीछे मधुबन भेजा गया था।

• चार पहर भटकन:े उ�ह�ने बताया 9क वे चार पहर तक बंसीवट म, भटकते रहे।

• छोटा बालक होने का नाटक: उ�ह�ने कहा 9क वे छोटे बालक ह� और कुछ भी नह�ं जानते।

(ख) यशोदा माता ने ;ीकृ=ण को हँसते हुए गले से ?य5 लगा -लया?

उ6र: DीकृFण क1 मासू0मयत और शरारत, देखकर यशोदा माता को हँसी आती है इस0लए माता यशोदा  

:स�न होकर उ�ह, अपने गले लगा लेती ह�।

क�वता कE रचना

‘भोर भयो गैयन के पाछे, मधुबन मो!ह पठायो ।

चार पहर बंसीवट भट?यो, साँझ परे घर आयो ।।

इन पंि?तय5 के अं'तम श�द5 को Lयान से देNखए ।

‘पठायो’ और ‘आयो’ दोन5 श�द5 कE अं'तम Lव'न एक जैसी है। इस �वशेषता को ‘तुक’ कहते ह/। इस पूरे 

पद मB 3Wयेक पंि?त के अं'तम श�द का तुक -मलता है। अनेक क�व अपनी रचना को 3भावशाल& बनाने के

-लए तुक का उपयोग करते ह/।
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(क) इस पाठ को एक बार Gफर से प!ढ़ए और अपने – अपने समूह मB -मलकर इस पाठ कE �वशषेताओं कE 

सूची बनाइए, जैसे इस पद कE अं'तम पंि?त मB क�व ने अपना नाम भी !दया है आ!द ।

उ6र: Xन8न0ल]खत  Lवशेषताओं क1 सूची:

• यह पद DीकृFण क1 बचपन क1 एक :0सPध ल�ला को दशा>ता है, िजसम, वे माखन खाने क1 शरारत 

करते हुए पकड़े जाते ह�।

• यह पद :0सPध कLव सूरदास जी Pवारा 0लखा गया है। उनक1 भि�त भावना और सरल भाषा इस 

पद म, KपFट �दखाई देती है।

• पद म, माँ और ब[चे के बीच के _यार को खूबसूरती से दशा>या गया है। यशोदा माता अपने बेटे 

DीकृFण से बहुत _यार करती ह� और उनक1 शरारत� को भी �मा कर देती ह�।

• पद म, Aज भाषा का :योग 9कया गया है जो उस समय उZर भारत म, बोल� जाती थी। यह भाषा 

भि�त का`य के 0लए बहुत :0सPध थी।

• पद म, भावुकता का पुट है। DीकृFण क1 मासू0मयत और यशोदा माता का _यार पाठक को भावुक 

कर देता है।

• यह पद �हदं ूधम> के भ�त� के 0लए बहुत महNवपूण> है। यह DीकृFण भगवान के जीवन क1 एक 

झलक :Kततु करता है।

• इस पद पर कई भजन और गीत बनाए गए ह�। यह पद संगीत के माHयम से भी बहुत लोकL:य 

हुआ है।

• यह पद ब[च� को नैXतक मू�य� जैसे 9क स[चाई बोलना, माता-Lपता का आदर करना आ�द 0सखाता 

है।
•

(ख) अपने समूह कE सूची को कIा मB सबके साथ साझा कEिजए ।

उ6र: Kवयं कर,।

अनुमान या कZपना से

अपने समूह मB -मलकर चचा� कEिजए-

(क) ;ीकृ=ण अपनी माँ यशोदा को तक�  ?य5 दे रहे ह5गे?

उ6र: DीकृFण अपनी माँ यशोदा को तक>  इस0लए दे रहे ह�गे �य�9क उ�ह�ने माखन खाया था, ले9कन इस 

बात को Xछपाने क1 को0शश कर रहे थे। बचपन म, ब[चे अ�सर अपनी शरारत� को Xछपाने क1 को0शश 

करते ह�। उ�ह, डर था 9क माँ उ�ह, डांटेगी या सजा देगी।

(ख) जब माता यशोदा ने ;ीकृ=ण को गले से लगा -लया, तब ?या हुआ होगा?

उ6र: जब माता यशोदा ने DीकृFण को गले से लगा 0लया होगा, तब माँ का _यार पाकर DीकृFण शांत हो 

गए ह�गे और उ�ह, लगा होगा 9क माँ ने उनक1 शरारत को माफ कर �दया है।
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श�द5 के [प

नीचे श�द5 से जुड़ी कुछ ग'त�व]धयाँ द& गई ह/। इHहB करने के -लए आप श�दकोश, अपने -शIक5 और 

सा]थय5 कE सहायता भी ले सकते ह/।

(क) “भोर भयो गैयन के पाछे”

इस पंि?त मB ‘पाछे’ श�द आया है। इसके -लए ‘पीछे’ श�द का उपयोग भी Gकया जाता है। इस पद मB ऐसे 

कुछ और श�द ह/ िजHहB आप कुछ अलग [प मB -लखते और बोलते ह5गे। नीचे ऐसे ह& कुछ अHय श�द 

!दए गए ह/। इHहB आप िजस [प मB बोलते -लखते ह/, उस 3कार से -लNखए ।

• परे : पर

• छोटो :  छोटा

• ,ब]ध : :कार

• भोर& :  :ातःकाल

• कछु :  कुछ

• लै  :  लेना

• न!ह ं :  नह�ं

(ख) पद मB से कुछ श�द चुनकर नीचे Jतंभ 1 मB !दए गए ह/ और Jतंभ 2 मB उनके अथ� !दए गए ह/। श�द5

का उनके सह& अथ_ से -मलान कEिजए-

वण�-प+रवत�न

“तू माता मन कE अ'त भोर&‘

‘भोर&’ का अथ� है ‘भोल&’। यहाँ ‘ल’ और ‘र’ वण� परJपर बदल गए ह/। आपने Lयान !दया होगा Gक इस पद

मB कुछ और श�द5 मB भी ‘ल’ या ‘ड़’ और ‘र’ मB वण� प+रवत�न हुआ है। ऐसे श�द चुनकर अपनी लेखन 

पुिJतका मB -लNखए।

उ6र: जैसे- ‘पड़’े के Kथान पर ‘परे’ का :योग ।
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पंि?त से पंि?त

नीचे Jतंभ 1 मB कुछ पंि?तयाँ द& गयी ह/ और Jतंभ 2 मB उनके भावाथ� !दए गए ह/। रेखा खींचकर सह& 

-मलान कEिजए।

Kतंभ 1 Kतंभ 2 उZर.

1. भोर भयो गैयन के पाछे, 

मधुबन मो�ह पठायो।

2. चार पहर बंसीवट भट�यो, 

साँझ परे घर आयो।

3. म� बालक ब�हयंन को छोटो, 

छ-को के�ह Yबcध पायो।

4. Tवाल-बाल सब बैर परे ह�, 

बरबस मखु लपटायो।

5. तू माता मन क1 अXत भोर�, 

इनके कहे पXतयायो।

6. िजय तेरे कछु भेद उपिज है, 

जाXन परायो जायो।

1. म� छोटा बालक हँू, मेर� बाँह, छोट� ह�, म� छ-क,  तक 

कैसे पहँुच सकता हँू?

2. तेरे Mदय म, अवय कोई भेद है, जो मुझ ेपराया 

समझ 0लया ।

3.  मा ँतुम मन क1 बड़ी भोल� हो, इनक1 बात� म, आ 

गई हो।

4. सुबह होते ह� गाय� के पीछे मुझ ेमधुबन भेज �दया।

5. चार पहर बंसीवट म, भटकने के बाद साँझ होने पर 

घर आया।

6. ये सब सखा मझुसे बैर रखते ह�, इ�ह�ने म�खन 

हठपूव>क मेरे मखु पर 0लपटा �दया।

1.  4

2. 5

3. 1

4. 6

5.  3

6.  2

पाठ से आगे
आपकE बात

” मैया म/ न!ह ंमाखन खायो ”

यहाँ ;ीकृ=ण अपनी माँ के सामने -स`ध करने का 3यास कर रहे ह/ Gक उHह5ने माखन नह&ं खाया है। कभी-

कभी । हमB दसूर5 के सामने -स`ध करना पड़ जाता है Gक यह काय� हमने नह&ं Gकया। ?या आपके साथ भी

कभी ऐसा हुआ है? कब ? Gकसके सामने ? आपने अपनी बात -स`ध करने के -लए कौन-कौन से तक�  !दए? 

उस घटना के बारे मB बताइए।

उ6र: छाJ / छाJाएँ Kवयं कर,।

घर कE वJतुएँ

“म/ बालक ब!हयन को छोटो, छ#को के!ह ,ब]ध पायो । ” ‘छ#ंका’ घर कE एक ऐसी वJतु है िजसे सैकड़5 वष� 

से भारत मB उपयोग मB लाया जा रहा है।

नीचे कुछ और घरेलू वJतुओं के ]चC !दए गए ह/। इHहB आपके घर मB ?या कहते ह/? ]चC5 के नीचे -लNखए।

य!द Gकसी ]चC को पहचानने मB क!ठनाई हो तो आप अपने -शIक, प+रजन5 या इंटरनेट कE सहायता भी ले

सकते ह/।
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आप जानते ह& ह/ Gक ;ीकृ=ण को म?खन बहुत पसंद था। दधू से दह&, म?खन बनाया जाता है और 

म?खन से घी बनाया जाता है। नीचे दधू घी बनाने कE 3Gaया संबंधी कुछ ]चC !दए गए ह/। अपने प+रवार 

के सदJय5, -शIक5 या इंटरनेट आ!द कE सहायता से दधू से घी बनाने कE 3Gaया -लNखए ।

उ6र:

• गाय: सव>:थम गाय दधू Xनकाल के देती ह�।

• Tवाला: Tवाला हम, दधू देने आता ह�।

• दधू को उबाल,: सबसे पहले ताजा दधू को 9कसी बत>न म, डालकर उबाल ल,। उबालते समय दधू फूटने

लगेगा, इस0लए Hयान रख,।

• मलाई Xनकाल,: दधू ठंडा होने पर ऊपर क1 मलाई को Xनकाल ल,।

• म�खन बनाए:ं मलाई को एक मजबूत बत>न म, डालकर च8मच से लगातार फ, टते रह,। कुछ देर बाद 

म�खन अलग हो जाएगा।

• छाछ Xनकाल,: म�खन को कपड़ ेम, बांधकर Xनचोड़,। छाछ अलग हो जाएगी और म�खन साफ हो 

जाएगा।

• घी बनाए:ं म�खन को एक पैन म, डालकर धीमी आंच पर गम> कर,। म�खन Lपघलने लगेगा और 

उसम, से पानी Xनकलने लगेगा। पानी पूर� तरह सूख जाने पर घी बनकर तैयार हो जाएगा।

• घी को ठंडा कर,: घी को ठंडा होने के 0लए 9कसी साफ बत>न म, Xनकाल ल,।
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समय का माप

“” चार पहर बंसीवट भट?यो, साँझ परे घर आयो।।”

(क) ‘पहर’ और ‘साँझ’ श�द5 का 3योग समय बताने के -लए Gकया जाता है। समय बताने के -लए और 

कौन-कौन से श�द5 का 3योग Gकया जाता है? अपने समूह मB -मलकर सूची बनाइए और कIा मB साझा 

कEिजए ।

(संकेत- कल, ऋत,ु वष�, अब पखवाड़ा, दशक, वेला अव]ध आ!द )

उ6र:समय बताने के -लए कुछ श�द:

• छोटे अंतराल: �ण, पल, झटपट

• �दन के समय: सुबह, दोपहर, शाम, रात, भोर, सायंकाल, मHयाdन

• बड़े अंतराल: �दन, स_ताह, पखवाड़ा, मह�ना, वष>, दशक, शताeद�

• अ�य: अवcध, वेला, कल, परस�, नकल, ऋतु

(ख) ;ीकृ=ण के अनुसार वे Gकतने घंटे गाय चराते थे?

उ6र: दस से बारह घंटे ।

(ग) मान ल&िजए वे शाम को छह बजे गाय चराकर लौटे। वे सुबह Gकतने बजे गाय चराने के -लए घर से 

'नकले ह5गे?

उ6र: पाँच-छह बजे के बीच म,।

(घ) ‘दोपहर’ का अथ� है ‘दो पहर’ का समय। जब दसूरे पहर कE समािcत होती है और तीसरे पहर का 3ारंभ

होता है। यह लगभग 12 बजे का समय होता है, जब सूय� -सर पर आ जाता है। बताइए !दन के पहले पहर 

का 3ारंभ लगभग Gकतने बजे होगा?

उ6र: सुबह के छह बजे से नौ बजे तक पहला पहर होता है।

हम सब �वशेष ह/

(क) महाक�व सूरदास dि=टबा]धत थे। उनकE �वशेष Iमता थी उनकE कZपना शि?त और क�वता रचने कE 

कुशलता । हम सभी मB कुछ न कुछ ऐसा होता है जो हमB सबसे �वशेष और सबसे -भHन बनाता है।

नीचे !दए गए eयि?तय5 कE �वशेष Iमताएँ ?या ह/, �वचार कEिजए और -लNखए-

• आपकE: म� बहुत अ[छ- तरह 9कताब, पढ़ सकता हँू।

• आपके माता-�पता: हो सकता है आपक1 माँ बहुत अ[छा खाना बनाती हो या आपका Lपता बहुत 

अ[छा गाड़ी चलाता हो।

• आपके भाई-बहन: शायद आपका भाई बहुत अ[छा ग]णत करता हो या आपक1 बहन बहुत अ[छ- 

तरह नाचती हो।

• आपके -शIक: हो सकता है आपका 0श�क बहुत अ[छा पढ़ाता हो या बहुत अ[छे से Lवgान के 

:योग करता हो।

• आपका -मC: शायद आपका 0मJ बहुत अ[छा दोKत है या बहुत अ[छा मजाक करता है।
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(ख) एक �वशेष Iमता ऐसी भी है जो हम सबके पास होती है। वह Iमता है सबकE सहायता करना, सबके 

भले के -लए सोचना । तो बताइए, इस Iमता का उपयोग करके आप इनकE सहायता कैसे करBगे-

• एक सहपाठ# पढ़ना जानता है और उसे एक पाठ समझ मB नह&ं आ रहा है।

उZर:  उसे समझाना।

• एक सहपाठ# को पढ़ना अfछा लगता है और वह देख नह&ं सकता।

उZर:  उसे पढ़कर समझाना एवं Aेल 0लLप से पढ़ने हेतु :ेSरत करना ।

• एक सहपाठ# बहुत जZद&-जZद& बोलता है और उसे कIा मB भाषण देना है।

उZर: उसे अhयास करवाना 9क सहजता से बोले ।

• एक सहपाठ# बहुत अटक अटक कर बोलता है और उसे कIा मB भाषण देना है।

उZर: बार-बार अhयास करवाना।

• एक सहपाठ# को चलने मB क!ठनाई है और वह सबके साथ दौड़ना चाहता है।

उZर: उसका साहस बढ़ाना, हाथ पकड़कर दौड़ने म, मदद करना या Kवय ंधीरे-धीरे उसके साथ दौड़ना।

• एक सहपाठ# 3'त!दन �व`यालय आता है और उसे सुनने मB क!ठनाई है।

उZर: उसे 0लखकर समझाना।

आज कE पहेल&

दधू से म?खन ह& नह&ं बिZक और भी बहुत कुछ बनाया जाता है। नीचे दधू से बनने वाल& कुछ वJतुओं के

]चC !दए गए ह/। द& गई श�द पहेल& मB उनके नाम के पहले अIर दे !दए गए ह/। नाम पूरे कEिजए-

उ6र: खोवा, दह�, मलाई, 0मठाई, छाछ, मiठा, लKसी, घी, पनीर, आईसj1म।

खोजबीन के -लए

सूरदास `वारा र]चत कुछ अHय रचनाएँ खोजB व पढ़B।

उ6र: सूरदास क1 कुछ अ�य रचनाएँ इस :कार ह�:

• सूरसारावल&: यह सूरदास क1 एक छोट� रचना है िजसम, उ�ह�ने कृFण के बाल ल�लाओं का वण>न 

9कया है।

• सा!हWय लहर&: इस रचना म, सूरदास ने राधा-कृFण के :ेम का वण>न 9कया है।

• सूरसागर: यह सूरदास क1 सबसे बड़ी रचना है और इसम, कृFण के जीवन के Lव0भ�न :संग� का 

वण>न 0मलता है।

• सूर पंचपाCी: यह सूरदास क1 एक छोट� सी रचना है िजसम, उ�ह�ने कृFण के पांच 4प� का वण>न 

9कया है।
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