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   कहानी का सारांश
एक दिन, जीत, मोहित, बबली, मारिया, और सिमरन छु पन-छु पाई खेल रहे थे। जीत की बारी थी, इसलिए उसने 
सौ तक गिनकर सबको ढूँढना शुरू कर दिया। मोहित दरवाज़े के  पीछे छिपा हुआ था। बबली अलमारी के  
पीछे थी। मारिया पलंग के  नीचे थी। सिमरन दादी के  पीछे थी।

जीत को तीनों दोस्त मिल गए, लेकिन नाज़िया नहीं मिली। जीत उसे आँगन में ढूँढने लगा। उसने उसे चादर 
के  पीछे ढूँढ़ा, लेकिन वह वहां नहीं थी।

जीत नाज़िया को ढूँढने के  लिए बाहर आया। वह पेड़ के  नीचे खड़ा होकर सोचने लगा। तभी, नाज़िया ने 
ऊपर से कू दकर उसे धप्पा दिया। जीत डर गया और दुबारा गिनती गिनने चल दिया।

इस कहानी में, छु पन-छु पाई खेलने के  दौरान जीत और नाज़िया के  बीच की एक मजेदार घटना का वर्णन 
किया गया है। जीत नाज़िया को ढूँढने के  लिए बहुत कोशिश करता है, लेकिन नाज़िया उसे हर बार धोखा 
देती है। अंत में, नाज़िया जीत को धप्पा मार देती है। यह घटना सभी को हँसा देती है।

शब्दार्थ:

 दरवाज़ा -            घर के अंदर या बाहर जाने के लिए बनाया गया एक खुलने-    बंद होने वाला भाग।

 अलमारी - कपड़े, किताबें,            या अन्य सामान रखने के लिए बना हुआ एक बड़ा ढक्कनदार संदूक।

 पलंग -          सोने के लिए बना हुआ एक बड़ा ढका हुआ बिस्तर।

 आँगन -        घर के चारों ओर बना हुआ खुला भाग।

 दादी -       किसी के पिता या माता की माँ।

 चादर -               एक बड़ा कपड़ा जिसे बिस्तर पर बिछाने या ढकने के लिए इस्तेमाल किया जाता है।

 पेड़ -   एक लंबा हरा-    भरा पौधा जिसमें तना, शाखाएं,    और पत्ते होते हैं।

 धप्पा -     एक तेज आवाज या झटका।
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प्रश्न  -  अभ्यास  

  बातचीत के लिए

1.     आप अपने घर में कहाँ-    कहाँ छिप सकते हैं?

 – उत्तर              अपने घर में छिपने के लिए कई जगहें हैं। जेसें की बेड के नीचे,   अलमारी के पीछे ,   सोफे के पीछे ,   दरवाजे के पीछे ,  कमरे
   के कोने में आदि।

2.           अगर खेलते हुए आपक़ो च़ोट लग जाए त़ो आप क्या करेंगे?

 उत्तर -                        यदि खेलते हुए मुझे चोट लग जाए तो मैं सबसे पहले यह सुनिश्चित करूं गा कि चोट गंभीर नहीं है। यदि चोट गंभीर नहीं
है,               तो मैं थोड़ी देर आराम करूं गा और फिर खेलना जारी रखूंगा। यदि चोट गंभीर है,    तो मैं अपने माता-     पिता या किसी अन्य

   वयस्क से मदद मांगूंगा।

3.           अगर आप खेल में हार जाते हैं त़ो क्या करते हैं?

 उत्तर -                            यदि मैं खेल में हार जाता हूं तो मैं निराश नहीं होता हूं। मैं हार को एक सीखने का अनुभव के रूप में लेता हूं और अगली
      बार बेहतर करने की कोशिश करता हूं।

          −नीचे दिए गए प्रश्नों के उत्तर अपनी कॉपी में लिखिए

1.       जीत ने कितने बच्चों क़ो ढूँढ़ा लिया?

 उत्तर -       जीत ने तीन बच्चों को ढूँढा लिया।

2. कौन-    कौन कहाँ मिल गया?

 उत्तर -  मोहित -     दरवाज़े के पीछे  बबली -   अलमारी के पीछे  मारिया -   पलंग के नीचे

 सिमरन -   दादी के पीछे  नाज़िया -   चादर के पीछे

3. छु पन-      छु पाई में धप्पा कब बोलते हैं?

 उत्तर - छु पन-                 छु पाई में धप्पा तब बोलते हैं जब ढूँढने वाला खिलाड़ी छिपे हुए खिलाड़ी को ढूँढ लेता है।

छु पन-छु पाई

1.        कौन किसके पीछे छिप सकता है और कै से?

 उत्तर -    चींटी लोमड़ी के पीछे ,         साँप हाथी के पीछे और कौआ हँस के पीछे ।

2.          कौन किसी के भी पीछे नहीं छिप सकता और क्यों?

 –उत्तर  हाथी,       क्योंकि वह आकर में बहुत बड़ा हैं।

 मेरी कहानी

 ‛आपने छु पन- ’           –छु पाई कहानी पढ़ी। अब आप अपनी कहानी लिखने का प्रयास कीजिए

       आप इस तरह से शरुआत कर सकते हैं।

     मैं अपने मित्रों के साथ ................................................................   खेलता हूँ /  खेलती हूँ।
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 उत्तर -        मैं अपने मित्रों के साथ गली में छु पन-                 छु पाई खेलता हूँ। हम सभी बहुत खुश होते हैं जब हम छु पने और ढूँढने के लिए एक-

       दूसरे को धोखा देने की कोशिश करते हैं।

 एक दिन,  हम छु पन-                       छु पाई खेल रहे थे। मेरी बारी थी। मैंने सौ तक गिनकर देखा कि सभी छिप गए हैं। मैं उन्हें ढूँ ढने के लिए
       निकल पड़ा। मैंने पहले अपने सबसे अच्छे दोस्त,               राजू को ढूं ढा। वह हमारे घर के पीछे पेड़ के पीछे छिपा हुआ था। फिर,  मैंने
    अपनी दूसरी सबसे अच्छी दोस्त,              रीना को ढूं ढा। वह हमारे घर के अंदर अलमारी के पीछे छिपी हुई थी।

अब,     के वल एक दोस्त बाकी था,              रवि। मैं उसे बहुत देर तक नहीं ढूं ढ सका। मैंने उसे हर जगह ढूं ढा,      लेकिन वह कहीं नहीं मिला। मैं 
       थक गया था और हार मानने वाला था,              तभी मैंने एक विचार आया। मैं हमारे घर के ऊपर छत पर गया। वहां,     मैंने रवि को छत

           की दीवार के पीछे छिपते हुए देखा। मैंने उसे ढूं ढ लिया था!           मैं बहुत खुश था। मैंने रवि को धप्पा मारा और कहा, "   तुमने मुझे
 धोखा दिया!"

   रवि हंसा और कहा, "         मैंने सोचा था कि तुम मुझे नहीं ढूं ढ पाओगे।"

   हमने फिर से छु पन-    छु पाई खेली। इस बार,           रवि की बारी थी। वह हमें ढूं ढने के लिए निकल पड़ा।

         हमने बहुत मजा किया। हम सभी बहुत थक गए थे,      लेकिन हम बहुत खुश भी थे।

  शब्दों का खेल

 शब्द अंत्याक्षरी

खेल, लड्डू , डफली,                   ,                    

पानी,                   ,                    ,                   ,                    

मोहित,                   ,                    ,                   ,                    

 उत्तर - 

खेल, लड्डू , डफली, लीची, चीनी, 

पानी, निरमा, माया, यात्रा, त्राड़का

मोहित, तरु, रूमाल, लड़का, कामिनी

  सोचिए और लिखिए

         –नीचे दिए गए खिलाड़ियों को पहचानकर उनके नाम लिखिए

  मेरी कोम    नीरज चोपड़ा    कर्णम मल्लेश्वरी
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