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   कहानी का सारांश
इस कहानी में, एक शेर और एक चूहे की दोस्ती का वर्णन है। एक दिन, शेर जंगल में दौड़ रहा था और 
अचानक उसने एक चूहे की चीख सुनी। चूहे की पूँछ उसके  पंजे के  नीचे आ गई थी। शेर ने अपना पैर 
हटाया, और चूहा झाड़ियों में भाग गया। एक दिन, शेर जाल में फं स गया, जिसे शिकारी ने बिछाया था। उसने 
दहाड़कर सहायता मांगी, लेकिन कोई भी पशु नहीं आया। तब चूहे ने आकर उसकी मदद की, और उसने जाल 
को काटकर शेर को बचाया। 

शब्दार्थ:

  मतवाली चाल -   बेपरवाही से चलना

 पूँछ -     जानवर की पीछे की लम्बी,  लचीली डंडी

 जाल -        शिकार करने के लिए बिछाया जाने वाला फं दा

 फँ सना -    जाल में अटक जाना

 दहाड़ना -   शेर का चिल्लाना

 सहयोग - एक-    दूसरे की मदद करना

 आजाद -   बंधन से मुक्त
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प्रश्न  -  अभ्यास  

  बातचीत के लिए

1.   क्या आप एक-     दूसरे की सहायता करते हैं? कै से?

 – उत्तर हाँ,  हम एक-       दूसरे की सहायता करते हैं। हम एक-            दूसरे की जरूरतों को समझते हैं और उन्हें पूरा करने की
    कोशिश करते हैं। हम एक-               दूसरे की खुशी में खुश होते हैं और दुख में दुखी होते हैं। हम एक-      दूसरे के लिए हमेशा खड़े

 रहते हैं।

2.                  शेर के दाँत भी तो पैने होते हैं तो फिर उसने खुद ही जाल क्यों नहीं कु तर डाला?

 उत्तर -      शेर के दाँत पैने होते हैं,                  लेकिन वे जाल को कु तरने के लिए पर्याप्त नहीं थे। जाल मजबूत था और शेर के दाँत
    उसे काटने में असमर्थ थे।

  शब्दों का खेल

1.                 –याद कीजिए की कहानी में किसने क्या किया और नी्चे दिए गए वाक्यों को पूरा कीजिए

                                                      मतवाली चाल से चला जा रहा था।

                                                  ने अपना पैर हटाया।

                                                     ने शिकार पकड़ने के लिए जाल बिछाया।

                                               भागा-   भागा वहाँ आया।

 उत्तर -

       शेर मतवाली चाल से चला जा रहा था।

    चूहे ने अपना पैर हटाया।

       शिकारी ने शिकार पकड़ने के लिए जाल बिछाया।

 चूहा भागा-   भागा वहाँ आया।

2.                       इस कहानी से हमने जाना कि चूहा अपने मित्र शेर को बचाने के लिए जाल कु तर सकता है। बताइए कि दिए गए
     जानवर अपने मित्रों के लिए क्या-     –क्या कर सकते हैं

 चूहा —    जाल कु तर सकता है

 बिल्ली —                                                                                                           

 बंदर —                                                                                                           
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 मछली —                                                                                                           

 चिड़िया —                                                                                                           

 शेर —                                                                                                           

 उत्तर - 

 चूहा —    जाल कु तर सकता है

बिल्ली —               बिल्ली अपने मित्रों की रक्षा कर सकती है। वह उन्हें शिकारियों से बचा सकती है।

 बंदर —            बंदर अपने मित्रों को पेड़ों पर चढ़ने में मदद कर सकता है।

 मछली —            मछली अपने मित्रों को पानी में तैरने में मदद कर सकती है।

 चिड़िया —          चिड़िया अपने मित्रों को उड़ने में मदद कर सकती है।

 शेर —           शेर अपने मित्रों को शिकार करने में मदद कर सकता है।

3.        आपके सबसे अच्छे मित्र का नाम क्या है?    आप उसके साथ क्या-   क्या करते हैं?

 उत्तर -                  मेरे सबसे अच्छे मित्र का नाम सुरेश है। हम दोनों एक ही स्कू ल में पढ़ते हैं। हम एक-     दूसरे के साथ बहुत समय 

    बिताते हैं। हम खेलते हैं,  पढ़ते हैं,  और एक-       दूसरे को कहानियाँ सुनाते हैं। हम एक-      दूसरे की मदद भी करते हैं।

4. ‘मित्र’ ’   ‘ ’          ‘ ’         –शब्द में त्र आया है। नी्चे कु छ शब्द दिए गए हैं जिनमें त्र आया है। उन शब्दों को छाँटकर नीचे लिखिए
पत्र, दोस्त, पात्र, कमल, त्रिकोण, त्रिशूल, मक्खी, अचार, वस्त्र

 – उत्तर पत्र, पात्र, त्रिकोण, त्रिशूल, वस्त्र।

पहेली

    बिना पंख ही उड़ जाती,
   बाँध गले में ड़ोर।

    खींच़ो त़ो ऊपर चढ़ जाती,
   रहे हाथ में छ़ोर।

    एक थाल मोती से भरा,
     सिर के ऊपर औंधा धरा।

जैसे-   जैसे थाल फिरे,
    मोती उससे एक न गिरे।

      चार पाँव पर चल न पाऊँ ,

     बिना हिलाए हिल न पाऊँ ।
    फिर भी सबको दूँ आराम,

   झटपट बोलो मेरा नाम।
 उत्तर - पतंग चक्र पलंग
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 मिलकर पढ़िए

               राजू और मीना द़ोनों मित्र हैं और साथ में बस से विधालय जाते हैं। एक दिन,        बस से विधालय जाते समय एक बड़ा
               लड़का उन द़ोनों क़ो चिढ़ाने लगा। वे द़ोनों डर गए और रोने लगे। उन्हें असुरक्षित लगा।

 असुरक्षित -   जब हमारे आस-               पास क़ोई खतरा ह़ो या जब क़ोई हमें नुकसान या चोट पहुँ चाने का प्रयत्न करे,   तब हम
     अपने को असुरक्षित महसूस करते हैं।

 सुरक्षित -   जब हमारे आस-              पास क़ोई खतरा न ह़ो या जब क़ोई हमें नुकसान या चोट न पहुँचाए,     तब हम अपने को
   सुरक्षित महससू करते हैं।

                   यहाँ पर कु छ उदाहरण दिए गए हैं। आपक़ो राजू और मीना को यह बताने में सहायता करनी है कि कौन-   सा उदाहरण
   सुरक्षित है और कौन-  सा असुरक्षित।

   सुरक्षित के लिए (        का चिहन लगाइए और असुरक्षित के लिए ()    –का चिहन लगाइए

1.        आपके पिताजी आपके साथ खेल रहे हैं। ()

2.      आपका मित्र आपक़ो मारता है। () 

3.              बाज़ार जाते समय आपकी माँ के हाथ से आपका हाथ छू ट जाता है। ()
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   – चित्र और बातचीत खेल  -  कू द  

  बातचीत के लिए

1.       चित्र में कितने बच्चे दिख रहे हैं?

 उत्तर -     चित्र में १७ बच्चे हैं।

2.     इस चित्र में बच्चे कौन-         कौन से खेल खेलते हुए दिखाई दे रहे हैं?

 उत्तर -     इस चित्र में बच्चे छु प्पन-  छु पाई , कनच्चे, बैडमिंटन,  पतंग उड़ाना,    पानी में नाव चलाना, गिल्ली-   डंडा आदि
   खेल खेल रहे हैं।

3.      इन खेलों के अलावा और कौन-     से खेल आपने खेले हैं?       उनके नाम और खेलने का तरीका बताइए।

 उत्तर - फु टबॉल,         जिसे सॉकर के रूप में भी जाना जाता है,           दुनिया में सबसे लोकप्रिय खेल है। इसे दो टीमों द्वारा खेला 
 जाता है,    प्रत्येक टीम में 11                  खिलाड़ी होते हैं। खिलाड़ी एक गेंद को पैरों से मारकर विरोधी टीम के गोल में डालने की

         कोशिश करते हैं। टीम जो सबसे ज्यादा गोल करती है,    वह जीत जाती है।

  शब्दों का खेल

               चित्र में बहुत से खेल दिखाई दे रहे हैं। कु छ खेलों को अके ले खेला जाता है,           कु छ को द़ो लोगों के जोड़े में और कु छ को
        खेलने के लिए बड़े समूह की आवश्यकता ह़ोती है।

1.      चित्र को देखकर बताइए कि कौन-             – कौन से खेल खेलने के लिए कितने लोगों की आवश्यकता होती है

          खेल    खेलने वालों की संख्या

    अके ले खेले जाने वाले —  पतंग उड़ाना    एक

       द़ो के जोड़े में खेले जाने वाले —                                बैडमिंटन      दो                           

     समूह में खेले जाने वाले —           गिल्ली-                      डंडा       चार                          

2.     आप मित्रों के साथ कौन-      सा खेल खेलना पसद करते हैं,      उस खेल को कै से खेलते हैं?  –लिखिए

 उत्तर -                    मैं लूडो खेलने का आनंद इसलिए लेता हूं क्योंकि यह मुझे अपने दोस्तों के साथ समय बिताने और प्रतिस्पर्धा
                     करने का मौका देता है। यह एक चुनौतीपूर्ण खेल भी है जो मुझे अपने सोचने और योजना बनाने के कौशल का उपयोग 

     करने के लिए मजबूर करता है।
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