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   कहानी का सारांश
यह एक बहुत ही सुंदर कहानी है। यह हमें सिखाती है कि हमें दूसरों की मदद करनी चाहिए। सोमारू और 
कमली ने गाय की मदद की, गाय ने घास की मदद की, घास ने नदी की मदद की, नदी ने बादलों की मदद 
की और बादलों ने मेंढकों की मदद की। और अंत में, सबकी मदद से सभी की भूख मिट गई।

यह कहानी हमें यह भी सिखाती है कि प्रकृ ति में सब कु छ एक-दूसरे से जुड़ा हुआ है। अगर हम प्रकृ ति का 
ध्यान रखेंगे तो प्रकृ ति भी हमारा ध्यान रखेगी।

शब्दार्थ:

 जंगल - वन, कानन

 घूमने -  भ्रमण करना,  सैर करना

 ज़ोर - बल, शक्ति

 भूख - क्षुधा

 गाय - गौ, धेनु

 घास -  पोखर

 सूखना - मुरझाना,    निर्जल होना

 पीली -  सुनहरी

 नदी - सरिता

 बरसात - वर्षा

 बादल - जलद, अभ्र, मेघ

 मानना -  स्वीकार करना

  माफ़ी मांगना -  क्षमा मांगना

  चोट लगना -  आघात लगना,  घाव लगना

  बुरा लगना -  कष्ट होना,  दुःख होना
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प्रश्न  -  अभ्यास  

  बातचीत के लिए

1.     आपको ये कहानी कै सी लगी?

 – उत्तर                     मुझे ये कहानी बहुत अच्छी लगी। यह एक बहुत ही प्रेरणादायक कहानी है। यह हमें सिखाती है कि हमें दूसरों
   की मदद करनी चाहिए।

2.         मेंढक सोमारू और कमली की बात कयों मान गया?      कया आप होते तो मान जाते?

 उत्तर -                   मेंढक सोमारू और कमली की बात इसलिए मान गया क्योंकि उसने देखा कि सोमारू और कमली दिल से
                       उसके लिए माफ़ी मांग रहे थे। उन्होंने उसे बताया कि जो हुआ उसके लिए वे दोबारा ऐसा नहीं करेंगे। अगर मैं होता तो

            मैं भी मेंढक की बात मान जाता। मैं भी चाहता कि सभी जीव-       जंतुओं को शांति से रहने दिया जाए।

3.                      कहानी से लिए इन वाकयों को पदिए। कया आपने कभी किसी मित्र के साथ ऐसा कु छ किया है जिससे उन्हें चोट
     लगी हो या बुरा लगा हो?

 मेंढक बोले, “          ” हम बाहर निकलते हैं तो बच्चे हमें पत्थर मारते हैं।

 दोनों बोले, “             ”जो हुआ उसके लिए माफ़ करो अब से तुम्हें कोई पत्थर नहीं मारेगा।

 उत्तर - हाँ, मैंने कभी किसी मित्र के  साथ ऐसा कु छ किया है जिससे उन्हें चोट लगी हो या बुरा लगा हो। 

एक बार मैं और मेरे दोस्त खेल रहे थे। हमने एक पत्थर को एक दूसरे पर फें कना शुरू कर दिया। एक बार 

मैंने गलती से पत्थर मेरे दोस्त के  सिर पर मार दिया। इससे उसे चोट लग गई और वह रोने लगा। मैं 

बहुत दुखी हुआ। मैंने उसे माफ़ी मांगी और कहा कि मैं ऐसा कभी नहीं करूँ गा। 

  शब्दों का खेल

‘ ’ढ , ‘ ’ड , ‘ ’ड़ ,  ‘ ’            ‘ ’और द वाले शब्द बनाइए। फिर सभी शब्दों को ज़ोर से पढ़िए। क्या ढ , ‘ ’ड , ‘ ’ड़ ,  ‘ ’   और द की ध्वनियाँ
बोलने-    सुनने मेंअलग लगती हैं?

‘ ’   ढ वाले शब्द ‘ ’   ड वाले शब्द ‘ ’   ड़ वाले शब्द ‘ ’  द वाले शब्द

     मेंढक      डमरू     घड़ी    बादाम
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 उत्तर -

‘ ’   ढ वाले शब्द
मेंढक

‘ ’  ड वाले शब्द
डमरू

‘ ’   ड़ वाले शब्द
घड़ी

‘ ’  द वाले शब्द
बादाम

ढक्कन
ढोल
ढाबा

डर
डकार
डरावना

छड़ी
लड़की
लड़ी

दरवाज़ा
दस्ताना
दवाई

  चित्रकारी और लेखन

       कमली और सोमारूने घर जाकर क्या किया होगा?        –चित्र बनाइए और कहानी को आगे बढ़ाइए

 उत्तर -   चित्र स्वयं बनाइए।

      कमली और सोमारू घर जाकर अपने माता-              पिता को अपनी यात्रा के बारे में बताया होगा। उन्होंने उन्हें बताया होगा कि 

  कै से उन्होंने गाय, घास, नदी,        बादल और मेंढक की मदद की। उनके माता-         पिता ने उनकी मदद करने के लिए उनकी
  प्रशंसा की होगी।

      कमली और सोमारू ने घर जाकर एक-                 दूसरे से वादा किया होगा कि वे हमेशा दूसरों की मदद करेंगे। वे यह भी वादा
       किया होगा कि वे प्रकृ ति का ध्यान रखेंगे।
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