
NCERT Solutions  कक्षा ५

      कवि�ता का सारांश  

                      कंुवर नारायण द्वारा रचि�त इस कविवता में रतन नाम के एक अपंग बच्�े की दशा और उसकी माँ की बेबसी का वण#न
                       किकया गया है। रतन देखने में अन्य बच्�ों की तरह ही था परन्तु बोल नहीं सकता था। वह रोज बच्�ों के साथ खेलने
                       आया करता था। बच्�ों के लिलए वह अजूबा था क्योंकिक वे उसे अपनों से अलग पाते थे। वे उससे घबराते भी थे क्योंकिक

                       न तो वे उसके इशारों को समझ पाते थे न ही उसकी घबराहट को। उसकी आँखों में हमेशा भय समाया रहता था। जब
      तक वह खेलता उसकी माँ उसके आस-              पास बैठी रहती। उसकी नज़र हमेशा रतन पर होती। शायद वह उसकी सुरक्षा

                     को लेकर परेशान रहती थी। कविव उन दिदनों बच्�ा था। अतः रतन की माँ की बेबसी को समझ पाने में बिबल्कुल असमथ#
                         था। परन्तु अब वह बड़ा हो गया है और ब�पन की बातें उसे अच्छी तरह याद आ रही हैं। उसे रतन की माँ का वह बेबस

                    �ेहरा भी याद आ रहा है। कविव कहता है किक रतन से भी ज्यादा परेशान और चि�तंितत उसकी माँ रहती थी।
शब्दार्थ:

अदृश्य-    जो दिदखाई न दे, अनदेखा

अजूबा- विवचि�त्र,   हैरान करने वाला

लिभन्न- अलग

 घबराना - हड़बड़ाना

इशारों- संकेतों

भयभीत-  डरा हुआ

छटपटाहटों- बे�ैनी, म�लना

 तिनहारती रहती-  देखती रहती

बेहतर-  और अच्छा

झलकती-  दिदखती

बेबसी- ला�ारी
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प्रश्न  -  अभ्यास  
  कवि�ता से

 प्रश्न 1.        य� बच्चा कवि� के पड़ोस में र�ता र्था,    ‘  ’         फि(र भी कवि�ता अदृश्य पड़ोस से शुरु �ोती �ै। इसके कई अर्थ �ो
 सकते �ैं, जसेै-

(क)         कवि� को मालूम न�ीं र्था फिक य� बच्चा ठीक-      ठीक फिकस घर में र�ता र्था।

(ख)       पड़ोस में र�ने �ाले बाकी बच्चे एक-     दसूरे से बातें करते रे्थ,       पर य� बच्चा बोल न�ीं पाता र्था,    इसलिलए पड़ोसी �ोने
        के बा�जूद �� दसूरे बच्चों के लिलए अनजाना र्था।

    इन दो में से कौन-       सा अर्थ तमु्�ें ज़्यादा स�ी लगता �ै?        क्या कोई और अर्थ भी �ो सकता �ै?

उत्तर- (क)         कविव को मालूम नहीं था किक यह बच्�ा ठीक-       ठीक किकस घर में रहता था।

 प्रश्न 2. ‘   अंदर की छटपटा�ट’         उसकी आँखों में फिकस रूप में प्रकट �ोती र्थी?

(क)    चमक के रूप में

(ख)    डर के रूप में

(ग)        जल्दी घर लौटने की इच्छा के रूप में

उत्तर-  (ख)    डर के रूप में।

तर�  -    तर� की भा�नाएँ  

 प्रश्न 1.         नीचे लिलखी भा�नाएँ कब या क�ाँ म�सूस �ोती �ैं?

(क) छटपटा�ट

●  –           अधीरता क�ीं जाने की जल्दी �ो और जाना संभ� न �ो जैसे-        स्कूल की छुट्टी में अभी काफ़ी देर      

�ो,               पर घर पर ऐसा कोई मे�मान आने �ाला �ो जिजसे तुम ब�ुत पसंद करते �ो।

●  –                  इच्छा फिकसी चीज़ को पाने की इच्छा �ो पर �� तुरंत न लिमल सकती �ो जैसे भूख लगी �ो,    पर खाना तैयार
 न �ो।

●  –                       संदेश �म कोई संदेश देना चा� र�े �ों पर दसूरे समझ न पा र�े �ों जसेै लिशक्षक से क�ना �ो फिक घंटी बज गई
�ै,    अब पढ़ाना बंद करें,       पर उन्�ें घंटी सुनाई न दी �ो।

  इनमें से कौन-          सा अर्थ या संदभ इस बच्चे पर लागू �ोता �ै?

(ख)  घबरा�ट

            �में जब फिकसी बात की आशंका �ो तो घबरा�ट म�सूस �ोती �ै। जसेै-

●              अँधेरा �ोने �ाला �ो और �म घर से काफ़ी दरू �ों या अकेले �ों।
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●           समय कम �ो और �में कोई काम पूरा कर लेना �ो-      जसेै परीक्षा में देखा जाता �ै।

●            य� डर �ो फिक दसूरे के मन में क्या चल र�ा �ै।

जसेै-             पापा को मालूम चल गया �ो फिक काँच का गिगलास तमुसे टूटा �ै।

उत्तर- (क)                    इन भावनाओं में से छटपटाहट तब होती है जब हमारी इच्छा के अनुसार कोई काय# नहीं होता है। जबकिक
          घबराहट कोई गलत काम करने लगेगा होती है। ये भावनाएँ घर,        स्कूल आदिद में महसूस होती है।

                      इनमें से सदेंश का संदभ# बच्�े पर लागू होता है। क्योंकिक यह बच्�ा मुंह से कुछ नहीं बोल सकता और अपना संदेश
                   दसूरो तक पहँु�ाने लिलए इश्हारो का प्रयोग करता है। लेकिकन इसके इशारे किकसी को समझ नहीं आते इसलिलए बच्�ा

  छटपटाता रहता है।

 प्रश्न 2.     जो बच्चा बोल न�ीं सकता,  �� फिकस-      फिकस बात की आशंका से ‘घबरा�ट’    म�सूस कर सकता �ै?

उत्तर-     लोग उसके इशारों को ठीक-       ठीक समझ पा रहे हैं या नहीं।

         कहीं कोई बेवजह डाँटने न लगे।

          कहीं कोई हम उम्र बच्�ा उसे चि�ढ़ाने न लगे।

 प्रश्न 3. “      र्थोड़ा घबराते भी रे्थ �म उससे,        क्योंफिक समझ न�ीं पाते रे्थ उसकी घबरा�टों को”

●     रतन क्या सोचकर घबराता �ोगा?

●      अपने दोस्तों से पछूकर पता करो,               कौन क्या सोचकर और फिकस काम को करने में घबराता �ै। कारण भी पता
करो।

दोस्त/   स�ेली का नाम     फिकस बात से घबराता �ै?   घबराने का कारण

                                                                               

                                                                           

                                                                           

उत्तर-

दोस्त/   स�ेली का नाम     फिकस बात से घबराता �ै?   घबराने का कारण

अमर
विप्रया
सुचि�ता
अविवनाश
रजत

 अकेलेपन से
 अँधेरे से
  पहाड़ों से

 नदी से
 आग से

      अकेला पाकर कोई उसे पकड़ न ले।
    कहीं बिबल्ली न आ जाए।
      कहीं पहाड़ उस पर चिगर न जाए।
      कहीं अ�ानक नदी में बाढ़ न आए।
  जल न जाऊँगा।
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  भाषा के रंग
 प्रश्न 1.      ‘  ’                कवि� ने इस बच्चे को टूटे खिखलौने की तर� बताया �ै। जब कोई खिखलौना टूट जाता �ै तो �� उस तर� से काम
              न�ीं कर पाता जिजस तर� से प�ले करता र्था। संदभ के अनुसार खाली स्र्थान भरो।

खिखलौना    टूटने का कारण नतीजा
गाड़ी
गुड़िड़या
गेंद
जोकर

   पहि�या निनकल जाने पर
   सीटी निनकल जाने पर

                                    

   चाबी निनकल जाने पर

  चल न�ीं पाती
                                    

                                    

                                    

उत्तर- 

खिखलौना    टूटने का कारण नतीजा
गाड़ी
गुड़िड़या
गेंद

जोकर

   पहि�या निनकल जाने पर
   सीटी निनकल जाने पर
   हवा तिनकल जाने पर
   चाबी निनकल जाने पर

  चल न�ीं पाती
  बज नहीं पाती
  उछल नहीं पाती
  हँसा नहीं पाता

 प्रश्न 2. ‘ ’  ‘ ’  ‘ ’         ‘ ’       ‘ ’  बेबस शब्द बे और �श को जोड़कर बना �ै। य�ाँ बे का अर्थ बिबना �ै। नीचे हिदए शब्दों में य�ी बे निछपा �ै।
         इस सूची में तुम और फिकतने शब्द जोड़ सकती �ो?

बेजान बेचैन                                                                 

बेस�ारा बेहि�साब                                                                 

उत्तर-  

बेजान बेचैन बेईमान  बेकार बेनाम

बेस�ाराबेहि�साब बेखौफ बेघर बे�ारा

  देखने के तरीके
 प्रश्न 1.               इस कवि�ता में देखने से सबंंगिधत कई शब्द आए �ैं। ऐसे छ� शब्द छाँटकर लिलखो

  – उत्तर                       अदृश्य देखने में इशारे तिनहारती आँखों में झलकती

 प्रश्न 2. “       ”माँ की आँखों में झलकती उसकी बेबसी

      आँखें ब�ुत कुछ क�ती �ैं। �े तर�-                 तर� के भा� लिलए �ुए �ोती �ैं। नीचे ऐसी कुछ आँखों का �णन �ै। इनमें से कौन-सी
   नज़रें तुम प�चानते �ो-
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 स�मी नज़रें   प्यार भरी नज़रें

  क्रोध भरी आँखें  उनींदी आँखें

 शरारती आँखें  डरा�नी आँखें

उत्तर-      मैं इन नज़रों को पह�ानता हँू

        प्यार भरी नज़रें      क्रोध भरी आँखें     शरारती आँखें  डरावनी आँखें

 प्रश्न 3.                नीचे आँखों से जडु़े कुछ मु�ा�रे हिदए गए �ैं। तुम इनका प्रयोग फिकन संदभ\ में करोगे?

     आँख हिदखाना  नज़र चुराना   आँख का तारा   नज़रें (ेर लेना

       आँख पर पदा पड़ना

उत्तर-   आँख हिदखाना -            बच्�ा जब जिजद पर अड़ गया तो माँ ने आँखें दिदखाईं। (    डराने के अथ# में)

      नज़र चुराना -              झूठ बोलकर वह तिनकल तो गया लेकिकन उसके बाद मुझसे नज़रें �ुराने लगा। (    किकसी की नज़र
     से ओझल होने की कोलिशश करना

       आँख का तारी -         रतन अपनी माँ की आँखों का तारा था। (प्यारा)

       नज़रें (ेर लेना -         मतलब पूरा होते ही उसने नज़रें फेर लीं। (  बदल गया)

        आँख पर पदा पड़ना - लिम.               लिसन्हा को अपने बेटे की गलती नज़र नहीं आती। उनकी आँखों पर पदा# पड़ा
  हुआ है।

माँ
“     याद आती रतन से अगिधक

       ”उसकी माँ की आँखों में झलकती उसकी बेबसी

 प्रश्न 1.            रतन की माँ की आँखों में फिकस तर� की बेबसी झलकती �ोगी?

उत्तर-         अपने बेटे को बोल सकने में असमथ# देखकर।

 प्रश्न 2.             अपनी माँ के बारे में सोचते �ुए नीचे लिलखे �ाक्यों को पूरे करो-

(क)       मेरी माँ ब�ुत खुश �ोती �ैं जब         मैं अच्छे अंकों से परीक्षा में पास होता हँू।

(ख)     माँ मुझे इसलिलए डाँटती �ैं, क्योंफिक           मुझे गलती का अहसास हो और दोबारा वह गलती न करू।

(ग)      मेरी माँ चा�ती �ै फिक मैं      एक नेक और सच्�ा इंसान बनें।

(घ)         माँ उस समय ब�ुत बेबस �ो जाती �ै जब      मैं कभी बीमार पड़ जाता हँू।

(ङ)  मैं चा�ती/     ता �ँू फिक मेरी माँ      की आयु लम्बी और स्वस्थ हो।
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