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      पाठ का सारांश  

           शि�मला की माल रोड पर जनरल पोस्ट ऑफि�स है। सुबह के 11:30           बज रहे हैं। लेखि�का प्रति!मा �मा" डाकघर में हैं। वे
                     डाफिकये कँवरशिसहं से बा! कर रही हैं। कँवरशिसहं हिहमाचल प्रदे� के शि�मला जिजले के नेरवा गाँव के रहने वाले हैं। उनकी

 उम्र 45           साल है। उनके चार बच्चे हैं। !ीन लड़फिकयाँ और एक लड़का।
  कँवरशिसहं ने 1980                में भार!ीय डाक सेवा में ग्रामीण डाक सेवक के पद पर नौकरी �ुरू की। वे लाहौल-स्पीति!,  फिकन्नौर

                    और शि�मला के कई गाँवों में डाक पहँुचा!े रहे। पहाड़ी इलाकों में डाक पहँुचाना का�ी मजुि?कल काम हो!ा है। कँवरशिसहं
  को अक्सर 26      फिकलोमीटर !क पैदल चलना पड़!ा था।

                    कँवरशिसहं को अपनी नौकरी में बहु! आनंद आ!ा है। उन्हें लोगों से शिमलना और उन्हें डाक पहँुचाना अच्छा लग!ा है।
       वे कह!े हैं फिक डाक लोगों को एक-    दसूरे से जोड़!ी है।

            कँवरशिसहं को अपनी मेहन! के शिलए कई बार पुरस्कार शिमले हैं। उन्हें 2004  में "  बेस्ट पोस्टमैन"    का पुरस्कार भी
                   शिमला। कँवरशिसहं एक ईमानदार और जिजम्मेदार डाफिकया हैं। वे हमे�ा समय पर डाक पहँुचाने का प्रयास कर!े हैं। वे

     लोगों के शिलए एक पे्ररणा हैं।
                      डाफिकए की कहानी से हमें यह सी� शिमल!ी है फिक हमें अपनी नौकरी में मेहन! और लगन से काम करना चाहिहए। हमें

         दसूरों की मदद करने के शिलए हमे�ा !ैयार रहना चाहिहए।

शब्दार्थ�:

छाँटने - अलग करने

पैकर  -    पफैिकंग करने वाला व्यजिक्!

�टा�ट  -  �ीघ्र!ा से, जल्दी-जल्दी

 पुरस्कार -  इनाम

मौ! – मतृ्यु, तिनधन

कक्षा -  वग", शे्रणी

ज़रिरया  -  साधन, !रीका

सम्मान – इज्ज!, मान

इं!ज़ार -  प्र!ीक्षा

 इजिम्!हान -  परीक्षा

वे!न – !नख़्वाह

प्रति!हिदन – रोजाना

!बादला – स्थानान्!रण, बदली

भयंकर  – डरावना,  अत्यधिधक भीषण

वजह - कारण

प्र�जिस्! पत्र - प्र�ंसा के पत्र
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प्रश्न  -  अभ्यास  
 प्रश्न 1     कँवरसिसहं की उम्र किकतनी है?

उत्तर-     कँवरशिसहं की उम्र 45  साल है।
 प्रश्न 2.      डाकिकया कहाँ का रहें वाला र्था? 

उत्तर-             डाफिकया हिहमाचल प्रदे� के शि�मला जिजले के नेरवा गाँव का रहने वाला था| 
 प्रश्न 3.           डाकिकयों पर काम का बोझ क्यों बढ़ता जा रहा हैं ?
 – उत्तर                  डाफिकयों पर काम का बोझ इसीशिलए बढ़!ा जा रहा हैं क्योंफिक जो डाफिकये रिरटायर हो चुके हैं ,    उनकी जगह नए
      डाफिकये भ!Y नहीं फिकए जा!े हैं ।

 प्रश्न 4.       पहाड़ी इलाकों में डाक पहाँचाने में क्या-     क्या परेशानिनयाँ आती है ?

 – उत्तर         –     पहाडी इलाकों में डाक को पैदल ही घर घर पहँुचाना पड़!ा है ,         और पहाड़ी इलाकों में अकधिध ठंड होने कारण
       बीमारिरयों का �!रा भी बना रह!ा है ।

 प्रश्न 5.            गाँवों में डाकिकए का बड़ा आदर और सम्मान किकया जाता है। क्यों?
उत्तर-                      क्योंफिक वहाँ पर आज भी संदे� पहँुचाने का सबसे बड़ा ज़रिरया डाक ही है। गाँव के लोग अपनी धिचट्ठी आहिद पाने

      के शिलए डाफिकए का इं!जार कर!े हैं।
 प्रश्न 6.          कँवरसिसहं को अपनी नौकरी में मज़ा क्यों आता है ?

 –उत्तर                   कँवरशिसहं को अपनी नौकरी में मज़ा इसीशिलए आ!ा है क्योंफिक उनको दे�कर लोगों के चेहरे पर मुस्कान आ!ी
हैं।

 प्रश्न 7.           पहाड़ी क्षेत्रों में डाकिकए को किकन कहिठनाइयों से गजुरना पड़ता है? 

उत्तर-        पहाड़ी क्षेत्रों में डाफिकए को मीलों पैदल चलना,         ब�" बारी में �ैसने जसैी कहिठनाइयों से गुजरना पड़!ा है| 

 प्रश्न 8.   कँवरसिसहं को कौन-   सा पुरस्कार सिमला? 

उत्तर-   ‘  ’   कँवरशिसहं को बेस्ट पोस्टमैन का पुरस्कार शिमला| 
 प्रश्न 9.     यह पुरस्कार उन्हें कब सिमला? 

उत्तर-     यह पुरस्कार उन्हें सन ्2004  में शिमला|
 प्रश्न 10.       गाँव के स्कूल किकतनी दरू होते हैं?

उत्तर-     गाँव के स्कूल लगभग 5    फिकलोमीटर दरू हो!े हैं।
 प्रश्न 11.        कँवरसिसहं को इनाम में किकतने रुपये सिमले रे्थ?

उत्तर-     कँवरशिसहं को इनाम में 500    रुपये रुपये शिमले थे।
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